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Lundens sku gga Hannu Sarenstrém / Norstedts

- Har véxer trddgardens vackraste blommor

“Antligen gér jag en bok om mitt favoritimne i trédgérden, den
liuva skuggan. Véxtlistan &r Iang och till det roligaste hér att de
flesta gar att odla i hela landet och att manga &r svenskproduce-
rade. Tva ganger har Hannu Sarenstrém, en av Sveriges populd-
raste tradgardsférfattare, fatt Gartnerséllskapets utmdrkelse Arets
trddgardsbok. Hans nya bok &r fylld av skén ldsning, hérliga véxt-
upptackter, vackra bilder, skétselrdd och samplanteringsférslag.
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TA KONTROLL OVER DIN ELVARME

SPARA UPP TILL 20%
PA ENERGIN

20%
Bty

MED LVI’S TERMOSTATER SANKER DU DIN ENERGIKOSTNAD

L [+ -
Sjalvhushallning
o -
pa Djupadal
Allt fler odlar sin trddgard,
sina grénsaker och sin ldngtan
efter ett mer jordndra och me-
ningsfullt liv. Att skapa ndgot
sjalvien varld dér allt finns att
kopa fardigt. Sjalvhushalining
pa Djupadal &r en handbok
fér alla som drémmer om att
odla och ha djur, som kanske redan har en gard
eller bara lockas av ett liv bortom storskaligheten.

och baserat pd test vid tekniska institut.

med bi-

Gustav Mandelmann, Marie Mandelmann
/ Bonnier Fakta

med elradi

Kor vatten i
skottkarran

Har du testat att kéra vatten i en skottkarra?
Lyckades du ha nagot vatten kvar nér du kom
fram dit du ténkt ta vattnet? En liter eller tva
kanske lag och skvalpade av de kanske 50 som
du héllde i. Vi har s& klart en smart 6sning pa
problemet. En vattenséck som du ldgger i skott-
kérran. Fyll pa med vatten och transportera det
dit du vill. Dessutom sparar axlar, rygg och armar
fran omdédigt konkande pa hinkar och annat.
Botten av sdcken &r forsedd med ett anti-halk
material sé att den inte ska halka ur kdrran nér
du tippar den. Sdcken rymmer 80/

www.smartasaker.se

Fran luft

LVI’s elradiatorer fyllda med vegetabilisk miljévanlig olja har
en elektronisk termostat som snabbt och effektivt skapar den
mest ideala inomhuskomforten — en riktig mjukvarmare.
Och du kan spara upp till hela 20% pa din energikostnad.*
Nar du kan kontrollera inomhustemperaturen sa exakt,

far du alltid den varme du behdver, utan att slosa energi.

v

the hot alliance

&4
Véthultsviigen 5, Stenkullen. Tel 0302-228 30

e ) iALF ERICSON
A LiE) B{TRISKE. AB

Stakebergsv 3, Stenkullen
Tel 0302-52 29 40 | www.ael-lerum.se

E.H a3l e LkIE -

Byt ut dina gamla elradiatorer nu!

LVI:s terforsiljare hittar du hir:

Strémstadsgatan 4, Géteborg
Tel 031-22 37 77 | www.lundbyel.se

JOUR
DYGNET RUNT

Aréds Industriv. 28, 422 43 Hisings-Backa
Tel 031-50 01 20 | www.500120.com

till varme

PSS ui) Akt yinyiia rotnydragaid

Bygga nytt eller byta en gammal
franluftsvarmepump?

IVT 490 ar varmepumpen som ger stor
besparing trygg bekvam drift och extra
mycket varmvatten.

Valkommen att kontakta oss.
Vi ar experter pa franluftsvarmepumpar.

a natet.
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VARMEPUMPAR
www.ivt.se
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DYGNET

Tel.031-50 01 20 * www.5

Arods Industriv. 28,422 43 Hisings-Backa
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Jonsered

WHY STAY ORDINARY"

JONSERED LM 2147 CMDAE
Effektiv sjdlvgdende grisklippare med

POWERUP
FOR ACTION

ReadyStart-motor for enklare starter. Vilj
mellan klippmetoderna uppsamling,
mulching och bakutkast.

(ord. pris 6.000:—)

00:-
D AT

JONSERED FR 2312 MA

Effektiv Frontrider med mdjlighet
till bade mulching och bakutkast.

/
TRE F UNKTIONER 1 EN!

25900, 3

-_——
—-——

CLEAN POWER"’

11.000 KR | JONSERED cc 2245
NYHET! ' FOR DIN | Kraftfull och fullindad
N \ AML A \ kombiréjare.
JONSERED FR 2216 MA 4x4 | . i D INBYTE A 2
M&ngsidig Frontrider for stora | R°J§é?: - .|| ME . 609003- |

kuperade ytor. Exceptionell man-
oOvrerbarhet och 4x4 transmission.
Klippaggregat med mulching

och bakutkast. ) .
48.900:-

JONSERED FR 2213 MA

Passar for ytor med manga buskar

(ord. pris 7.900:-)
CLEAN POWER"

JONSERED CC 2235
Flexibel och komplett
kombirdéjare.

CLEAN POWER"

och trid. Robust klippaggregat JONSERED CC 2128
med mulching och bakutkast. Effektiv och littstartad
kombiréjare.

(ord. pris 35.900:-)

*Kupong finns pd jonsered.se

Rek. ca pris inkl. moms och gdller 18/4—31/7 2013, eller sd ldngt lagret rdicker.

Bollebygd: Fahlstroms Motor & Cykel, 033-28 44 05
Goteborg: Jdrnartiklar AB, 031-337 08 00
Goteborg: Jdrnbroderna, 031-23 23 23

Www.jonsered«a.se

*1.000 kr for din gamla fungerande rdjsdg vid kop av en CC 2245,

Kungdlv: Kungdlvs Skog & Trddgdrd AB, 0303-183 00
Kungdlv: Romelanda Motorsdgservice, 0303-22 39 00


http://www.ivt.se
http://www.lviprodukter.se/
http://www.jonsered.se
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Njuter av solen bade ute och inne. Birgitta Lindgren p4 ett av alla vackra trddéck,

pa olika héjdnivaer, som gér runt huset.

Ett uterum kan liknas vid en oas som erbjuder en skyddande
utsikt och en plats for avkoppling och social samvaro.

For att uterummet ska bli sa anvdandbart som majligt kravs

dock noggrann planering.

TEXT: LARS BARTAS | BILD: JAN=ERIK WEINITZ

FOLJANDE PUNKTER AR VIKTIGA ATT TANKA IGENOM:

FUNKTION

Vill du anvanda uterummet under som-
martid eller under en langre period? [ det
forsta fallet racker det att skydda rummet
mot blast och regn. I det senare fallet maste
uterummet isoleras och eventuellt f6rses
med en varmekalla.

PLACERING

Hur vill du nd rummet fran huset? Hur det
ska placeras i férhallande till tradgarden?
Och i vilket vaderstreck? De flesta fore-
drar en praktisk anslutning fran kok eller
vardagsrum, utsikt mot tradgarden och
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ett soligt 1age. Men det ar inte alltid som
forutsattningarna stdmmer med Onske-
malen. Som kompromiss kan du anlagga
ett rum som svanger runt huset och dra
nytta av tva olika lagen. Samtidigt ar detta
oftast ett mer utrymmeskravande och
dyrare alternativ.

TYP AV UTERUM

Du kan antingen anlita en arkitekt som ritar
upp ett uterum som sedan platsbyggs, eller
rita och bygga det sjalv. Férdelen ar att du
far ett unikt rum som helt kan anpassas
efter dina 6nskemal.

for hela dret

Extra ljusinsldpp. De &r sma men ger en
stor gléddje - de sma fénsterna alltsa.

Det andra alternativet ar att kopa ett
fardigt uterum som antingen du, eller en
snickare, sedan monterar. Fordelen med
att kopa fardigt ar att du slipper fundera
pa byggteknik och material. Dessutom
gar monteringen ofta snabbt och enkelt.

TAK OCH GRUND

Taket ar en viktig del av uterummet. Du
kan valja ett genomskinligt tak i kanalplast
eller glas, eller ett ogenomskinligt tak
i tra eller plat. Det senare skyddar mot
solen och gor uterummet mindre varmt
om sommaren. A andra sidan bidrar det
genomskinliga taket till ljusinslapp som
aven kan na husets angransande rum.

Forts sid 6

Séljs hos GARDA JOHAN
20 % rabatt! STARKA
u L oF ”N
Galler pa Ahussten
under mai ménad. WWW.STARKA.SE | INFO@STARKA.SE
WWW.FACEBOOK.COM/STARKABETONG
B

1960 -JUBILEUM - 2010 J

Vi har aHt tl.” le\ tV‘&dg&V‘d: marksten, natursten,

mursten, dekorsten, gras, belysning, sand & grus, VA material m.m.

_________

GARDA JOHAN

- - ——— T T T T e N e e, e ———— T

Oppet Mandag-fredag 7.00 - 17.00, l6rdag 9.00 - 13.00
Entreprenadvagen 1 Goteborg. Tel 031 - 5592 00 « www.gardajohan.se



http://www.gardajohan.se

Forts fr sid 4

VID AKVEDUKTEN [ HAVERUD

Birgitta Lindgren njuter av utsikten éver Ovre Upperudshdéljen, speciellt sommartid nér det

ar fullt av aktiviteter. Nér vi var hos Birgitta var svédgerskan Ingrid Lindgren pa besék tillsam-

mans med hunden Pigge.

En kompromiss ar att lata en del av taket
vara skuggat och en del genomskinligt.
Takets lutning ar ocksa en viktig faktor
for att hindra regnvatten att nd huset.
Med héngrannor underlattas avrinningen.

Uterummets grund brukar vanligen be-
std av ett tradack pa plintar eller en gjuten
betongplatta. Tradacket har férdelen att
det varms upp fort av solen, medan en gju-
ten betongplatta istéllet behaller varmen
och darfor ar varm langre.

ISOLERING OCH
UPPVARMNING

Hur val du sedan ska isolera uterummet
beror pa hur lange under aret du vill kunna
anvanda rummet. En valisolerad grund ar
en bra utgangspunkt om du bygger sjalv,
eftersom det ar svart att justera grunden
i efterhand.

Om uterummet ska anvandas aret om
ar det lampligt att satsa pa energisnala
treglasfonster och isolera golvet med
atminstone 10 cm cellplast. Aven taket
boér vara valisolerat eftersom en stor del
av varmen lacker uppat.

Vill du kunna varma upp uterummet
under vintertid ar det bra att valja en
véarmekalla for snabb uppvarmning, till ex-
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empel oljefyllda element, varmeflakt eller
eventuellt en kamin, under férutsattning
att det finns god ventilation i rummet. Nar
det géller ventilationen ar det praktiskt att
ha skjutbara doérrar och fénster och garna
en vardringslucka som kan sta 6ppen nar
du inte &r pa plats.

KOSTNADER

Forutom kostnaden for sjalva uterummet
bo6r du tanka pa att tillkommer arbetskost-
nader om du anlitar hantverkare, samt
eventuell bygglovsansdkan. Bygger du i
l6svirke och anlitar en arkitekt innebar
det specifika kostnadsposter for material,
ritningar mm.

Fran bérjan var huset en av arbetarbosta-
derna f6r Kanalbolaget.

GE HUNDEN ETT
PERSONLIGT HUS

Malat med Nordic
Classic White och
Nordic Black fran

Cuprinol

Mer an ett uterum

For sex ar sedan hittade Birgitta Lindgren
och hennes numera bortgdngne make det
hér charmiga huset.

Fran bérjan var huset en av arbetarbo-
stdderna for Kanalbolaget men nér Birgitta
Lindgren képte huset anvdndes det som som-
marstuga. Sedan dess har vissa renoveringar
gjorts, bland annat har ett bursprak i kéket
tillkommit. Och en vacker utbyggnad pa cirka
40 m? med hégt i tak och stora glaspartier.

- Jag tycker om ljuset och vill utnyttja solen
s& mycket som mdjligt, sdger Birgitta.

Utbyggnadden &r val genomténkt och
gar i samma stil som den gamla huskrop-
pen. Tva av vdggarna dr helt i glas med
aluminiumprofiler. Ovanfér skjutddrrarna
har man lagt in sma fénster for att 13 in an
mer ljus och skapa effektfulla ljusspeglingar
inomhus. Glaspartierna ar en kombination av
standardglas och speciallésningar.

- Jag &r mycket néjd bade med arbetet
och resultatet. Vi sade bara hur vi ville ha
det och sedan stod Novoroom fér ritningarna
och planeringen, sdger Birgitta.

Material: Argonfyllda 2-glas fénster med
aluminiumprofiler. De finns med olika breda
spalter (argonfyllda) mellan de tva glasen.
Ju bredare spalter desto mer argon och
desto béttre U-vdrde. Mer Argon ger béttre
isolering!

Leverantér: Novoroom

Prisbelont tapetrivare

Anzas tapetavrivare med libell har vunnit IF Design-
pris for det greppvéanliga handtaget och den

smarta hopslagningen av tapetavri-

vare, vattenpass och linjal i

ett. Ett praktiskt multi-

verktyg att ha nar

man tapetserar.

Behover du luft/
vattenvarmepump
har vi ratt modell

Oavsett vilken virmepumpsmodell 7

du behéver har Bosch ett sikert kort. @ Bosc H
Toppmodellen Compress AW far nu .
dela scenen med Compress 3000 Invented for life
AWS Split. Bosch varmepumpar kan
spara upp till 80% av uppvarmningskostnaden och ar trygga val med
bra produktkvalitet, rikstackande service och upp till 6-ars garanti vid
kop fran en ackrediterad Bosch Varmepartner. www.bosch-climate.se

| e—

Novoroom - Gladje, inspiration och mojligheter
till ditt hus.

— "Original” med enkelglas dr rummet som
forlanger sommaren.

— "Energi” har isolerglas och dr ett rum som
kan utnyttjas sa gott som hela aret runt.

—"Ultra” dr lyx till mellanpris, byggt pa stabil
aluminiumprofil med perfekt tétning och har
dat sdkerhetsglas. Har far du sommarkansla till

och med i januari.

— "Exklusiv" har dubbelt energiglas och ger
huset en skdn och varm vintertradgard.

Vilket Novoroom du 4n viljer, far du glidje
och hogsta kvalitet.

Mer information om vara uterum, &vriga pro-
dukter och din ndrmaste aterforsdljare hittar

du pa novoroom.se eller ring 031-57 89 00.

NOVOROOM

WWWwW.,Nnovoroom.se


http://www.novoroom.se
http://www.bosch-climate.se

HUNDRATUSEN SMAHUS
BETALAR FOR MYCKET FOR ELEN

Nara hundratusen smahusa-
gare betalar 6éver en halv mil-
jard for mycket i elrdkningar, till
foljd av dyra tillsvidareavtal pa
el. | manga fall uppemot 10 000
kr om aret. Det visar en under-
sO6kning fran Villadgarna.

Den kund som inte aktivt valt en elhandlare
blir anvisad en sadan av elnatbolaget och
tilldelas ett sa kallat tillsvidarepris. Det star
elnatbolagen fritt att valja elhandlare at
dessa kunder, som utgor cirka en femtedel
av alla hushall.

EN NY GRANSKNING fran Villadgarna visar
att tillsvidarepriserna ar 6ver 50 procent
dyrare an ett rorligt elavtal. Rapporten
visar att de hushall som svarat att de har
tillsvidarepris i genomsnitt betalar 5 500

kr mer per ar an vad de skulle gjort med
ett rorligt elprisavtal. For enskilda hushall
kan det handla om det dubbla.

= REGERINGEN HAR PABORIAT arbetet med
att avskaffa avtalsformen tillsvidarepris
pa el, efter starka patryckningar fran Vil-
ladgarna. Men hittills utan skarpa forslag.
Priset for senfardigheten far marknadens
svagaste och minst aktiva kunder betala,
sager Jakob Eliasson, samhallspolitisk
chef pa Villadgarna.

= DEN HAR TYPEN AV formoégenhetsover-
foring fran konsumenter till elbolag maste
fa ett slut. En tankbar vag ar att utsatta
tillsvidareavtalen for konkurrens via ett
upphandlingsférfarande. Det skulle kunna
sanka priserna till en marknadsmassig
niva, sager Jakob Eliasson.

En ny granskning fran Villadgarna visar att tills-
vidarepriserna &r éver 50 procent dyrare &n ett
rérligt elavtal.

GARANTI

Nu lanserar vi 3650 dagars garant.
Eller 10 drs.

Sveriges tryggaste virmepumpar blir &nnu tryggare.

Vi chansar aldrig. Darfor kan vi lansera marknadens mest omfattande
garanti, med 10 &r p& kompressorn och 6 &r p& vairmepumpen.
Valkommen till din ndrmaste aterforséljare eller Ias mer pa ivt.se.

=IVT

VARMEPUMPAR

Viterly

——0303-92145—-7—

on

TRUCKGATAN 2,

Rollsbo ind. omr. KUNGALV

_Telefon: 0303-921 45
Oppet: vard. 9-17, 16rd. stangt
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Nyheter

Motordriven
vaggslangbox

Gardena Comfort Vdggslangbox 35 Roll-up
Li &r motordriven. Vdggslangboxen med
35 m slang drivs med ett starkt lithium-
ionbatteri och man behéver bara géra en
knapptryckning sa rullas slangen upp.

Luft/Vattenvarmepump

“Split” fran Bosch

Nya Bosch Compress 3000 AWS &r en
lattinstallerad luft-/vattenvdrmepump
av Split-modell. Split-konstruktionen
innebdr att inget vatten cirkulerar
till uteenheten, vilket bl.a. undviker
frysrisker vid strémavbrott.
Vdrmepumpen &r foérsedd med
inverterteknik och kér bara sa mycket
som situationen fér stunden kréver,

vilket leder till bade minskat slitage och sénkt energiférbrukning.
Compress 3000 AWS finns i flera storlekar for olika effektbehov.

Laimre,
Sarkara,

Hemma-
fixarbibeln

Det nya oumbdrliga
standardverket for alla
hemmahantverkare.
Har hittar du allt du be-
héver veta for att vaga
ge dig pa bade stora
och sma projekt i hem-
met och pa uteplatsen.
Boken passar bade
novisen och den lite
mer héndige som re-
dan klurat ut hur man
Oppnar verktygsladan,
och kommer vél till
pass vare sig du bor i
lagenhet, hus eller torp.

Martin Timell, Karin He-
din R6Gs, Daniel R66s
/ Norstedts

\ackiake!

[=]p; =]
[=]

DIECRA
Telksystanm

RIKTIGA
REDSKAP

PA VARUHUS

VIKING GRASKLIPPARE MB 2 RT
Ord. 4.990:- NU:

3.990:-
F

1000:-
INBYTE

FOR DIy g4
M
KLIPPARE! LA

*Géller Mg 2RT

START- d
KLAR TEST- KUND

VINNARE GARANTI

Samtliga priser &r inkl. moms och eventuella erbjudande géller t.0.m. 2013-07-31.

\7 4 o
VIKING

Kvalitetsmaskiner fran STIHL och VIKING saljs bara av Servande Fackhandlare som
kan sin sak och ser till att du far rédtt redskap fér dina behov. Hos dem kan du des-
sutom fa hjalp att halla maskinerna i toppskick sé att de behaller sin hdga prestanda
—ar efter ar.

Oavsett om du valjer en kraftfull motorsdg fran STIHL eller en test-vinnande VIKING-
klippare far du den alltid levererad fardigmonterad och startklar. Sjalvklart med
var Nojd-kund-garanti for att verkligen vara pé den sakra sidan. Sd sétt igdng och
varstada som proffsen med redskap som haller vad de lovar.

Din lokala aterforsaljare:

ASKIM GOTEBORGS SKOG & TRADGARD AB........ 031-68 38 80
FLODA SKOG & TRADGARD ...ooocccocoerreceeeresssceersee 0302-301 54
KODE MASKIN & MARIN..........ccoeeeeeeeeememeeeesmassssssssssseseeee 0303-502 90
KUNGSBACKA DENNIS MASKIN .........ccccocvvccvneee 0300-519 21/23
KUNGALV KUNGALVS SKOG & TRADGARD ............... 0303-183 00
KALLERED AGRIA TRADGARDSMASKINER AB .......031-795 08 63
PARTILLE PARTILLE SKOG & TRADGARD AB .......... 031-340 28 24

VASTRA FROLUNDA SMAMASKINS-SERVICE........ 031-87 83 85


http://ytterbyror.se/
http://www.decra.se
http://www.stihl.se/

N
vackra ocH STABILA MURAR

Megasmart &r ihdliga murblock med 1ag vikt som gér de ldtthan-
terliga, samtidigt som konstruktionen ger en stabil mur vare sig
du bygger rakt eller svangt. Murblocken levereras fardigknéckta
och kan byggas savél vertikalt som lutande med hjélp av distans.
Nyhet 2013! Mega grundbalk ersétter i manga ldgen en
gjuten sula vid murbyggnation. Kan anvéndas till Benders
samtliga mursystem, avwvattningssystem eller som
kantsékring till marksten och plattor.

/ Benders

RUNDKLIPPTA BLOCK

De mjukt rundade kanterna i murstenen Smaragd POPULAR MUR

férstarker intrycket av natursten. Murstenarna &r ANNU FLEXIBLARE

ldtta att hantera och med hjélp av lasklacken i bak-
kant ligger blocken stadigt pa plats. Muren har en
inbyggd lutning pa 4°.

Smaragd kan byggas upp till 1,05 m utan
Jordarmering. Lasklackarna pa blockets baksida ger
muren stadga och dérfér behévs inget murbruk
eller andra férankringsdetaljer.

/ S:t Eriks

/ Heda

En av arets nyheter fran Heda, Heda Kombimur Plus,
kan svdnga med originalblocket utan att nagra speciella
stenar behéyvs. Det &r en ldttmonterad och flexibel mur
som gér att du kan utnyttja nivaskillnader pé ett béttre
sétt och du kan fa trddgarden att véxa.

- HUGGET | STEN SEDAN 1939 -

EN RIKTIG STENHUGGARE

Vi kan allt frAn marksten och koksbankar till fasader och gravstenar.

Tel 0300-180 25
Fax 0300-105 28

434 32 Kungsbacka
info@henrikssonsstenhuggeri.com
www.henrikssonsstenhuggeri.com

Industrigatan 4

MURAR SOM LYFTER TRADGARDEN.

STERIKS N=NHEDA  6ppet: vardag 7-16, Torsdag 7-18, Lordag 10-12 = 5w BN fibondercdi

SKIEER HNNENNNEENEEEE
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Ljusare tider hos Jarnia!

£ JOTUN

Demidekkare malar garna.
Men inte s3 ofta.

* Upp till 12 ars underhallsintervaller
« Optimal kombination alkydolja/alkryl

Vackra utomhusgolv som
haller fargen

* V&lj mellan manga vackra kuldret.
« Haller tre ganger langre an traolja.

BLI EN DEMIDEKKARE DU OCKSA 4 JOTUN Bli en Demidekkare du ocks3a

Elektroniskt las for din bostad
Yale Doorman har blivit en succé.

- i Det nya elektroniska l&set for din bostad. Oppna bekvamt med
DS]SF Den Optl mala krypgru n dsanU ktare n. nyckeltag, kod eller fidrrkontroll istéllet for vanlig nyckel. Lagg till och

sparra de elektroniska nyckeltagarna efter énskemal. Dela enkelt ut en

Stor luftgenomstromningskapacitet. tillfallig kod till hantverkaren eller kattvakten pa semestern.

Mycket effektiv.

Hog cirkulation pa luften.

Med nya unika SMF-filtret som
renar luften frdn mogelsporer och
forlanger lividngden pa din avfuk-
tare. 6 ars garanti

DSI15F fungerar givetvis bra att

anvanda i andra utrymmen &n M y C/k'?/t @H@k;l'w .

krypgrund, sa somi kéllare, garage
eller pa vindar.

3 495 [ | Las mer pad www.yale.se
]
[ | [ ]

W d9 An ASSA ABLOY Group brand  ASSA ABLOY
0ooas

AVFUKTARE FROM CANADA

| | ]
JARNIA Frolunda, Klangfirgsgatan 10. Tel 031-29 21 35 JARNIA Jarntorget, Forsta Langgatan 1. Tel 031-14 04 70 Jﬂr‘l\lﬂ

JARNIA Lerum, Aspenésvagen 2. Tel 0302-109 80 Galler sa langt lagret racker, dock langst t o m 20130815
Med férbehall om eventuella tryckfel.

Vi hjalper dig valja ratt


http://www.henrikssonsstenhuggeri.com
http://www.jarnia.se/public/default.aspx

|
Ir_wyheter.

... eller Blanda storlekar for ett NATURSTEN | EAVORIT S
extra livfullt utseende. Y R
Stenen Jupiter tillverkas i en speciell TRADGARDEN
m process som ger en lattskott, slit- Trafdgar dens /;)verg P andj P/;tta7 Rave(/;I ”76"3 birstadyta: ger
stark yta med naturstenskdnsla. ‘g;f (’;’e’/’s’g%ra‘:;‘;é‘l/osf f:n e € kiPi’;”a”_”e "z;l fyg so"m ;’78”9;?
" Nyhet 2013! Blétgjuten produkt e ) ' arkite ere g ar. @ den andrar ut-
med unik ytstruktur Aven omgivande natur och seende pé ytan i samband med att
. / Benders _ milfé liksom husets material ljuset och skuggorna ger liv &t den
och stil ger vdgledning om ldmplig naturvita ytan. / St Eriks
stensort och typ av bearbetning.
Boken &r vélillustrerad och behandlar de vik- Plattan Terrano® passar lika bra langs
m EN STOR' STARK PLATTA o tigaste och mest pélitliga naturstenstyperna den smala stigen genom din trddgard
Siena Storp/?tta passar i den (/te meravslfa/ade tradgar.den, som finns p& marknaden — granit, kalksten som pé uteplatsen. Den finns i en varm
som entregang till t ex funkishus eller till uteplatsen i den och skiffer och hur du kan anvénda dem pa sandgul ton och i en grésvart firgme-
m traditionella villatrddgarden. Det respektfulla formatet &r skilda sétt i olika typer av trédgardar. lering
maffiga 116,7x78,7x10,0 cm. / Starka Forfattaren foreslar en méngd véxter som Plattorna levereras fardigblandad i
m med férdel kan anvéndes tillsammans med fyra olika storlekar. Tack vare sin tjocklek
de olika stensorterna. pd 6 cm passar den ocksd bra pd upp-
m Mona Wembling, Ica Bokférlag farten. / Starka
50x50
Io
] Som en sandstrand. Chateau ar en sandfargad ex-
klusivplatta i ett stort format 50x50 cm. Ldmpar sig bra BNJdnAcIi-T‘t‘N I NkA.tr!JhRIIs.Ir.nEmN i
P pé uteplatser och runt pooler. Firgen paminner om en S!Ia(i:kaa;nell'\iltnr?r?goor’(:; ?nr%:i fsiiraoetlfrerﬁ = Hﬁ
sandstrand och den har ett mjukt béljande ménster fér Stenhults AB HAR
D ett livfullt L.Jtseende pa den lagda ytan. Kontor o. lager: Haggvalldamm (mittemot Statoil) : MEMET AK A5
/ S:t Eriks Oppet: Vard 15-17, lird 11-14 S EMNTROLLERAT
www.stenhulth.se | info@stenhulth.se Py PR
Tel. 0304-66 73 89 | Mohil. 0708-66 73 89 e

Harryda KROSS

TRADGARDSPRODUKTER:

* Sorterad jord " Prydnadssten Storre trygghet dn forsakringar.

100m? tomt pa kopet?

* Dressand * Krossprodukter
* Gardssingel em.m
* Kullersten

Nar vi utvecklar, tillverkar och installerar

vara vdrmepumpar tar vi inga genvégar.
Till exempel &r alla vara aterférséljare
specialutbildade och certifierade av

oss. Nu erbjuder vi marknadens mest
omfattande garanti. For vi chansar aldrig.

0771-111 211 031-88 78 38 GARANTI

www.fraktkedjanvast.se www.harrydakross.se

Garantin avser 10 dr pd kompressorn och 6 dr pd vdrmepumpen.

GOTEBORG KUNGALV

YT TERBY

JOUR ROR AR
DYGNET RUNT Truckgatan 2,

PLANTERINGSJORD o GRASMATTEJORD o TACKBARK
BERGKROSS o KULLERSTEN o FLIS FOR TRADGARDS-
GANGAR o VAGGRUS o MURSAND o SANDLADESAND
EU-SAND (GUNGSAND) o PRYDNADSSTENAR o SINGEL
BETONGSAND o DANSK SJOSTEN, SVMVIT o NATUR-

Har du tréttnat pa din sluttande tradgard? . . FA . . Rollsbo ind. omr. Kungilv
N P o o N STEN = MAKADAM = FARGAT GRUS = MARKDUK = M.M. Aréds Industriv. 28, 422 43 Hisings-Backa Telefon: 0303-921 45
En vacker stédmur fran Heda ramar in din tomt och Hela sortimentet hittar du pa Tel.031-50 01 20 * www.500120.com Oppet: vardagar 9-17, Iérdagar stingt

KUNGSBACKA
, 4 clkedjan
App Store eller Android Loors 727 Walter
Market kostnadsfritt och 2
s6 hur snyggt det blir wmnf:_-un Garda Johan AB B f/taer[l‘ Storas industrig 14, Angered %@fdm Hansson b ,

: E =% Entreprenadvagent, 402 73 GBG I:l . huset Tel 031-330 11 01 Sand & tri Hantverksgatan 3, Kungsbacka * Tel. 0300-56 85 05

Tel 031:559200, Fox031:55 2562 | || paTT-maANsT | Wwwplatt-ganstse ménd-fred 9-18,l6rd 10-15
hans.andersson@walterhansson.se « www.walterhansson.se

. o hjalper dig vinna ny, plan mark med ett resultat som . www.Iysegarden.se
Prova vara murar i din haller i lanad | irati h hittar d . .
tréidgérd redan idag. ? ei’l ang Ien. nspirationen och murarna hittar du Oppettider: 06.45-15.30
Ladda hem var app p& pa var hemsida www.heda.se MURAR SOM LYFTER TRADGARDEN. Tel: 0303-22 3130

=IVT

VARMEPUMPAR



http://www.heda.se/
http://www.ivt.se
http://www.lysegarden.se
http://www.harrydakross.se
http://www.stenhulth.se
http://www.fraktkedjanvast.se
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IIN(NTE IV

En héndig huségare kan med rétt kunskap géra manga férebyggande atgérder sjélv. Men &r du oséker &r det
klokast att ta hjdlp av en fackkunnig konsul, Christer Harrysson., professor i byggteknik vid Orebro universitet.

Lukter i huset ar ett tecken pa
osund inomhusmiljo och brist-
fallig ventilation. Har tipsar vi
om atgarder som bidrar till att
halla huset friskt.

TEXT: LARS BARTAS | BILD: JAN-ERIK WEINITZ

KANNER DU EN UNKEN LUKT i nagot om-
rade i ditt hus har du med stor sannolik-
het en mogelskada. I detta fall géller det
att snabbt undersoka var skadan finns.

— Min erfarenhet ar att fukt- och
mogelskador oftast ar lokaliserade till
husgrunden, men aven vindsutrymmen
och vatrum &r vanliga problemomraden,
sager Christer Harrysson, professor i
byggteknik vid Orebro universitet.

Forutom en ordentlig inspektion av
huset ar det viktigt att forsoka spara de
bakomliggande orsakerna till skadan,
papekar han.

—I manga fall beror problemet pa yttre
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férhallanden som otillracklig dranering
av husgrunden, for liten marklutning
eller byggtekniska brister, i kombination
med otillracklig eller obefintlig ventila-
tion inomhus.

EN FUKTSKADESANERING KAN INNEBARA
stora ingrepp dar mogelangripet byggma-
terial maste bytas ut. Det basta sattet att
undvika en dyr sanering ar att satsa pa
forebyggande atgarder i god tid.

— For att fa ett bra resultat kravs en
helhetssyn dar man tittar pa alla forhal-
landen som kan paverka husets hialsa
och hur faktorerna hanger ihop. Det kan
handla om alltifrdn att sdkerstalla att
draneringen och avrinningen fungerar
utvandigt, till att tata husets golv- och
vindbjalklag och se till att fukten inomhus
ventileras ut pa ett effektivt satt.

MANGA ALDRE HUS HAR sjilvdragsven-
tilation med ett fatal friskluftsventiler

i vaggarna, eller knappt nagra ventiler
alls. Under vissa perioder, nar tempera-
turskillnaden inomhus och utomhus ar
sma, fungerar inte luftvaxlingen sarskilt
bra och luften blir istallet stillastaende.
- Det vanligaste tecknet pa dalig venti-
lation &r att det bildas kondens pa insidan
av fonstrena. Ar problemet aterkom-
mande boér man forsoka Oka luftvaxlingen
med hjalp av en eller ett par smaflaktar
i till exempel kok och vatrutrymme, i
kombination med extra friskluftsventiler
i 6vriga rum, sager Christer Harrysson.

DET FINNS IDAG FLAKTAR SOM kan tids-
styras eller automatiskt gar igdng nar
luftfuktigheten uppnar en viss niva. Du
kan &ven ta hjalp av luftavfuktare som
torkar ut luften i till exempel badrum
och kallare. Ett annat alternativ ar en
luft/luftvarmepump som bade bidrar till
uppvarmning och battre luftvaxling.

Forts sid 16 >

snickar
per

www.snickarper.se

Traryd
Optirrzal @

En ny generation fonster

Vara produkter har alltid forenat tradition med innovation och
hoga krav pa kvalitet, design och funktion. Nu kan vi stolt
presentera en ny generation fonster dar vi uppdaterat och
forbattrat bade teknik och design. Vi &r extra glada for det nya
tillskottet i var familj - Genuin - ett vackert designat tré fonster.
Las mer om vdra produkter pd www.trarydfonster.se

En del aV SVENSKA FéNSTER Vir insike ger dig bittre utsikt

Vagg och tak

fran Huntonit

Vilj produkter fran vart
breda sortiment av tak-
och vaggskivor som du
koper i din ndrmaste
byggmaterial butik.

Viéra tak, Classique, Plankett,
Royal och Symfoni passar
husets samtliga rum inkl.
badrum/dusch och andra
vatutrymmen.

Huntonit Skugge dr en fardig-
malad vaggskiva som finns
iVitt, Caffelatte och Frost.
Den dr | | x 620 x 2390mm,
enkel att montera, skruvfast,
ljudddmpande och tvattbar.

HUNTONIT

M| ASTMA- OG
3\ ALLERGIFORBUNDET

www.byggmagroup.se

Varje ar hittar du
trendriktiga nyheter
fran Tarkett. Lat dig
inspireras och matcha

Trendiga rwors v
tragolv!

3-stav ek Rustik?
Vilkommen in!

T k THE ULTIMATE
arKe FLOORING EXPERTENCE



http://www.orns.se

CHECKLISTA

FOR HUSET

Skapa en rutin for att inspektera ditt hus,
till exempel tva ganger per ar (var och host).

\y YTTERTAK

Kliv upp pa taket forsiktigt och
kontrollera att taktdckningen
inte har skador eller sprickor.
Takpannor ska vara hela, rena
och ligga ratt. Kontrollera att
det ar tatt kring skorstenen och
att murstocken inte har vittrat.

\y INNERTAK/
VINDSUTRYMME
Innertaket ska vara ljust, torrt
och lukta friskt. Undersok i
synnerhet omraden vid takfot,
takstolar och takfonster. Morka/

flackiga partier ar tecken pd Om det finns kryputrymme i grunden kan du préva att inspektera
lackage och fuktangrepp som invédndigt med en ficklampa.

bor atgardas.

Se till vindsutrymmets isolering ar jamnt och
tatt och det inte finns skador i underliggande
tatskikt. Titta extra noggrant pa genomforingar
i vindbjélklaget.

\y VATRUM

Duschdraperier och duschvéggar ska vara fria
fran mogel- och fuktflackar. Undersok att golv-
brunnen ar tat och att vatrumsmattan ligger slat
och inte buktar. Har vatrummet klinkergolv bor
du leta efter eventuella sprickor, i synnerhet
kring golvbrunnen. Kontrollera packningar pa
vattenkranar och WC.

\, FONSTER

Se till att tatninglisterna ar hela och att det inte
finns sprickor i bagar och karmar. Kondens pa
insidan av fonstrena ar ett tecken pa bristfallig
ventilation.

\» GOLVBELAGGNING

Undersok golvvinklarna. Anvand din ndsa som
redskap for att kdnna eventuell dalig lukt fran
husgrunden.

\ VENTILER

Se till att friskluftsventilerna inte ar igen-
satta. Rengo6r eventuella filter. Det bor
finnas en ventil per 15-20 kvadratmeter
i vardagsrum och sovrum. Ventilerna
boér vara féorsedda med ett pollenfilter.
Kontrollera att det finns utsug i vatrum
och kok. Komplettera eventuellt med
tidsstyrda flaktar.
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\y GRUND
Unders6k grundmuren utvandigt och var obser-
vant pa morka flackar eller saltutfallningar som
ar symptom pa att muren ar fuktskadad. Om det
finns kryputrymme i grunden kan du préva att
inspektera invandigt med en ficklampa.

Tank pa att skydda dina klader och anvand
eventuellt en mask! Grundmuren ska vara torr
och ren, liksom blindbottenbrador och syllar.
Marken bor vara forsedd med byggplast och
hallas fri fran matjord.

Mogelférekomst kan upptackas med 6gat,
men avslojas oftast i form av dalig lukt. Fukt- och
vattenskador kan aven upptdckas med en in-
spektionskamera, vilket man ofta anvander nar
grunden inte ar atkomlig for vanlig besiktning.

\yMARK OCH HANGRANNOR:

Det ar viktigt att dranering och avvattning
fungerar sa att husgrunden inte belastas av
grundvatten och nederbérd. Se till att hdngran-
nor och stuprér inte ar igentappta, kontrollera
att avvattningen leds bort till sdker plats.
Bristfallig dranering marks tydligast vid en
inspektion av grunden.
Ta hjalp av eventuella
dokument om tidigare dra-
nering.

Forts fr sid 14

Om fuktproblemet ar relaterat till
husgrunden finns det olika 16sningar
beroende pa hur grunden ar byggd.
I de vanligaste typerna av grunder,
uteluftsventilerade krypgrunder,
kan du préva att isolera grunden och
eventuellt kombinera atgarderna med
luftavfuktning eller uppvarmning via
en varmekabel.

—Man maste vara medveten om att
driftkostnaderna kan bli ganska héga
om man installerar en krypgrundsav-
fuktare eller en varmekabel. JAmfor
man alternativen ar varmekabel bil-
ligare i installation och drift &n en
avfuktare, sager Christer Harrysson.

EN HANDIG HUSAGARE KAN med ratt
kunskap goéra manga férebyggande
atgarder sjalv. Men ar du osaker ar
det klokast att ta hjalp av en fackkun-
nig konsult.

— Béast ar att anlita nagon som kan
gora ett atgardsforslag utifran en
helhetsbedémning. Mitt rad ar att in-
hamta fakta fran olika hall, det hjalper
alltid att vara palast och stalla kritiska
fragor nar du anlitar en fackman,
sager Christer Harrysson.

LAS MER OM
VENTILATION

Informationsmaterial om ventilation
finns bland annat tillgdngligt pa
Boverkets och Energimyndighetens
hemsidor. Du kan &ven studera tester
pa ventilationsutrustning som publi-
cerats i olika tidskrifter, bland annat
i Rad & Rén.

Rad och artiklar om byggtekniska
l6sningar finns pa professor Christer
Harryssons hemsida: http://home.
swipnet.se/byggochenergiteknik,
samt i boken Husdoktorn gar ron-
den.

Kampanjpriser!
Husgvarna
En anvandarvanlig

allroundsag.

HUSQVARNA 435

For dig som letar efter en sag for flera
anvandningsomraden. Den kraftfulla,
lattstartade och brinslesndla motorn,
samt de ergonomiska I6sningarna, gor
den har sagen till det sjélvklara valet.
Endast 4,4 kg

Ord.pris 3.990:

nu2.990:-

Fa en perfekt grasmatta
genom att gora - ingenting.

AUTOMOWER® 305

Ord. pris 12.900:—

nu10.900:-

Automower® 305 ar Husqvarnas kompakta robotgrasklippare,
speciellt anpassad fér grasmattor upp till 500 m2.

Goteborg: Entreprenadbutiken AB, 031-51 44 50
Goteborg: Goteborgs Skog & Tradgard, 031-68 38 80
Partille: Partille Skog & Tradgard, 031-340 28 24
Kungsbacka: GS Hyrpartner, 0300-716 20

Kungalv: Kungalvs motor & Cykel 0303-103 13
Stenungsund: Gare Handel AB 0303-77 75 20

Copyright © 2012 Husqvarna AB (publ).
All rights reserved.


http://www.husqvarna.com/se/home/

GRASKLIPPARE Lat dig inspireras
o o e TForstoraytor Hitta DITT DROMHUS

av olika varianter; “Vanliga” med eller Husqvarnas nya Rider 1158 ger ) H k

utan drift eller mii’jligen 4wd; El drivna villadgaren samma férutséttningar pa US n Uten Besok var hgm;ida

med sladd eller batteri eller en robot till ett /ycka"t trédgérdsarbete' som . . férhvégbz'ft‘i(g;:mg

som gor jobbet. proffsen kréver. Stabil, effektiv och Hos oss kan du vandra runt i narmare 30 fullt moblerade RRRRe
utrustad med den senaste tekniken. . o o . - www.husknuten.se

Det som far avgora ar tid, pengar och visningshus fran nagra av Sveriges ledande husleverantorer! '

framforallt storleken som ska klippas. A

Har kommer ett urval av marknadens

nyheter FOR MEDELSTORA TOMTER Heliga helger eller vanlig vardag? [
Ny design Nya designen pé Mu]cher Balans ir en New England-inspirerad husmodell som vi byggt som visningshus pa EKSJUH“S

4wn McCullochs grés- Husknuten i Géteborg. Vilkommen och se det i verkligheten!
klippare &r iégon-
fallande. Men den
stora férdndringen &r
under stalchassit dar
maskinernas starka
motorer r mer latt-
startade dn nagonsin.

Husqvarna lanserar tre nya grésklippare
varav en &r fyrhjulsdriven. Tack vare
denna kan grasklipparen ta sig fram i
sluttningar pa ett éverlagset sétt.

Den senaste fran Klippo heter
Pro 21 SH och &r en vérsting-
maskin under rubriken mul-

B chinggrésklippare. Mulcher Eksjohus forsiljningskontor Géteborg
Va l’ldens Stal’kQStB? betyder ungefar “finférdela” . Tel. 03145 03 00

Robomow RS 630 &r framtagen,
utvecklad och testad under svenska

férhéllanden. Den klipper upp till
3000 kvadratmeter stora grdsmattor.

Roger Wenderyd
roger.wenderyd@eksjohus.se

Bert Berntsson

bert.berntsson@eksjohus.se

Sparar tid FO'R MINDRE TOMTER L'a.ttmané.vrerad AAA Bestill vara kataloger pd www.eksjohus.se

En grdsmatta som klipps av en robot-
grzésk//ppare ar a//{/d valskétt. Graset elmotor &r ytterst lattma- Evra leverantorer av
halls friskt och grént, och det sparar névrerad och enkel att hantera. y

enormt mycket arbete for tradgardsa- Med en Klippbredd p& 37 cm Fﬁ"STEn

garen. Gardenas tva nya robotgras- Klipper den ytor p& upp till ca. se de olika typerna pa var
klippare R160 och R70Li klarar av ocksa

h k ksd & i
de stérre grdsmattorna 500 m? och kommer ocksd dt UTSTAI-I-NING

svartillgdngliga stallen.

Batteridriven m Dranera

Stiga COMBI 40 AE Bat-

= (o)

teridriven grasklippare med Ta kfo-ns':er m ed 3 0 a rs
litiumbatteri 36V - 2,6 Ah. a_kto"ser.?d -
installator Garanti

Vara montorer &r utbildade hos VELUX takfonster

Vikings 3-serien med

D " n Nu gratis fuktmétning
Hur stor ar min grasmatta egentligen? Ferctetbytars av din kéllare.
Aven om de flesta vet hur stor tomt kommer du att spara bdde tid och Stort urval pa fonster y Ange kampanjkod VF-3
de har, ar det f& som vet storleken  pengar. Nu gar det snabbt och enkelt
pa sjdlva grésmattan. Men om du vet  att fd fram — med hjdlp av Robomows . Ringnu!031-455040 Ring nu! 010 - 330 06 30
det nér det &r dags att képa grésfré,  nya onlineverktyg Robomap. Se var utstalining pa "Husknuten” Vstra Frolunda Se var utstéllning pa "Husknuten” Vastra Frolunda

Oppet: man 12-14, tis-ons 14-18, son 12-15.
Eller enl. dveranskommelse
www.dinfonsterbytare.se

Oppet: mén 12-14, tis-ons 14-18, sén 12-15.
Stockholm e Goteborg  Malmé
www.kallartorken.se

gédningsmedel eller ldgga nytt grds,  www.robomow.com/robomap
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http://www.husknuten.se

INSTALLATORSRAD LONSAMT

VID KOP AV LUFTVATTENVARMEPUMP DE KALLAR DEN EVIGHETSMASKINEN

Helgjuten

Tva av tre testade luftvatten-
virmepumpar kan inte fylla
varmvatten till ett badkar utan
att koppla pa elpatronen. Kom-
mande energimarkning kom-
mer att gora det lattare att vilja
en energieffektiv vairmepump.

Energimyndigheten har testat tre luftvat-
tenvarmepumpar fran marken som ofta
inhandlas pa natet eller byggvaruhus,
utan kontakt med installator. Resultaten
kan jamforas med 13 tidigare testade
luftvattenvirmepumpar.

— Testet visar att det finns tekniska
brister och svagheter som kan minska
varmepumparnas effektivitet, siger An-
ders Odell, ansvarig for testet pa Energi-
myndighetens Testlab.

MED TVA AV DE TESTADE varmepumparna
kan du i s6dra Sverige spara upp till 50
procent. Bland tidigare testade modeller

fanns de som klarade att spara upp till
65 procent. Fér den tredje modellen
gav testet inte tillrackligt underlag for
att berdkna energibesparingen och
arsvarmefaktorn.

Arsvarmefaktorn visar hur effektiv
varmepumpen ar under hela aret,
ju hogre varde, desto battre. Tva av
de tre testade ligger mellan 1,9 och
2,1, att jamfora med tidigare testade
modeller i samma prisklass som har
en arsvarmefaktor pa 2,8 - 2,9, vilket
alltsa ger en betydligt stérre energi-
besparing.

INSTALLATORERS KUNSKAP och
radgivning ar viktig fér att hushall
ska kunna spara mer energi. Darfér
infors nu ett statligt system for att
certifiera installatérer sa att de kan ge
radd aven om energieffektivisering och
férnybar energi.

Tidigare i ar beslutade EU ocksa
om ekodesignkrav pa bland annat véar-

mepumpar, vil-

ket innebar att

produkter som

inte haller matt-
tet inte far saljas
efter 2015. De far
aven energimark-
ning, vilket gor det
lattare att valja en
energieffektiv pro-
dukt som inte bull-
rar sa mycket.

= ENERGIMARK-

NINGEN SYNLIGGOR
energianvandningen

och gor det lattare

fér konsumenten att

valja battre produk-

ter som kan spara mycket energi,
sager Anna Johansson, stallféretradande
enhetschef pa resurseffektiva produkter.

Vi hjalpe

5|-mepump

Besok vdr
utstdllning
eller kontakta
oss for ett
kostnadsfritt
hembesok.

Valkomna!

Tel. 0300-43 42 44 www.ivtcenter.se

E’VTCENTER VAST

T cormanc/snvmum KUNGSBACKA + FALKENBERG + HALMSTAD
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tt
f“ r er fastighet

IVT Center Vdst - Kungsbacka Borgas Gardsvdg 1, 434 39 Kungsbacka.

IVT Center Vast - Goteborg / Sévedalen Industrivdgen 55,
433 61 Sdvedalen. Tel. 031-336 90 50 www.ivtcenter.se

Tel 031-87 50 00
Vard 10-18, 16r 10-15

VVVVV pooltrappa

pa kopet Varde 12 375 kr - 30 000 kr beroende pa poolkdp.

For dig som redan har pool har vi fina erbjudanden pa
poolrobotar, pooltak, saltklorinatorer och vdrmepumpar.
Spabad fran 47 900:-

Las mer pa www.folkpool.se

Folkpool Goéteborg

Femvagsskalet 1, V. Frélunda Zﬁ.[lk’..i

5w1mm/ngpoo/ &spa

v

N4

EXCELLENT™

En av vara absoluta bastsaljare med ett enastaende klippre-
sultat. Hela Excellentserien &r utrustad med Klippos helgjutna
aluminiumkapa som aldrig rostar och ar unik i sitt slag. Excellent
finns med eller utan var unika framhjulsdrift. 2 motoralternativ
Briggs & Stratton eller Honda.

Pris fran 5.700:-

CHAMPION™

En mastare f6r sma och medelstora grasmattor. Lag
vikt och perfekt balans gér den extremt lattkord.
Kéapan ar férsedd med en avtagbar insats.

v

N/ /4
COMET™

En Mulcherklippare som klipper lite bredare och som passar
dig som har en lite stérre grasmatta. Alla Cometklippare ar
sjalvgdende med slitstark framhjulsdrift. 2 motoralternativ
Briggs & Stratton eller Honda. Kan dven fas med elstart.

Pris fran 8.100:-

COBRA™

Klippos absoluta toppmodell med Kombisystem. | grunden
en hogeffektiv uppsamlarmaskin som tack vare en tillsats latt
kan férvandlas till Mulcher-maskin nar du fatt kontroll 6ver
grasmattan. Kan aven fas med elstart.

Pris fran 8.900:-

Bollebygd: Fahlstroms Motor & Cykel, 033-28 44 05
Floda: Floda Skog & Tradgéard, 0302-301 54
Goteborg: Entreprenadbutiken AB, 031-51 44 50
Goteborg: Goteborgs Skog & Tradgard, 031-68 38 80

Goteborg: Jarnartiklar AB, 031-337 08 00

Goteborg: Jarnbréderna, 031-23 23 23

Kungalv: Kungalvs Skog & Tradgard AB, 0303-183 00
Kungdlv: Romelanda Motorsagservice, 0303-22 39 00


http://www.ivtcenter.se
http://www.folkpool.se
http://www.klippo.com/se/?gclid=CMfP456kmLcCFYV8cAod4VcADA

AR DITT DRICKSVATTEN
DRICKBART?

Bakterier dar den stors-
ta fororeningskallan i
gravda dricksvatten-
brunnar.

Och kaillan till forore-
ningarna dr inte sallan
det egna avioppet.

TEXT: LARS BARTAS
BILD: JAN=-ERIK WEINITZ

De tydligaste tecknen pa att vattner inte &r bra &r att vattnet r missférgat och grumligt eller att
det smakar och luktar illa. Vattnet som Lydia testar visar inga tecken pa att det &r daligt.

CIRKA TVA MILIONER svenskar far idag
sitt dricksvatten fran borrade eller gravda
brunnar. Enligt en studie fran Socialsty-
relsen har bara var femte brunn tjanligt
vatten. Lika manga ar otjanliga och den
storsta andelen, 60 procent, ar tjanliga
med anmérkning.

- Tjanligt med anmarkning innebdr inte
nagon akut halsorisk, men det ar viktigt
att kontrollera brunnsvattnet och un-
dersoka kéllan till féroreningarna, sager
Marianne Lowenhielm pa Socialstyrelsen.

SOCIALSTYRELSEN BRUKAR rekommen-
dera brunnsagare att gora en vattenanalys
minst vart tredje ar. Men det kan finnas
skal att gora analyser mer regelbundet,
anser Marianne Lowenhielm.

— Vattenkvaliteten i brunnar kan variera

22 Villa:Feitid 2013 nr 2

under aret och férsamras efter perioder
med sndsmaltning och mycket regn. Dar-
for kan det vara en bra idé att analysera
vattnet under en nederbérdsrik period
och sedan jamféra med en torrare period
for att fa ett tydligt underlag.

GRAVDA BRUNNAR ir som regel mer kins-
liga for yttre fororeningar 4n djupborrande
brunnar. Lackage av ytvatten kan leda till
en mikrobiologisk tillvaxt som utgoér den
vanligaste fororeningskallan.

- Har man foérhéjda halter av mikroor-
ganismer boér man i forsta hand under-
soka sin brunn och kontrollera att det
inte forekommer sprickor och lackage i
brunnens konstruktion, sdger Marianne
Lowenhielm.

Bakterierna kan ofta harledas till omgi-

vande avlopp. Och ar avloppen i ndrom-
radet gamla och bristfalliga 6kar risken
for fororeningar i dricksvattnet.

—Man bor borja med att titta pa sitt eget
avlopp, eftersom det ar i regel det som
ligger narmast den egna brunnen.

DET AR AVEN VANLIGT med kemiska
fororeningar i dricksvattnet, till exempel
metaller, fluorider, kalk och salt. Dessa
féroreningar atgardar man enklast med
nagon typ av vattenfilter.

- Det ar viktigt att filterleverantoren
kan erbjuda en funktionsgaranti, vilket
garanterar att reningen ger forvantat re-
sultat och inga o6nskade effekter, sager
Marianne Loéwenhielm.

Forts tema Rent vatten sid 24, 26 och 27

NIBE BERGVARMEPUMPAR

MEST VARMVATTEN - HELT ENKELT.

NIBE F1245 — en avancerad bergvarmepump som alla kan anvanda och som sanker din
energikostnad med upp till 80%. Energimyndighetens test av bergvarmepumpar visar att

NIBE F1245 &r det basta valet for villadgare med vattenburet radiatorsystem, dven i kombi-
nation med golvwarme. NIBE F1245 har basta drsvarmefaktor och en verkningsgrad pa hela
COP 5.2 for dessa hus. Dessutom ger NIBE F1245 varmast och mest varmvatten, hela 258 liter.

Las mer om vara bergvarmepumpar och testet pa www.nibe.se

VI SALJER OCH INSTALLERAR NIBE VARMEPUMPAR

- &t 1925 -

ETB”)INSTALLATION

NIBE AUKT. SERVICE INSTALLATION RESERVDELAR

ETB Installation AB
Tel 031 -704 23 60
Krokslattsgatan 5, MéIndal
www.etb-installation.se

RORPAC

RORPAC AB
Tel 031-4410 30
Tegnérsgatan 11A, Géteborg
www.rorpac.se

GAK service AB

S rer g.'\..‘-'w ARG I n T gk f.msngnp.\:r'
GAK Service AB
Tel 031-28 67 94

Ganlevagen 40, Vastra Frélunda
www.gak.se

[KYLSERVICE]

031-82 48 18 svenskkylservice.se
Svensk Kylservice AB
Tel 031-8248 18
Jarnmalmsgatan 10, Géteborg
www.svenskkylservice.se

N-CENTER

N-Center AB
Tel 031 - 742 35 60
Skogsvagen1, Géteborg
www.nibecenter.se

vuab &)

VENTILATIONSUTVECKLING

Ventilationsutveckling AB
Tel 031 - 340 07 40
Ogardesvégen 8, Partille
www.ventilationsutveckling.se


http://www.nibe.se

VAT TEN-
FILTER

En installation av ett
vattenfilter bér grun-
das pa en vattenanalys
och uppgifter om vat-
tenférbrukning samt
pumpens kapacitet.

En vattenanalys ger en bild av vattnets sam-
manséttning och dérmed stéd fér filterval. For
ett hushall berdknar man att en person férbru-
kar cirka 200 liter vatten per dag. Uppgift om
pumpens kapacitet ar viktig for att récka till vid
regenereringar av filtret.

Text&Bild: Aqua Invent

VATTENRENING

- Det dr ditt vatten, ta kontroll 6ver det! -

Vi pd JMS l6ser dina
vattenreningsbehov
Skrdddarsydda filter
som dtgdrdar kalk,
Jjérn, mangan, svavel,
véte, lagt pH, lukt, férg,
smak m.m.

- Vi kan vattenrening.

JMS

VATTEN
RENING

Munkerodsvégen 3
444 32 Stenungsund
Tel: 0303-80 200

FRAGOR & SVAR

OM VAT

HUR GOR MAN EN VATTENANALYS ?
Det vanligaste ar att man kontaktar ett ack-
rediterat, oberoende laboratorium som kan
analysera brunnsvattnet. Sok via natet pa
“vattenanalys”. Du kan &ven prova att kontakta
din kommun - vissa kommuner hjalper till att
férmedla vattenanalyser.

HUR MARKER MAN OM

VATTNET AR DALIGT?

De tydligaste tecknen ar att vattnet ar miss-
fargat och grumligt eller om det smakar och
luktar illa. Ett annat vanligt tecken ar att tvalen
och schampot inte vill 16ddra ordentligt och
att det gar at for mycket tvatt- och diskmedel.
Aven om ditt vatten ser rent ut kan det finnas
féroreningar som inte marks, till exempel
radon och tungmetaller.

VILKA AR DE VANLIGASTE
RENINGSMETODERNA?

Det finns manga typer av vattenfilter, bero-
ende pa vilka féroreningar man vill avlagsna.
Nagra vanliga filtermaterial ar:

AVJIARNINGSMATERIAL som reducerar halter av
jarn, mangan, svavelvate.

AVSYRNINGSMATERIAL som anvands for att hoja

MullToa 65 ar den enda svenska
miljdgodkanda toaletten (Svanen-
markt). Om du vill ha en MullToa,
se till att du far en. Hetaste tipset:
MullToa ar alltid markt MullToa.
Allt annat &r ndgot annat.

e Godkand i alla kommuner

® Hygienisk, enkel tdmning (mull)
o | Att att skota

® Ingen separering

¢ Enkel installation

e Slutet system - inget avlopp

o | uktfri

® Ekonomisk

ull

Ska du ha en mulltoa?
Fraga efter MullToa!

Se hela produktserien — och hitta din

Y A
narmaste aterférsaljare! www.mulltoa.com ///

ORIGINALET!

NKVALITET

Aven om ditt vatten ser rent ut kan det finnas
féroreningar som inte mérks, till exempel radon
och tungmetaller.

pH-vérdet nar vattnet ar surt.

AKTIVT KOL som absorberar klor, lukt, smak
och farg.

RADONETT

e tar bort svavelvate

RADON

Dricker du ohdlsosamt
radioaktivt vatten?

Radonett &r Europas mest sélda
och effektiva radonavskiljare.

¢ reningsgrad av radon 97-99,9 %
¢ hojer pH-vardet till ca 7,5

Ring 0248-102 78 sa hjalper vi dig
Radonett ¢ info@radonett.com ¢ www.radonett.com

|(ODE
Handla byggvaror hos __

RA AB

Vagg och tak

fran Huntonit

Vilj produkter fran vart
breda sortiment av tak-
och vaggskivor som du
koper i din narmaste
byggmaterial butik.

Vara tak, Classique, Plankett,
Royal och Symfoni passar
husets samtliga rum inkl.
badrum/dusch och andra
vatutrymmen.

Huntonit Skugge &r en fardig-
malad vdggskiva som finns
iVitt, Caffelatte och Frost.
Den dr || x 620 x 2390mm,
enkel att montera, skruvfast,
judddmpande och tvattbar.

HUNTONIT

ASTMA- 0G
BY#) ALLERGIFORBUNDET

www.byggmagroup.se

Vilket Novoroom du &n viljer, far du gladje och hogsta kvalitet.

"Original” med enkelglas dr rummet som forlanger sommaren.

"Energi” har isolerglas och dr ett rum som kan utnyttjas s gott som hela aret runt.
"Ultra” &r lyx till mellanpris, har far du sommarkénsla till och med i januari.
"Exklusiv'’ har dubbelt energiglas och ger huset en skén och varm vintertradgard.

NOVOROOM

Plannja M

Plannja tillgodoser hela fastighetens behov av hangrannor, stuprér, rannkro-
kar och innovativa tillbehér. Vi tillverkar i varmférzinkat stal och du kan valja
mellan atta kulérer eller trendig aluzink och klassisk koppar. Ge din fasad en
vacker Plannja-inramning. Uppdatera taket med plannja.se

Ek Meitz matilack 3-stavs

Eft vackert trégolv tll kanonpris!

29D 2= g2

- Lite rundare. Lite vanligare. -

Tel: 031 42 29 30 Fax: 031 42 49 08 info@mulltoa.com www.mulltoa.com
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Hallebergsvéag 46, Rattvik » 0248-107 04

[(ODE

RA AB

Hedsvagen 2, 442 60 KODE
Tel 0303-500 30, Fax 0303-507 10 | Vardagar 7-17, Lérdag 9-13



http://www.mulltoa.se
http://www.unisafe.nu
http://www.jms-vattenrening.se
http://www.kodetra.se/
http://www.radonett.com

SI;A@I:IZM

1. VATTENANALYS. Borja med att ta
reda pa om ditt vatten ar férorenat och
i sa fall hur stora féroreningarna ar. Gor
en vattenanalys hos ett ackrediterat,
oberoende laboratorium. Analysen ligger
till grund for vilka atgarder som behovs.

2. INVESTERING. Fundera pa vad det
skulle innebéra for dig om ditt vatten blir
renat. Vad ar vardet for dig och din familj,
hur mycket ar du beredd att investera?

3. BEHOV. Vill du rena hela hushallets
vatten eller bara dricksvattnet? Hur manga
ar ni i familjen? Detta ar viktiga fragor for
att dimensionera ratt. Vill du ha ett vat-
tenfilter som ar automatiskt eller vill du
skota om underhéllet sjalv?

4. FUNKTION. Kontrollera att filtret
ar enkelt att hantera nar du till exempel
skall fylla pa nytt filtermaterial. Ett bra
vattenfilter ska kunna anvandas i manga

A

VATTENFILTER?

ar framat.

Tank pa att alla filter kraver viss service
da och d3, och att det inte finns nagra helt
underhallsfria alternativ

5. OFFERT. Ta in offert pa lamplig
reningsutrustning och se att alla dina
6nskemal finns med.

6. VAL) LEVERANTOR. Nar du viljer
vattenreningsleverant6r, tank pa att
kontrollera:

Vilka garantivillkor foretaget har for sina
produkter.

Vilken form av support féretaget erbjuder —
och eventuella kostnader f6r denna tjanst.

Att foretaget ar registrerat, hur lange det
funnits och antalet anstallda. Det ger en
bild av vilken kompetens och service de

har. Ett tips ar att kolla upp foretaget pa: Ett bra vattenfilter ska kunna anvdndas i

www.allabolag.se. manga ar framat.

CANCERFRAMKALLANDE
AMNEN | BRUNNSVATTEN

Amnen som radon, arsenik och uran orsakar
cirka 20 nya cancerfall per ar. Det visar en ny
studie fran Arbets- och miljomedicin vid Gote-

borgs universitet.

Institutionen f6r Arbets- och
miljdmedicin har undersokt
cirka 10 000 enskilda brunnar.
Radoninslag forekom i tva av
tre vattenprov, mangan i vart
tredje vattenprov och uran i
vart fjarde vattenprov.

BORRADE BRUNNAR | BERG med
granit som berggrund kan inne-
halla relativt hoga uranhalter.
10-20 procent av de undersokta
bergborrade brunnarna beraknas
ha en uranhalt 6ver gransvardet
15 mikrogram per liter.

Men det ar inte stralningen
fran uranet som ar farligt, utan
uranets kemiska egenskaper
som paverkar njurarnas funk-
tion. Cirka 20 personer dor
arligen i cancer orsakad av

amnen som radon och bly i
dricksvattnet.

1 RAPPORTEN VARNAS DET sarskilt
for bly och mangan som kan or-
saka skador i nervsystemet for
barn, dven i sma mangder.

- Ett par tusen barn har sa
pass mycket bly i dricksvattnet
att man kan rakna med att det
paverkar IQ. Blyhalter som vi
forr trodde var ofarliga vet vi i
dag paverkar nervsystemet hos
barn och utvecklingen av barns
hjarnor, sager Lars Barregard,
overlakare och professor vid
Arbets- och miljémedicin vid
Goteborgs universitet, som lett
studien.

LB

TFEEE P& sténdigt fasadundarhbélly

Dammsugaren.se oo -

Phone 031-650300 Oppnings
E-Mail info@dammsugaren.se -
Parmmétaregatan 10 el‘b]udande

o Vi har reservdelar
9
Proffs pa Centraldammsugare! i1l alla mirke

Marknadens mest kompletta och utfér installa-
utbud av centraldammsugare tioner

OBS!
Vi har oppnat
’ NY BUTIK! ;@Y GG;
J * *
MPAN Spara upp P

S <’
tin30% pa  YAN®
centraldammsugarpaket

W ciaway Nilfisk /CanVac EE_"EM HUSKY,

( Har du egen borrad ) vatten .o .o .
Q| | sllergrava brumn? ar Klart Forsdkra dig om en
Med Enwas filter far du garanterat friskt

) J
Proffs Proffs

FILTERTEKNIK

Nytt vattenfilter, eller
service pa ditt gamla

Kontakta oss pa 0302-25590
info@h2ofilterteknik.se

och klart vatten.

Om vattnet ar brackt (salt) klarar vi
det med var RO-teknik.

Vi har lang erfarenhet inom vatten-
reningsteknik och har stor kunskap inom
filtrerings- och avsaltningsteknik.

Kontakta Enwa fér mer information om
hur du far rent vatten.

ENWA

Backa Strandgata 8, 422 46 Hisings Backa
Tel 031-742 92 50 www.enwa.se

sund inomhusmiljo.

r kemikaliefria

MED VAR HJALP slipper tusentals huségare oroa
sig for problem med inomhusmiljén. Vi har
lang och gedigen erfarenhet av att besiktiga och
atgardsbestamma olika typer av problem och
skador i vara hus. Fukt- och mégelskador ar

t. ex. vanliga problem i saval gamla som nya
) hus. Vi kan bland annat hjalpa dig med:

n 18, 234 35 LOMMA m

aquainvent.se, www.aquainvent.se

EUROPE
VATTENRENING AB - Overlatelsebesiktning av villor och flerbostadshus

Over 30 ar i branschen!

: — : T «  Energideklaration for villor och flerbostadshus
Europe filtersystem star for naturlig vattenrening utan giftiga kemikalier.

Vi har vattenfilter for alla vattenproblem: Vara kompletta jarn & manganfilter finns H

for bade hydrofor & hydropress. Vart luftnings-system i syrafast rostfritt féller ut ¢ Installation av k rypgrun ds anu ktare
metallerna sa att de enkelt avskiljs i filterutrustningen!

Vi har &ven: Avsaltning, Avhardning, Ph-hdjning, Nitrit -Nitrat - & Humusfilter som
inte ger pH-sankning, vilket &r helt unikt!

Var Patenterade Radonavskiljare

Var patenterade Radonout® tar bort ca 98-99,9 % radon. Enkel installation: vatten
IN vatten UT & anslut stickkontakten. Monteras efter Er befintliga trycktank.

Ingen dyr trycktank behdver monteras efter Radonoui®.

EL: endast ett jordat vagguttag behdvs.

Installationskostnaden bor vara den lagsta pa marknaden.
Vi erbjuder formanliga ackrediterade analyserbjudanden.

Bra vatten eller pengarna ater!

«  Teknisk utredning av problem med inomhusmiljén

« Avfuktning och sanering vid vattenskador

Kontakta oss pd 031-754 46 0o

eller bes6k www.anticimex.se @ A n t i C i m ex®

EUROPE VATTENRENING AB Centralgatan 16, 360 51 Hovmantorp D ATT FOREBYGGA OCH SKYDDA
Tel. 0478-100 17 Fax. 0478-122 13 www.europevattenrening.com E-post: europe.vattenrening@tele2.se
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http://www.enwa.se
www.h2ofilterteknik.se
http://www.europevattenrening.com
http://www.aquainvent.se
http://www.callidus.se/
http://www.anticimex.se
http://www.dammsugaren.se
http://www.kaycan.se
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MARTIN BRINDE &r fyscoach och personlig trénare. Martin brinner fér tréning och fér OovévﬁszggsDNING Lo PN ' NG
att hjdlpa sina klienter na sina mal. Han arbetar bade med idrottare pa professionell niva och med s o
HAR BLIVIT OERHORT POPULART

motiondrer som vill balansera in rérelsetrdning i sin vardag. I férra numret gick jag igenom wall-ball, vi ska

Martin driver Brinde Fitness Consulting samt &r deldgare i Apartment Fit- R TN fortsatta i ett liknande ménster och d3 med vand- Tréniqgstre:nden ar star-
ness Club i Gteborg. [‘I ' [ r ning och press. Ovningen trénar stérre delen av kare dn ndgonsin. Spe-
_le J L ciellt 16pning har blivit

www.martinbrinde.com  www.apartmentfitnessclub.se TR L T din kropp, framst séte oerhért populért.

rygg och axlar. | boken Trana infér

loppet - aret runt

kan du ldsa om hur man g
bést forbereder sig infér
ett lopp med hjélp av
MEDICINBOLLENo k.=
en form och styrka som héller hela
vagen in i mal.
T n Trdningsprogrammen &r korta och
OVNING: ROTATION MOT VAGG effektiva, med en viktig styrkedel som

férebygger skador. Boken tar dven upp

Hér foljer tva varianter som verkligen sétter eld pa magmusklerna. KBT-tréining om hur man haller motiva-
Men ocksa séte, Iar och vader far sig en genomkdérare pga anspan- tionen uppe nar man stoter p4 motgang pé végen.
ningen som krévs. _ _ Gustav Strém, Jonas Lissjanis och Sofia Grenevall / Semic
TEXT: MARTIN BRINDE FOTO: JAN-ERIK WEINITZ
Spring for livet
BORJA MED MEDICINBOLLEN liggandes pd golvet. Den hér boken &r skriven fér riktiga kvinnor: kvinnor med jobb,

familjer, socialt umgénge, hushallssysslor och andra intressen som
ska hinnas med vid sidan av I6pningen. Om du séker grymma
veckotrdningsscheman, strénga dieter eller tabeller med tévlings-
LYFT MED FART upp bollen sa nédra kroppen som det farter kommer du inte att finna sddant hér - det du kommer att
gar. Lat armbagarna leda utat och uppat i rérelsen. finna &r verktygen som behévs fér att utforma ett personligt
6ptréningsprogram som passar in i ditt liv.

Sam Murphy / Isaberg férlag

SITT BAK i h6ften med rak rygg och greppa sedan
utsidorna pé bollen.

Den ultimata I6parguiden

Boken innehdller banbrytande idrottsmedicinsk forskning och
praktiska idrottsstrategier. Forfattarna tar bland annat upp:
Pulszontrédning, Lépteknik som passar din I6pstil;, Fokusera

din tréning och malséttning utifran din individuella kapacitet;
Spring mindre f6r att springa snabbare; At rétt, &t gott. Ratt
kost vid rétt tillfdllen &r avgérande for att du ska kunna springa
langt och bra, hélla vikten och kunna aterhdmta dig efter

. . harda pass.

préva dig fram. Sally Edwards, Carl Foster, Roy M. Wallack / Norstedts
SPANN MAGEN och kasta bollen mot
vdggen, fanga den pa studsen och f6lj

med bollen tillbaka en aning i rérelsen. .s . .
o ) Gréon mat och njutning
HITTA ETT FLYT | rérelsen innan du ékar

hastighet eller belastning. fran trad gar dscaféet

Slottstradgarden Ulriksdal utanfér Stockholm

ar en oas fér alla som élskar trddgard, inred-

ning och god design. Som kronan pa verket

star varje vardag en 6verdadig vegetarisk
buffé uppdukad i Tradgardscaféet.

STA MED SIDAN MOT en stabil végg.
Fétternas position bestdmmer du sjaly,

LYFT BOLLEN till brésthéjd och
vrid sedan snabbt dina armbagar
och fanga bollen framfér ansiktet.

PRESSA SEDAN UPP till raka Boken innehéller ca 100 recept som omfattar allt frén gréna
ﬂ@ wppolaltar att 744&;, pa tid armar 6ver huvudet. varmrétter och pastasaser till sallader, brod, lickra bakverk
suanare dn fd rep ndn det 72"%6’: denwna typ Suncns. . v . Nu kan du vélia att kontrollerat och till och med julmat. Har finns reggaepizza, karibisk ana-
e e 7 ETT SATT ATT OKA SVARIGHETSGRADEN :ér att p» 4 , . nasarvia och den berémda hummusen.
.. . . . 3 03 oft ben. Var forsiktia i bér L kéinn ef sanka bollen i omvand ordning, gry
Birja med S0 sebunder per sida och anbeta dig wppdr. sta pa ett ben. Var forsiktig i borjan och kann erter var eller att bara sldppa den till golvet Detta &r en éverdadigt vacker bok om den fantastiska miljén
du har dina ytterldgen, speciellt efter att du fangat den :
. y gen, specier g och bérja om. pa Ulriksdal med méangder av hérliga bilder.
pa studsen. Rotera aldrig fér langt med belastning. . } ) _
UPPREPA 5-20 GANGER beroende p3 belastning. Katarina Nordgren och Tomas S6dergren / Semic

Félj samma principer som fér tva ben.
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Tilllmarknadensibastalprisll

Storpooll
Rund]fOxallfran:
058531661 www. jf-fritid.se

Spruta din vind med
Paroc Losull!

Sprutad Paroc Losull behaller
virmen i huset och dgarens pengar i fickan.
Kontakta oss for information om vért erbjudande
med lssullen sprutad pa plats.

www.hogshoverken.se

HOGSBOVERKEN ISOLERING AB

— Auktoriserad entreprendr for Paroc 16sull —

Gunnavagen 4A, 437 21 LINDOME ‘>> PAROC

Tel 031-27 08 87, 031-94 83 89

Insulate for life

Mobiltel: Carl Ahigren 0705-85 78 09, Anders 0709-30 05 55

HEED . THOM

For kontakt och tidsbokning ring Pelle Thom,
031-89 44 90 eller 0705-11 99 05

MOBAlPA I__ Lundins

KO K KOK & INTERIOR

Vi ligger inte pa ”FINA GATAN” dérfor kan vi halla hog service.
Hog kvalité och laga omkostnader = mycket kok for pengarna.
Vi har dessutom mycket stor kunskap och erfarenhet.

HEED . THOM

Tagene Hantverkshus, Tagenevagen 62

Supersnurran med turbhoeffekt

Elimenerar nedfall av rok -
Forbéttrar ventilation och
drag.

OBS! Ingen elanslutning -
Aspiromatic utnyttjar
vindkraften!

ASPIROMATe

Hus med dalig ventilation kan med enkla atgarder férses med méjligheter
for tilluft och med hjélp av supersnurran uppna tillracklig

ventilation enligt dagens krav. Harvid ernas @ven méjligheter att minska
fukt och mégelbildningar i yttervéggar.

Andra anvandningsomraden: Flerbostadshus, fritidshus, husvagnar,
fartyg, férbattring av drag i 6ppna spisar, vindsutrymmen och sanitéara
installationer mm.

Aspiromatic passar alla typer av vdrmekallor
och alla bransleslag: Olja, gas, ved och kol.

Radgivning och installationshjélp om sa énskas.

| TSAB ‘ J T. STAHL BYGG AB

Tel. 031-23 12 41. t.stalbyggab@telia.com
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Lamino
med pall i
olika farger
och tréslag!

Manga komb. och tréslag Lagervara.

SICIB Lilla Aland

Lagervara.

Stor
utstalining

fran Gotland képer du naturligtvis hos oss!

Handy klassisk soffa i manga
kombinationer och farger!

ey

Exklusiva varmepumpar
for den som soker nagot extra

- Overskadlig pekskarm

- Dubbla scrollkompressorer
- Varvtalsstyrda pumpar

- Elektronisk expansionsventil
- Kombinera varmekallor

VARMITEK

- Varme utan kompromisser -
www.varmitek.se - tel 031-45 33 00

Bergvarme ¢ Ytjordvarme ¢ Solvdrme ¢ Poolvarme ¢ Franuftvirme

- - s N
Vem vill vara vanlig? Besok oss
om du inte vill vara en i mangden!

JUST NU:
EXTRA FORMANLIGA
PRISER!

Reparation & tvatt
1 ars bytesritt + 5 ars kvalitetsgaranti

_—

?/%;\
ORIENT MATTOR 2@ Le®n
Sddra végen 18, mittemot Lorenshergs P-déck f@\\ﬂ B”-V_ARDCEN TER
Vardagar 10-18 » Lordagar 10-15 Stora Hoga 0303-77 77 35
Telefon: 031 - 18 06 35 / é-post: bilvird@telia.com

Samsas Jéttepaddan

BRUNO MATHSSON

BYT NU!
Fri transport
eller hiamtpris.
Vi tar gamla
mdobler med.

GOTEBORGSVAGEN 29, MOLNDAL TEL. 031-27 27 10
(vid lasarettet) Fri parkering direkt vid ingangen - Viilkomna!

Oppet: Ménd 9%-19, tisd-fred 9%-18, lord 10-14

Kvalitet och trygghet

som gor skillnad.

GARANTI

E ’ VT VARMEPUMPAR
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http://meijersmobler.se/
http://www.ivt.se
http://www.varmitek.se
http://www.hogsboverken.se
http://www.heedothom.se/
http://www.dinitrolcenter.se/?page=Stora_Hoega_Bilvaardscenter
http://www.jf-fritid.se

£ JOTUN

DEMIDEKK ULTIMATE
- Nu aven som helmatt

» GOr att huset ser nymalat ut under langre tid.
* Unik kombination alkydolja/akryl.

* Valj mellan klassiskt halvblankt eller elegant helmatt. BLI EN DEMIDEKKARE DU OCKSA
» Mycket langa underhallsintervaller.

Jotun Sverige AB, Box 151, 421 22 Véstra Frélunda
Telefon 031-69 63 00, Fax 031-69 63 97

Lasse's o
Farg & Tapeter ' CONCIEITE) CONCIEITE)
Althallen ASKIM HANTVERKSVAGEN 12 KUNGALV TEKNIKERGATAN 7

Gitarrgatan 2, Vastra Frélunda 031-45 11 34
www.lassesfarg.nu

TEL 031-748 47 30. www.colorama.se

TEL 0303-630 40. www.colorama.se

CONTEIE)

MOLNLYCKE HONEKULLAVAGEN 21
TEL 031-88 b6 88. www.colorama.se

CONCIEINE)

ONSALA MARIEDALSVAGEN 234
TEL 0300-618 88. www.colorama.se

CONTEINE)

PARTILLE MELLBYVAGEN 33
TEL 031-340 05 70. www.colorama.se

colorEEl

STENKULLEN FARGVAGEN 6
TEL 0302-222 45, www.colorama.se

QoNoIETE

VARBERG BIRGER SVENSSONS VAG 19
TEL 0340-890 25. www.colorama.se

coNorETE)

OCKERO STRANDEN 2
TEL 031-96 25 00. www.colorama.se

Foljande sidor
gar endast | s6dra

upplagan.
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http://www.jotun.se/
http://www.jotun.se/

FONSTERKAMPANJ!

Pa vitmalade trafonster

Kampanjen galler nar du koper vridfonster,

fasta fonster, och utdtgdende fonsterddrrar

ur VillaFénster Standard och

VillaFénster Plus+ sortiment.

Kampanjen géller fr.o.m. 2013-05-17 - 2013-06-12.
Se alla priser pa var hemsida, villafonster.se

Prlsvarda kvalitetsfonster!

U-vérde 1,1 som lagerstandard! B Bestall dygnet runt i var

B Utdkat eget lager med 480 olika webshop, villafénster.se
varianter av fonster & lyftglidpartier! B Personlig service!

B 1000-tals fénster pa eget lager! B Sjalvklart orderbekréftar vil

B Vitmélat tré eller alu.beklatt!

® Hog kvalitet till ratt pris! Val kom nal

B Vi skickar dver hela Sverige!

B Utstéllningar pa Husmassan i

Norsborg och i Varberg!

Villa
Fonster.se
Order/support 0771-690 690

charden.se

Bokripe 0%

Glod

- Mat med mening

En bok full av matinspiration, recept och
mdten med ménniskor fran Kenya, Gua-
temala, Vietnam och Balkan. Recepten &r
anpassade for svenska forhallanden. Alla
ingredienser gar att inforskaffa i vélsor-
terade matbutiker, dessutom &r rétterna
enkla att laga.

av Sara Begner, Norstedts

Fixa grillen

- proffsens bésta tips for en lyckad

grillning

Vaga ta kommandot éver grillen

och lér dig konsten att servera arets

ldckraste utomhuskék. Boken bjuder

pa sként rokig barbecue pa svenska,

fargstarka grillbufféer for hela familjen, smidiga grillmidda-
gar, de ldckraste tillbehéren och ett géng grillade desserter.

Liselotte Forslin, Mia Gahne, Jan Gradvall, Catharina Linde-

berg-Bernhardsson, Mia Ohrn, Tove Nilsson, Ica Bokférlag

Grilla med bréderna Timell

Tva bréder med smak for det
goda. Tva grillfantaster.

Bada grillar de lika ofta och
bada talar de glédande varmt
om just sina favoriter bland ra-
varor, tillbehér och recept. En
mix av sommarminnen, histo-
rier, fiffiga tips och recept for
den dér skéna stunden i van-
tan pa den perfekta gléden.

Martin Timell, Anders Timell, Bonnier Fakta

Jan Hedhs

sommarfrestelser

Tdnk ett himmelskt gott hembakat
bréd till frukosten. Nybakade kanel-
bullar till lata dagar pa stranden, sju
sorters kakor och en smaskig tarta till
fikat i trddgarden. Eller kanske egen-
gjord glass till barnkalaset i bersan.

Jan Hedhs, Jan Hedh, Norstedts

MélIndals stad uppmanar alla fastighetsagare:

Klipp hacken!
Du kan radda liv!

Saser, roror och andra
till- och grillbehor

En hérligt frestande bok om réror, sdser och
andra lackra tillbehér!

Nagot gott att tugga pa medan kolen
bérjar gléda, den dadr marinaden som
férhéjer smakerna, en riktigt mum-
sig réra. Visst ar tillbehéren hela grejen?
Jon Hansson, Semic

Stikkinikkis ICE POPS

Glass pa pinne

I den lilla glassbutiken pa Gétgatan i Stock-
holm serveras kanske den godaste glassen,
i alla méjliga och omdjliga smaker. Bakom
det framgéngsrika konceptet star Nicole
"StikkiNikki” Emson fran Texas. | boken
delar Nicole med sig av ett 50-tal ldckra
glassrecept som du l4tt kan géra hemma.
Smakerna d&r manga och goda.

Nicole Emson, Natur&Kultur

Vattenkokare fran Bosch utsedd

Fotgangare tvingas ut i gatan och
bilister saknar fri sikt, pa grund av
att hackar, buskar och trad
inte ar klippta " &
och ansade.
For ytterligare
information
kontakta
MOLNDALS STAD
GATUKONTORET
Telefon:

031-315 15 00
Iﬁ'-nﬂ.lltl:lll‘l'ﬂlt[‘.l‘

A L u = .:— |

_'i i -' 1‘"“-\.-"‘-\.-\'?:-\.1 AL

77 MOLNDALS
STAD

GATUKONTORET

till "Bast i test”

Bosch vattenkokare Styline
TWKS8613 har utsetts till “Bast
i test” av konsumenttidningen
Rad&R6N. | testet prisas den
framfér allt for att vara snabb,
sdker, anvdndarvénlig och ro-
bust. Den testvinnande vatten-
kokaren passar den som &lskar
te och vill kunna njuta av favo-

ritdrycken perfekt tempererad.

Férutom att vattenkokaren
hyllas for att vara séker, létt att
hantera — mycket pa grund av
den ergonomiska designen — far
den héga betyg for sin férmaga
att koka upp vatten pa bara 3
minuter.

www.bosch-home.se


http://www.jotun.se/
http://www.molndal.se/medborgare/trafikochresor/trafikochgator/gator/hackarochbuskage.4.47315bb7131d8f123cf80007877.html

