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”Ta vara pa det vilda”
| TRADGARDEN
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EDITION SODER

KOK+DESIGNHJALP+MONTERING-ROT

= DITT DROMKOK!

Vilkommen till Sveriges

ovrig inredning i ALLA prisklasser. Tillsammans me d ROT-avdrag, var design-
hjalp samt var egen bygg- och monteringstjanst far du allt du behéver pa ett e X O
och samma stille. Kan det bli enklare? KOK
Goteborgsvigen 415, Kungsbacka . 0 +BAD+INREDNING
. . e . oteborgsvagen , Kungsbacka (norr om rreepor
Design | Forséljning | Montering | AW

Oppet: vard. 10-18 (man stingt) l6rdag & séndag 11-15 www.exbokok.se

storsta showroom dar du hittar kok, badrum och



http://www.exbokok.se

“Jag tycker att mina
produkter bade
ska vara roliga
och funktionella.
Jag stickar rem-
sor som jag syr
pa redskapen och
limmar. Redska-
pen &r dven skéna
att hdlla i. Inga bla-
sor i hdnderna héar
inte!
Blir de bléta
och smutsiga sa stall
dem torrt och borsta
av smutsen, men sjalv-
klart ska man vara lite
radd om dem.”

www.lenanystrom.
com

Villa - Fritid

Det har numret av Villa&Fritid

(nr 5/2012) ar ett specialnummer som
delas ut langs kuststrackan Halmstad
- Stromstad till lantbruk och fritidshus

samt villor i Varberg, Falkenberg, pa
Orust och Tjérn.
Under resten av aret kommer

Villa&Fritid ut runt stor-Géteborg och

delas da bara ut till villor (och har sa
gjort under 45 ar!).

Upplagan ar éver 100 000 ex.

Om du inte bor i vart spridningsomrade

kan du prenumerera pa Villa&Fritid

Antligen sommar ...

HAR DU PLANERAT sommaren i detalj
eller hor dutill dem som tar det som
det kommer? Jag tror att manga,
liksom jag, har planerat lite. Kanske
ett besok hos familj och vanner eller
en sommarkurs?

Storsta delen av semestern ska jag
bara ta det lugnt och smaéfixa lite.
Som villadgare har man ju allt som
oftast ett projekt att ta tag i. Man
ojar sig garna men det ar nog som
en medelalders kollega sade "Jag har
med dren kommit pd att jag nog gillar
det hdr. Fixa lite, sdtta mig i solstolen
med en kopp kaffe och koppla av
en stund och sedan fortsdtta. Det dr
meditativt.” Med andra ord som en
ledighet ska vara. Lite aktivitet och
lite vila - d& mar vi nog som bast.

| DET HAR NUMRET av Villa&Fritid
far du rad om allt fran vattning till
minireningsverk. Daremellan smyger
aven lite skapande in. Missa inte alla
boktips dar du kan hamta ytterligare
inspiration.

VARFOR INTE LATA sommaren bli en
start pa ett liv fyllt av rorelsegladje?
Martin Brinde, personlig tranare i
Goteborg, har tagit fram ett enkelt
traningsprogram sa att du kan borja
NU - hemma i tradgarden. Du beho-
ver inga traningsredskap. Ta aven
hjalp av sopskaftet och strack pa dig!
Och du, nar slog du en kullerbytta
senast? Av gladje?

I en av alla lasarundersokningar
i varas kom man fram till (vilket
alla visste) att typiskt svenskt
sommarbeteende ar att grilla ute.
Oavsett man grillar eller ej sa ar
det en hojdpunkt att sitta ute och
ata- morgon som kvall. Kan inte lata
bli att tipsa om boken Utekok for dig
som verkligen vill satsa pa ett uteliv!

TREVLIG SOMMAR 0Onskar jag er alla!

Elna Sirkka

Utek6k - Boken
ger manga goda
rad om kéksplane-
ring och tillbehér.
Du far tips och idé-
er om materialval,
spdnnande former
och vad du bér
tdnka pa nar du
bestammer platsen
for ditt kok.
Dessutom hittar
du ritningar och ar-
betsbeskrivningar
med vars hjélp du
kan bygga ditt eget
drémkok.

av Hans-Gunnar
Samuelsson, ICA
Bokférlag.

Stark fasadpanel for minimalt underhall

SALJS INTE PA
BYGGMARKNADER.

Ord. 4.490:- NU:

3.990:-

VIKING MB 248 T

Ord. 1.990:- NU:

1.690:-

STIHLFS 38
Ord. 2.190:- NU:

1.590:-

STIHL RE 98

BAST'

TEST

Ord. 2.290:- NU:

1.990:-

STIHLMS 170-D

START-
KLAR

Riktiga redskap séljs bara av experter

Kvalitetsmaskiner fran STIHL och VIKING séljs bara av Servande

TEST-

VINNARE

KUND

GARANTE Samtliga priser &r inkl. moms och eventuella erbjudande gller t.o.m. 2012-07-31.

testvinnande VIKING-klippare far du den alltid levererad fardig-

och/eller ga in pa var hemsida dar hela
tidningen finns upplagd.

Vill du veta mer tveka inte att hora
av dig!

Fackhandlare som kan sin sak och ser till att du far ratt redskap for
dina behov. Hos dem kan du dessutom fa hjalp att halla maskinerna
i toppskick sa att de behaller sin hoga prestanda — ar efter ar.
Oavsett om du valjer en kraftfull motorsag fran STIHL eller en

monterad och startklar. Sjdlvklart med var N&jd-kund-garanti
for att verkligen vara pa den sdkra sidan. Sa& satt igang och
varstdda som proffsen med redskap som haller vad de lovar.

B Stark & Hallbar
B Brandsaker

B Fibercementpanel
i 10 snygga farger

B Klarar fuktiga klimat

IVI\F!SSC)N7

ivarsson Sverige AB, Tel. 040-49 02 50, www.ivarssonsverige.se

U —

www.villafritid.se

) y DIN LOKALA ATERFORSALJARE: KUNGSBACKA STENUNGSUND
Villa & Fritid, Storgatan 36 A, 431 31 MéIndal | TeL vx 031-27 51 20, FAX 031-27 68 61 RS-kontrollerad DENNIS_.MASKIN 00051921723 PERS.’_SONS FIYRMASKINER A8 030588570
HEMSIDA WWW.VILLAFRITID.SE | E-POST INFO@VILLAFRITID.SE | ANSVARIG UTGIVARE ELNA SIRKKA | PRODUKTIONSANSVARIG JAN-ERIK WEINITZ 1 } ! 1 ALINSAS KUNGALV - H STROMSTAD
i . :I:{;Si MARIN & MASKIN 0322-64 24 00 KUNGALVS SKOG & TRADGARD 0303-183 00 YNGVES MASKINSERVICE 0526-61179
REDAKTION JAN-ERIK WEINTIZ, LARS BARTAS, STEFAN MATTSSON, ANN-CHRISTIN B EDSTROM, MARITA AMAN B b 4‘7"
TRYCK V-TAB VIMMERBY | DISTRIBUTION POSTEN. FINNS AVEN PA HUSKNUTEN S ASKIM X H KALLERED 2 TVAAKER % 2
: www.ts.se GOTEBORGS SKOG & TRADGARD AB  031-68 38 80 AGRIA TRADGARDSMASKINER AB 031-795 08 63 HANDINS SKOG&TRADGARD AB 0340-405 15
For eventuella fel i en annons svarar tidningen med hégst annonskostnaden eller nytt inférande i ndstkommande nummer. Chansa inte. Annonsera
Asikter framforda i signerade artiklar &r forfattarnas egna och behéver inte sammanfalla med tidningens. i kontrollerade medier. DINGLE PARTILLE . UDDEVALLA
) EKSTROMS MOTORSERVICE 0524-408 93 PARTILLE SKOG & TRADGARD AB 031-340 28 24 KJELLMANS SERVICE 0522-185 55
FLODA STENKULLEN VASTRA FROLUNDA
2 Villa&Fritid 2012 rr 5 SKOG & TRADGARD 0302-301 54 LM MASKINUTHYRNING AB 0302-222 70 SMAMASKINS-SERVICE 031-87 83 85
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BYGGA BODAR INNEHALLER ALLT f5r den som har planer pa att bygga en
tradgardsbod till sin tomt. Del for del gas igenom: planeringen, grunden, golvbjélklaget,
vdggstommen, taket och fasaden. Och den som vill far ocksa léra sig att snickra dérrar och
fénster sjalv. | bokens andra del presenteras atta bodar av varierande storlek och utseende.

Bygga bodar - Fran cykelskjul till friggebod av Anders Jeppsson, Hans-Ove Ohlsson,

llca Bokférlag

DET BEHOVS INGA STORVERK for att skapa en
inspirerande utemiljé, ga bara ut och Iat lusten styra. |
Lust och Fagring presenteras en salig
blandning av sma och stora projekt
som ér roliga att skapa och som goér
ditt gréna rum till en skén oas med
vackra blickfang.

Lust & fagring —Betong och annat
pyssel i det gréna av Malin Nilsson,
Camilla Arvidsson, Ica Bokférlag

H DONA

GAMLA PRYLAR FAR NYTT LIV inte
bara nytt liv, de far dessutom bade ny form
och ny funktion (i bland galet ny form). Till-
sammans med elva framstaende formgivare

tar forfattarna tag i féremal som lamnas in
till second hand-affarer. Allt férvandlas med stor kreativitet
och fantasi till moderna och uppdaterade féremal.

Nyfixat - av Ann Sjéstedt, Marit G Engstedt, Norstedts

Som Malena sjélv sdger:

“ATT BLANDA BETONG :r faktiskt inte své-

rare dn att baka sockerkaka pa pulver, om &n nagot

tyngre fér armarna. Och man behéver ingen ugn.”

Boken innehaller 100 projekt med betong, varav

merparten publicerats i hennes tidigare bocker.
Stora betongboken av Malena Skote, Norstedlts

EN RUNDSTAYV BLIR EN TROLLSTAV
med lite farg, men samma stav kan lika gérna
férvandlas till ett hopprep tillsammans med en

bit tvéttlina. Enklast tdnkbara
former kan anta manga skepnader
fér den som har fantasi. Barn har
redan skaparlusten inom sig.
Snickra med och till barn av
Anette Grunditz, Ica Bokférlag

GOR ETT SOFFBORD
AV EN STUBBE, en
lampfot av bjérkar eller kla
stolsdynan med vdrmande
farskinnspéls - det &r bara
tre tips av ett hundratals
underbara tips som presen-
teras i boken. Allt frén en
liten bat av drivved till Allt
fér att skapa ett hem i den
naturliga, varma stilen.
Naturlig inredning av
Anna Ornberg, Semic

Kop Sveriges
effektivaste
vdrmepump!

Sd bjuder vi pd app och
mottagare sd att du enkelt kan
styra den med din smartphone

(virde 3900:- inkl. moms)*

IVT PremiumLine EQ:

«1  Sveriges effekti berg- och jordvarmepump enligt ob de tester**

\J Sanker dina varmekostnader med upp till 80%.

71 10 ars forsakring pa kompressorn ingar. For vi chansar aldrig.

*Gdller to.m. 30/4 2012. IVT PremiumLine EQ kostar frén 79 500:- inkl. moms.
“*Ier information om testresultaten pd ivtse/kampanj

My

——0303-921 45

VARME -VATTEN -S

=HIVT

POWERED BY NATURE

Fryssaker
tradgardskran!

TRUCKGATAN 2,
Rollsbo ind. omr. KUNGALV

_Telefon: 0303-921 45
Oppet: vard. 9-17, 16rd. stangt

Handla byggvaror hos __

Ko:i AB

VAR 5:E TAKPANNA

A KOPET!

Géller takpanna
1-kupig, 2-kupig
Candor och Brilliant
tom18/7 2012. Las
mer om kampanjen
och lat dig inspireras
p& Benders hemsida

. benders.se
.Vl deltar - ta sedan raka
i Benders véigen till oss!
k"mPC’"I Gor en
riktigt bra affér NEREEEEREEEEEE
tom 18/71 m=Bendersis
(L] []]

duscha direkt
pa skivorna -
garanterat
vattentatt!

Enkelt - snyggt - sakert!

Med Fibo-Trespo vatrumsskiva kan du nu
bygga ett nytt bad/duschrum till rimlig kostnad.
Produkten dr godkand for vatrum och mon-
teras snabbt och enkelt. Storlek pa skivorna dr
10,2x620x2400mm. |5 ars garanti.

Se sortimentet hos dterforsdljare

eller www.byggmagroup.se Fibo.TreEi)o
Vatrumsskiva

Vi saljer
kvalitetstrall fran Norrland

Outline

Fonster for framtiden

BIDRAG T | NYAF ONSTE
I Byt till energifonster nu! Outlme har nya fonster

for alla sorters hus. Just nu bidrar vi med extra )

valisolerat utfcrande — tréfonster med u-vdrde 1,1

och aluminium-kladda fonster med u-vérde 0,9. Nu

kostar det inget extra att brja spara energi! Kom till

0ss s& beréttar vi mer, eller besok www.outline.se!

www.outline.se
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SOMMARLIV PA

OLRIK O

Familjen Tunhage har sitt sommarparadis pa en saltstankt
och vindpinad 0, langt ut i det bohuslianska kustbandet.

Hit till de gamla fiskarstugorna har elndtet @nnu inte natt
fram. Men det gor inte sa mycket ndr solen erbjuder gratis
energi!

TEXT: LARS BARTAS | FOTO: MARTIN PALVEN

Familjen Tunhage tillbringar somrarna pa soliga Flatholmen. Sjéboden vid ham-
nen &r ett dterkommande utflyktsmal fér Géran, hans dotter Alice och hennes
kusin Olle.

6 Villa&Fritid 2012 nr 5

GORAN OCH HANS FRU INGA-LILL har turat
till Flatholmen i snart trettio ar. Som ungt par
begav de sig ut i den bohuslanska skargarden
pa jakt efter ett sommarstéalle och upptackte
den lilla holmen som kantades av idylliska
faluréda bodar. De klev iland, frdgade sig runt
och fick ett tips om en gammal fiskarstuga
som agaren sagt sig vilja avyttra. Stugan
tillhérde en dldre man, Allan, som vuxit upp
pa 6n. Han var den yngste i en syskonskara
pa elva barn.

- Vi foll 6gonblickligen for huset och gav
honom ett bra erbjudande. Han mottog det
med en min av lattnad. Nar kopet var klart
lamnade han stugan utan att ta med sig en
enda pinal!

ALLAN ATERVANDE ALDRIG mer till Flathol-
men. Men minnet av honom finns bevarat i
vardagsrummet i ett inramat portratt. Han
har ocksa fatt ge namnet at stugan som de
kallar "Allans hus”.

— Det kan inte ha varit sa latt f6r honom
att bo ensam hérute. Nagra av hans syskon
omkom i unga ar, vilket tyder pa att férhal-
landena pa 6n periodvis var mycket svara.

Det finns inte langre nagon bofast befolk-
ning pa Flatholmen. Istallet lever 6n upp
under sommartid da det rader full aktivitet
kring fiskarstugorna och sjobodarna. Men
nagra storre bekvamligheter kan man inte
rakna med, konstaterar Géran Tunhage.

— Héar finns ingen hamn med faciliteter
for battrafiken, ingen matbutik, &n mindre
nagon restaurang eller pub. Istallet far du
proviantera pa fastlandet och noja dig med
det sociala umgéanget som erbjuds pa 6n.

FAMILIEN FUNHAGES HUS ir i tva plan,
uppfort pa 1890-talet ovanpa en sockel av
natursten. [ likhet med merparten av bostads-
husen ar det ett timmerhus som fraktats fran
fastlandet och monterats pa 6n.

I bebyggelsen ingar aven del nyare fri-
tidshus fran 1950- och 60-talen. Med sedan
1970-talet rader det totalt byggstopp pa
Flatholmen.

— Kommunen har en restriktiv detaljplan
fér 6n och man kan saga att det ocksa prag-
lar synsattet harute. Husagarna varnar om
historien och vill inte géra onddiga ingrepp
i miljon.

Forts sid 8
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Jonsered

ERBJUDANDE!

Kliv upp i férarstolen! Jonsereds FR 2215 MA ir den perfek-

ta akklipparen med bakvagnsstyrning och frontmonterat,
94 cm brett klippdack. Det gor det bade roligare att kéra
och enklare att klippa runt buskar och trid. Just nu har vi
specialerbjudande pa var korglada FR 2215 MA.

Du far 5.000 kr rabatt tillsammans med Jonsereds
virdebevis. Virdebeviset hittar du pa www.jonsered.se.

JONSERED FR 2215 MA

B&S PowerBuilt OHV AVS (9,6 kW), steglos
automatisk transmission, 2-i-1-klippaggregat,

klippbredd 94 cm.
34.900:-

Pris tillsammans med virdebevis

(Ord. pris 39.900:-)

PALITLIGA SAGAR
FRAN JONSERED

JONSERED CS 2234

Utvecklad for villadgare och har flera littan-
vanda funktioner. Clean Power™ ger mindre
utslipp och lag brinsleférbrukning.

1,4 kW, 38 cm’, 35-35 cm, 4,7 kg

JONSERED CS 2121 EL

Populiir elsdg som dr smal, smidig
och Idtt att arbeta med. 2000 W.

2.200:-

Bollebygd: Fahlstréms Motor & Cykel, 033-28 44 05
Bovallstrand: Sotenas Travaru AB, 0523-66 70 60

Brastad: Raketservice, 0523-47170

Goteborg: Jarnartiklar AB, 031-337 08 00
Hyltebruk: Hylte Lantman, 0345-400 00

WHY STAY ORDINARY

GRASKLIPPARE
MED ELSTART!

JONSERED LM 2147 CMDAE

Effektiv sjilvgdende grisklippare med elstart och hjul med
kullager. Tre olika klippsystem i en maskin: uppsamling,
mulching och bakutkast.

Briggs & Stratton 675 Series ReadyStart, 2,4 kW, klippbredd 46 cm

ERBJUDANDE 4.995:-

(Ordinarie pris 6.000:-)

NU LANSERAR VI DEN NYA
GENERATIONENS LEGENDER

Vdr nya generation professionella motorsdgar dr utvecklad for dig
som verkligen brinner for skogsbruk. De brdnsleeffektiva Clean

Power™

-motorerna dr laddade med innovativ teknik som ger dig
all den kraft du behéver for fillning och kapning i hdrda trdslag.
Den smidiga, kompakta sdgkroppen gor kvistningen till ett rent

ndje.

JONSERED CS 2258
Kraftfull och robust for deltids-
anvdndning

i skogen. 59,8 cc, 3,1 kW, 5,6 kg.

8.400:-

JONSERED BC 2235
34,6 cm’, 1,3 kW, 6,8 kg

5.700:-

GT 2123 Gréistrimmer.
Litt och effektiv. Levereras med
tap'n go trimmerhuvud. 0,59 kW, 4,5 kg.

2.700:-

LAG VIKT NAR NYA
HOJDER

JONSERED CS 2240 S

Litt allroundsdg i 40-kubiksklassen. Med Spin Start™ och en
otroligt stark motor med bdde turboluftrensning och och Clean
Power™, Perfekt for deltidsbruk och mindre jordbruk.

40,9 cm’, 1,8 kW, 4,4 kg.

5.100:-

Kungilv: Kungilvs Skog & Tradgard AB, 0303-183 00
Kungilv: Romelanda Motorsagservice, 0303-22 39 00

Munkedal: Axima, 0524-13357

Stromstad: Yngves Maskinservice, 0526-61179

Gller t.o.m. 2012-07-31 eller sd ldngt lagret récker.© 2012 Jonsered. Alla réttigheter forbehdlles.

Villa&Fritid 2012 nr 5 7
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FLATHOLMEN SAKNAR helt elek-
tricitet, vilket ar unikt for en 6
med sa stor bebyggelse. Det
lokala elnatsbolaget har erbju-
dit att dra en fast ledning fran
Tjorn, men 6borna har hittills
tackat nej.

- P& sikt 1ar nog 6n elektrifie-
ras av praktiska skal. Men &nnu
sa lange klarar vi oss ganska bra
med gasol och fotogen och inte
minst solenergin som ger en
begransad elférsorjning, berat-
tar Goran.

[ stort sett alla husen pa 6n
ar utrustade med solenergian-
laggningar. De f6rsta installatio-
nerna gjordes redan for tjugofem ar sedan
och darefter har nya och mer effektiva
modeller tillkommit.

- Det har skett ett stort standardlyft
sedan vi flyttade hit, tack vare utveck-
lingen av solcellsel. Med elen kan vi driva
belysning, titta pa TV, ladda mobiler och
datorer.

FAMILIEN HAR UNDER AREN 4gnat mycket

ALLANS
HUS

Fiskarstugan: "Allans hus”
Ort: Flatholmen, Bohusldn

Har bor: Inga-Lill och Géran med
barnen Linnéa, Lisa o Alice

Bostadsyta: ca 80 kvm/vaning
Tomtyta: 150 kvm

Byggar: kring 1895.
Uppvérmning: Vedspis, kakelugn,
olje- och gasolkaminer

Avlopp: Enskilt avlopp

tid at att rusta upp sitt hus,
invandigt och utvéndigt. Den
gamla fasaden av eternitplattor
har ersatts av en vit trapanel
och gavlarna pryds av vackra
bursprak med sprojsade fonster.
Den férut morka och nedgangna
interioren har fraschats upp
med ljusa tragolv och vitmalade
végg- och takpaneler.

— Den ljusa fargsattningen
minskar behovet av belysning.
Sommartid behéver vi knappt
anvanda mer an laslamporna,
sager Goran.

LAGET PA HUSET, med utsikt dver

klipporna och det vilda havet, ar bedarande.
Samtidigt ar det nastan den enda platsen pa
on dar vinden stundvis mojnar och dar buskar
och enstaka trad formar vaxa.

- Tomten ligger i en sanka som gynnar gron-
skan. Vara grannar pa 6n brukar komma hit och
sla sig ner i tradgarden nar de trottnat pa blas-
ten. Det blir manga besok under en sommar.

Lite fakta om solceller:

En 150 Watt solcellspanel fér 12 Vlolt ger
maximalt 12,5 Ampere vid fullt solljus.

Det betyder att en timme med fullt
solljus laddar batteriet med 12,5 Am-
peretimmar.

En liten TV drar cirka 4 Ampere. En tim-
mes laddning av batteriet ger mdjlighet
till tre timmars TV-tittande med denna
anldggning.

Den verkliga laddningen frén en solcell-
spanel varierar med vdder, sdsong och
var i Sverige man befinner sig.

Johans lilla egen el bok

- En bok om att géra lite nytta

Ett av de snabbaste och enklaste sétten att gbra en insats for att rddda planeten, &r
genom att gdra sin egen el. Det betyder att alla &r med och gor energi till varandra. En
solig dag eller en blasig kvéll kommer din el fran det egna taket eller
den egna tomten. Det &r langsiktiga kloka satsningar, du vet vilket

elpris du har 40 ar framat! Och det &r roligt.

Johan Ehrenberg beréttar pd ett roligt och smittande sétt om
varfor vi ska géra lite energi sjélva. Boken &r en enda lang inspira-
tionsresa men ocksa full av tips och idéer. Johan beréattar om det
han sjalv gjort. Inget annat. Om egen el.

Johan Ehrenberg, ETC Férlag

“Luftsolfangare”
som ger frisk luft

Efter att ha monterat en SolarVenti luft-
solfangare pa huset kan du rédkna med att
komma till ett friskt, harligt och ventilerat
hus under manga ar med gratis drift, lovar
Ulf Larsson pa Heralex.

Varje gang solen skiner, varms luften i
solarventin. Flakten startar av energin som
alstras av solcellen och blaser in den varma,
torra och friska luften i huset.

- Eftersom solen alltid &r varm, dven pa
vintern far man oftast ett mer eller mindre
varmetillskott pa kopet.

SolarVenti finns i flera utféranden.

LI heralex.se e

T —————— - O o

Fardigmalade vigg och takskivor P ~ I Itl Torr och frisk luft Eﬁa"’lll J!ll/ftlf’
. . | - o
for nybyggnad och renovering. a55adr overa O med ‘-,a(‘il:r:t‘ii git l_(Opet. tjﬂﬂ V/é[ f!/!/!/ ;j
Fler én Pus33 pA Akt uinyida ruiaydrgo i
45 000 paneler
levererade

Isover UNI-skiva
Isover UNI-skiva har ett
universalformat som
gor att den passar bade
i golv, vagg och tak.

Bygga nytt eller byta en gammal
franluftsvarmepump?

IVT 490 ar varmepumpen som ger stor
besparing trygg bekvam drift och extra
mycket varmvatten.

Si funkar det!

Luftsolpanelen

monteras direkt pa

vdggen, horisontellt

eller vertikalt, eller pa

tak. Den uppvarmda friska

luften kommer in via SolarVen-

tin och ut genom en ventil langre bort.

Med ett fantastiskt resultat! Den instdngda lukten forsvinner!

IS er Det blir torrt och doftar friskt och skont!

Prisexempel: 50kvm frdn 6 150:-

114

VARMEPUMPAR

www.ivt.se

Valkommen att kontakta oss.
Vi ar experter pa franluftsvarmepumpar.

HUNTONIT

www.huntonit.se

Finns i flera farger och monster.

JOUR
DYGNET RUNT

Arods Industriv. 28,422 43 Hisings-Backa
Tel.031-50 01 20 * www.500120.com

For mer information besok www.heralex.se

Heralex AB, Huvudleverantor av SolarVenti i Sverige, med lager i Goteborg
Tel: 0708-20 54 98 Fax: 031-723 20 21 ¢ www.heralex.se Mail: ulf@heralex.se
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Blueberry Hill. Lings gangarna och trapporna upp till den nya uteplatsen hégst upp pa berget kan man sommartid
plocka lite blabér (ddrav namnet). Den storslagna spisen har Jim Blomqvist sjélv bade ritat och byggt.

Jag skulle traffa Jim Blomqvist for att prata stenlaggning hos en av hans kunder
men efter ett bes6k hemma hos honom sa blev jag helt sald! Snacka om passion

for stenlaggning.

TEXT&BILD: JAN-ERIK WEINITZ

For Jim Blomqvist var yrkesvalet latt.
Redan fran tidig alder visste han vad han
ville satsa pa. Han skulle bli murare som
sin far och morfar. Och pa den stenlagda
vagen har det fortsatt.

[ borjan var det mest traditionella
murarjobb men nu ar det mer och mer
tradgardsanlaggningar som hans foretag
MGM AB arbetar med.

DET FINNS ETT TALESATT som galler for
manga hantverkare "skomakarens barn
utan skor far gad” men inte f6r Jim Blom-
qvist. Hemma hos honom ar det sten och
ater sten i tradgarden.

Jim Blomqvist bor i ett hus fran 1909

10 Vila&Fritid 2012 nr 5

som ursprungligen var ett
stall. Huset har byggts om
i omgangar. Jim kopte hu-
set 1998, da han bara var
18 ar. Han har allt sedan
dess byggt om och an ar
det inte helt som han vill
ha det. Det som ska goras
inom kort &r en utbyggnad
av koket med tva stora

dorrar ut mot tradgarden.  En av trapporna upp
mot toppen &r gjord i

planteringar, uteplatser och inte
minst mot den stora murspisen.

- Det ska bli en uteplats pa 68
kvm dar uppe. Elledning med
totalt 56 lampor ska sattas upp.
Dusch f6r poolen mm mm, berat-
tar Jim engagerat om alla sina
planer.

DET HAR VARIT OCH AR fortfarande
slitsamt att fa upp allt material.
Bara att hora Jim beratta sa blir

natursten och skiffer.

MEN DET STORA PROJEK-
TET ar som sagt tradgar-
den. Berget pa baksidan av huset star som
en kuliss mot alla vindlande trappor, sma

man matt. Tolv ton harpad mat-
jord, 60 ton betong, atta ton grus
och makadamm, 62 trappsteg - ni forstar!

Forts sid 12 >

Www.murexin.co

murgx |

GARDA JOHAN

VL hor allt ‘thL o ﬁaﬁtgﬁro(, marksten, natursten,

mursten, dekorsten, gras, belysning, sand & grus, VA material m.m.

Op2et: Mindag - fredag 07.00 - 17.00, 1rdag 09.00 - 13.00
Entreprenadv. 1 Goteborg. T@L: 031-55 92 00 ® www.gardajohan.se



http://www.gardajohan.se

Uteplats L topplige

- Jag och min systerson bar férst upp 6 ton betong och det holl pa
att ta knacken av mig. Jag fick muskelinflammation, berattar Jim.
Men problem ar till f6r att 16sas sa Jim byggde en linbana men
tyvarr sa lade motorn av. Darefter borjade Jim bygga en ny anlagg-
ning, i form av en u-balk med stalvajer som ska kunna dra upp
en travers. 300 kg, 25 meter, pa en minut! Men innan
den ar pa plats s& bar han fortfarande ...

Med tungt jobb bade pa sin arbetstid och pa sin
fritid insag Jim att han maste bygga upp kroppen
sa att han skulle orka. Och hur l6ser en arbetsmyra
som Jim det? Ja, man bygger ett gym.

- Det har ar jag stolt 6ver, sager Jim och visar det
lilla huset som &r inrett som ett gym..

Som om inte allt detta vore nog sa sitter Jim pa
kvallarna och lar sig teckna.

- Nar jag ar ute hos kunderna sa skapar jag en bild
av det fardiga resultatet men det kan ibland vara
svart att formedla bilden till kunderna. Och da skulle
det vara bra om jag kunde rita upp ett férslag och
presentera det battre. Att kunna gora en skiss for
hand och/eller pa datorn vore inte fel.

| det lilla, vita huset finns
Jims hemmagym.

- Jag mar som béast nar jag bygger och kan "se” hur det kommer att bli och vill att

andra ocksa ska se det.

Minera Offerdalsskiffer

- HUGGET | STEN SEDAN 1939 -

Tel 0300-180 25
Fax 0300-105 28
Industrigatan 4
434 32 Kungsbacka
info@henrikssonsstenhuggeri.com
www.henrikssonsstenhuggeri.com

EN RIKTIG STENHUGGARE

Vi kan allt fran marksten och kdksbéankar till fasader och gravstenar.

mBendersms
AENEEEEEEREEER

Orlando Grdfit

STERIKS N=NHEDA =™=r<4

MURAR SOM LYFTER TRADGARDEN.

Oppet: Vardag 7-16 * Torsdag 7-18 ¢ Lérdag 10-12
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A new generation of heat pumps

DESIGNED FOR EARTH

S NIBE

NIBE BERGVARMEPUMPAR

SMARTAST I FAMILJEN!

Med var mest avancerade bergvarmepump NIBE F1245 kan vem som helst gbra personliga
installningar. Den har en anvandarvanlig fargdisplay som gor att du latt kan andra vérmen,
Oka varmvattenmangden, overblicka drifttid och styra din forbrukning. Det goér den till den
smartaste bergvdarmepumpen och alla i familjen till smarta anvandare. Om du installerar en
NIBE bergvarmepump sanker du dessutom din energikostnad med upp till 80%.

Olika hem har sa klart olika behov. Se dven var effektiva och enkla basmodell NIBE F1226.

Las mer om vara bergvdrmepumpar pa www.nibe.se

- &t 7925 -

ETB?)INSTALLATION

NIBE AUKT. SERVICE INSTALLATION RESERVDELAR

ETB Installation AB

GAK service AR Zn.CENTER RORPAC

GAK Service AB N-Center AB RORPAC AB
Tel 031-704 23 60 Tel 031-28 67 94 Tel 031-742 35 60 Tel 031-44 10 30
Krokslattsgatan 5, Ganlevagen 40, Skogsvagen1, Goéteborg Tegnérsgatan 11A,
MolIndal Vastra Frélunda www.nibecenter.se Goteborg
www.etb-installation.se www.gak.se WwWw.rorpac.se

VVS Bolaget AB
Tel 031-48 50 50
Goteborg
www.vvsbolaget.se


http://www.henrikssonsstenhuggeri.com/
http://www.nibe.se

GODA RAD

Jim Blomqvists, MGM AB, tips fér en bra och stabil mur:
1. Var noga med héjder. Planera och tdnk igenom arbetet i detalj och fér anteckningar.

2. Ta reda pé information om just den mur du planerar att anldgga.
En del murar skall ligga sa kallat flytande medan andra skall ha ett gjutet fundament.

3. Underarbetet dr A och O och ger det fardiga resultatet sin briljans.
4. Radgor med din sten-leverantér om vilket bindemedel som skall anvéndas.
5. Nér det anbelangar naturstensmurar géller grundkonceptet :

Kallmur eller bruksmur. En kallmur &r till skillnad mot en bruksmur lagd istéllet fér murad.
Fundamentet till en kallmur behéver inte ga ner till frostfritt djup eftersom det finns
utrymme fér de lagda stenarna att réra sig. Med en kallmur &r risken minimal att skador
uppstar av tjalskjutning.

6. £n stédmur skall luta ndgra grader inat jordmassorna, medans en fristdende mur skall
luta inat centrum pa muren.

Tumlad gatsten

Tidvis har det varit svart att fa tag pa gam-
mal gatsten men nu finns det ett bra svenskt
alternativ - gatsten som har tumlats fér att fa
den rétta touchen. Nu finns “gatsten pa nat”
som gor det mycket enklare att ldgga.

Stendesign

Det halldndska féretaget
Heavy Art designar och
tillverkar unika produkter
av sten och stéal. Ett flertal

ELDRIVEN SKOTTKARRA STYRBJORN POWER

Styrbjérn ar ett kit som enkelt konver-  Inte svarare dn att byta framhjulet  sdkert sétt. Med ett tumreglage styr

terar din skottkdrra till eldrift.
Det till synes vanliga skott-
kdrrehjulet ar utrustatmed  watt drivs av en batterienhet som

pa en cykel! Ni sedan stegl6st hastigheten fran
Den nedvéxlade elmotorn pa 250 0 —4 km/h.
150 kg pa plan och jagmn mark

eninbyggd elmotor, ensk.  pa ett enkelt sdtt monteras med  eller 100 kg uppfér klarar Styrbjérn
navmotor. Motorhjulet  tva st remmar under trédget pa din  galant! Batteritiden varierar natur-
monteras pa skalmarna  skottkdrra. Ett “over-centre” lds gbr  ligtvis efter vikt, terrdng och lutning.
med tva vinkelfdsten.  att batterienheten spdnns fast pa ett

SLYNHIALPMEDEL

TAKRANNE-
RANSARE

Gardena takrdnnerdnsare har stillbar arbets-

2. Jag rek 4 o brist & erfarenhet att anfita hantverkare dé det fordras k av'konztverkznde'ir ku?ﬁ”'/ vinkel och anvénds ihop med kombisystem NYHET! Styr din
. Jag rekommenderar vid brist pa erfarenhet att anlita hantverkare da det fordras kun- spirerade och deras fyrar ly- teleskopskaft vilket ger bekvam rensning upp g
5 ' 5 ' 5 sdgardar. varmepump med
skap, erfarenhet, kénsla och blick. Begér referenser. ser idag upp manga trédgérdar. till fern meters hojd. P P-
SMS-styrning!

Marksten &
Tradgardsmurar

100 m? tomt pa kopet?

//d

359001

Sveriges bdsta luft/luftvdrmepump IVT Nordic Inverter KHR-N:
«]  Bést i Energimyndighetens test.

u IVT Total Control (tillbehér) later dig styra pumpen via sms.

VARMEPUMPAR

\J Producerar vdrme &ven nér utetemperaturen narmar sig -30°C.

jars 10 ars forsékring pa kompressorn ingér. For vi chansar aldrig.

Har du tréttnat pa din sluttande tradgard?

En vacker stddmur frén Heda ramar in din tomt och www.ivt.se

hjalper dig vinna ny, plan mark med ett resultat som ' .l H EDA
haller i langden. Inspirationen och murarna hittar du u ENTGJUTE
CEMENTGJUTERIAB

Prova vara murar i din
tradgard redan idag.
Ladda hem var app pa

GOTEBORG KUNGSBACKA KUNGALV

a var hemsida www.heda.se MURAR SOM LYFTER TRADGARDEN. . _
App Store eller Android P q e"(edlan YTTERBY
Market kostnadsfritt och Angered: Platt-Tjanst, Storas industrig. 14.Tel.031-330 11 01 JOUR Walter @@@ AB
se hur snyggt det blir. Grabo: Gimgarden. Lekstorps industrivég 5. Tel. 0302-49 01 00 DYGNET RUNT Hansson Truckgatan 2,

Tel: 0522-709 14
www.uddevallacement.se

Hantverksgatan 3, Kungsbacka ¢ Tel. 0300-56 85 10 Rollsbo ind. omr. Kungalv
ménd-fred 9-18, l6rd 9-14 Telefon: 0303-921 45

hans.andersson@walterhansson.se - www.walterhansson.se ~ Oppet:vardagar 9-17, lordagar stingt

Goteborg: Garda Johan AB, Entreprenadvégen 1. Tel. 031-55 92 00
Kungsbacka: Br.Henrikssons Stenhuggeri, Industrigatan 4. Tel. 0300-180 25
Stromstad: XL-Bygg Stromstad Travaruaffar, Tangenvéagen 3. Tel. 0526-623 80
Stora Hoga: Haras Byggvaror AB, Stationsvagen 6. Tel. 0303-79 88 30
Tvaaker: Himle Markcenter, Spannarp 1.Tel. 0340-43434

Arods Industriv. 28, 422 43 Hisings-Backa
Tel.031-50 01 20 * www.500120.com
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”TA VARA PA DET VILDA”

Lat naturen runtomkring pragla sommarhusets tradgard. Var forsiktig
nar du tar med vaxter hemifran och undvik helst att gédsla, uppmanar
tradgardskonsulenten Rolf Eskilsson.

TEXT: LARS BARTAS | BILD: JAN=-ERIK WEINITZ

Planerar du att foérbattra eller anldgga en ny
tradgard kring ditt fritidshus? I sa fall bér du
ténka i delvis andra banor &n nar du anlagger
en tradgard hemma.

- En princip ar att fritidshusets tradgard
boér vara lattskott och fungera utan regel-
bundet underhall. Samtidigt ar det klokt att
anpassa vaxtligheten efter sasongen da du
vistas i huset, sager Rolf Eskilsson.

NATUREN RUNTOMKRING
ar en bra utgangspunkt vid
planeringen, menar Rolf
Eskilsson. Bor du langs
kusten ar marken i regel
bergig och mager, och en-
bart vissa typer av vaxter

Trddgardskonsulent
Rolf Eskilsson

TaklGk &r exempel pa hérdiga véxter som oftast
fungerar bra i en kusttrddgard
trivs i ett sddant klimat.

- Sedumvaxter, trift och taklok ar exempel
pa hardiga vaxter som oftast fungerar bra i
en kusttradgard. Dessa vaxter finns att kdpa
i alla valsorterade handelstradgardar.

RYMMER TRADGARDEN KLIPPSKREVOR el-
ler andra férdjupningar kan man prova att
anvanda dessa skyddade platser som rum
for vanligare tradgardsvaxter. Daremot bor
man vara forsiktig nar man flyttar vaxter fran

hemtradgarden till fritidshusets tradgard.

- Det finns en risk att man far med sig
ogras som gommer sig i jordresterna, till
exempel kvickrot och kirskal, som sedan ar
svart att bli kvitt.

FOR ATT FA BATTRE FART pi vixtligheten
brukar man godsla. Men det bér man undvika
vid fritidshuset, anser Rolf Eskilsson.

- Godslingen kan forandra hela floran och
bana vag for en vaxtlighet du egentligen
inte vill ha. Vaxer det blabar pa tomten blir
inte blabaren stérre om du godslar, istallet
kommer andra vaxter att ta over.

I ETT KARGT KUSTKLIMAT fungerar buskar
battre an trad. Och vill man ha frukter kan
korsbar i buskform vara en fin dekoration
som Aven ger sylt till sommarefterritten. Aven
vinbarsbuskar och plommon kan trivas om
marken &r lite bordigare och ge skérd innan
sommarsasongen ar over.

- Mitt basta rad ar att inte bygga om trad-
garden alltfér mycket. Forsok istallet ta vara
pa det vilda, sager Rolf Eskilsson.

TANKEN AR ATT TRADGARDEN
BLIR VACKRARE OM DU INTE
ARBETAR FOR MYCKET MED DEN!

Den kunskapen vill boken Ekologisk trddgardsgléddje férmedla
samt tipsa om hur man férbereder trddgarden fér ett rikt och
spannande djurliv. Det innebér dessutom att tradgardsmiljén
blir mer ekologiskt balanserad och ddrmed miljévénligare — for att inte
tala om hur mycket tid man kan dgna at att bara vara.
av Peter Svenson, Foto: Hakan Aspnés / Ica Bokférlag

HALLEARODLING

Gamla tiders trddgardsmdstare besatt kunskaper som hal-
ler pa att glémmas bort, men deras odlingsmetoder ar fulla
av knep som passar utmérkt idag. Smarta odlingsknep.
Forr i tiden visste man hur man sparar, hur man odlar
pa liten yta och hur man kan bli i stort sett sjalvférsériande
pé grénsaker dven med en liten trddgard. Vikten av att
satsa pa uthalliga och inhemska véxter var ocksa sjélvklar.
| trddgardsmdstarens spar - Kunskap fér en hallbar
trddgard av Elisabeth Svalin Gunnarsson, Natur&Kultur

SJALVKLART ANVANDS BARA
EKOLOGISKA ODLINGSMETODER
Den hér boken handlar om rosor som kravlar omkring pa marken, som héver
sig i buskagen och svingar sig upp i trddkronorna. Den handlar om buskar som
blommar pa vintern, om kinkfréknar som maste passas med gddsel och vatten
stup i kvarten, om blad som siden och sammet och sadana som
ar alldeles blodréda, om bark att klappa och vackra frukter.
Om att odla grénsaker pa mycket liten yta, hur frukttrdden
ska beskdras, om de godaste dpplena och om hur man ger
gamla dppledamer en skénhetskur. Sjalvklart anvénds bara
ekologiska odlingsmetoder.
av Karin Berglund, Bonnier Fakta

n ritning

NY AI-TAN ?,,:;'lf,;?a,ﬂ for offert!

| NATURSTEN

Beklddnad av trappor,
skorstenshallar m.m.

Stenhults AB

Kontor o. lager:
Héaggvalldamm (mittemot Statoil)

Oppet: Vard 15-17, Lord 11-14
Lordagsstéangt v 26-32.

Semesterstingt v 29-31
www.stenhulth.se | info@stenhulth.se
Tel. 0304-66 73 89, 0708-66 73 89

Villa-Fritid

Harryda KROSS

Hg: TRADGARDSPRODUKTER:

DET HAR
MEHET AR A5
Imﬂ'HMT

L T

www.villafritid.se

e Sorterad jord

¢ Dressand
* Gardssingel em.m
e Kullersten

0771-111 211

www.fraktkedjanvast.se

* Prydnadssten
* Krossprodukter

031-88 78 38

www.harrydakross.se

Se om ditt hus. Bli medlem!

Ett medlemskap i Villaagarnas Riksforbund

ar ett smart val. Det ger dig:

100-tals bra medlemsférmaner och rabatter.
Fri radgivning av vara experter.

Villadgarnas Riksforbund driver dina fragor.
Magasinet Villadggaren 5 nr/ar. Varde 245 kr.

Medlemskap
for 2012 och 2013
endast

4065 kr

Kanda fran TV4s Fuskbyggarna.
Medlemskap for resten av 2012 och hela 2013 kostar endast 405 kr.

och lis mer om medlemskapets fordelar pa:

www.villaagarna.se
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VILLAAGARNAS

Ditt hus. Vart intresse.

Villadgarna

RIKSFORBUND

Trott pa alger, stickor
och traolja?

~/

Sioo impregnering ger vackert och hallbart tra utan slit

o Nytt miljovanligt traskydd. Passar allt trd, gammalt som nytt.
e Ytan blir ren, len, vattenavvisande och stickfri.

o Upp till 10 ars hallbarhet med enkelt underhall, utan “arlig oljning”

Forsaljning sker via egna aterférsadljare
samt hos K-RAUTA och Happy Homes. °
Se mer pad wWww.sioo.se. S I oo
Sioo Wood Protection AB WOOD
Tel: 0707-42 42 62 « info@sioo.se PROTECTION

NU MONTERAR VI
DITT NYA KOK

GRATIS

ROT-AVDRAGET GER ER HALVA MONTAGE-
KOSTNADEN TILLBAKA. VI PA PUUSTELLI
VILL INTE VARA SAMRE, SA VI DRAR AV
DEN ANDRA HALVAN SOM RABATT PA
KOKSSNICKERIERNA *

WWW.PUUSTELLI.SE

DARE

RED
o ERING
FOR KOSTNADSFRI KOKSPLAN!

SISJOVAGEN 45, 436 33 ASKIM, GOTEBORG, TEL. 031 86 86 36

MANDAG 12-18, TISDAG-FREDAG 10-18, LORDAG-SONDAG 11-15
9.7-10.8. MANDAG-FREDAG 12-17, LORDAG-SONDAG STANGT
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VATTNA SMART

FOR JORDENS SKULL!

En levande tradgard kraver be-
vattning. Hur och ndr man vatt-
nar spelar en stor roll for gro-
dornas viadlbefinnande. Sjalv-
klart finns det ocksa ekonomis-
ka besparingar att gora for den
som vattnar smart.

Bevattning i tradgarden hér sommaren
till - och det géller att fortsatta att vattna
pa samma vis ocksd under sensommaren
och tidig host. Aven om rabatterna star i
blom och verkar skoéta sig sjalva, sa kravs
det fortfarande daglig bevattning for att
kunna skorda och njuta av blommor och
atbara grédor hela sadsongen ut.

OM MAN VATTNAR VARMA VAXTER med
iskallt vatten kyler man ner rétterna precis
nar de jobbar som mest intensivt. For att
vaxterna inte ska fa en chock av det kalla
vattnet ar det bast att vattna tidigt pa

morgonen nar jorden ar kall och sval. Nast
bast ar pa kvallen, men kvallsvattning som
gor att vaxter star med bl6ta bladverk nar
det ar kallare ute kan leda till olika svam-
pangrepp. Dessutom trivs sniglar garna
nar det ar fuktigt. Bevattning under dagtid
ar dels sloseri eftersom vattnet en varm
dag dunstar, sedan finns ocksa risken att
vattnet inte tranger ner i marken. Det i sin
tur kan leda till att vaxterna bildar ytliga
rotsystem som gor dem mer torkkansliga.

SPARA REGNVATTEN | TUNNOR och tappa
upp i kannor som varms i solen. Det vattnet
ar perfekt att anvanda till balkonglador,
krukor och plantor i vaxthus.

[ vaxthuset ar det rekordvarmt och ju
torrare det ar, desto mer trivs skadedju-
ren. Duscha darfor vaxterna ofta med
sapavatten.

SENSOMMAREN AR EN LAMPLIG TID att si
grasmatta. A och O &r att halla en nylagd

Det bésta &r att vattna tidigt p4 morgonen
ndr jorden &r kall och sval.

eller nysaddd grasmatta jamt fuktig till
dess att froet eller grasmattan har satt sig
ordentligt. Har galler att vattna rikligt och
inte smaskvatta lite da och da eftersom det
ar viktigt att vattnet tranger ner ordentligt
i jorden.

/ Text: Gardena

Stanna hemma
1 varmen!

Regntunga dagar och kylslagna kvallar
ar det extra mysigt att fa tanda en brasa.

Sa ladda for supermys med en ny eldstad
nu! Vi ar med. Hela vagen. Fran din forsta
fundering till dess att allt ar installerat och
klart och vi tdnder den férsta brasan.

Valkommen till Eldabutiken!

PAKET-
ERBJUDANDE

RETT.

v)

K4

CONTURA 810+ SKORSTEN**

22.700 xkr

Ordinarie pris 26.200 kr

Manadskostnad

1.039 kr*

Goteborgs Brasvirme Marieholmsgatan 1 | Tel: 031-707 30 20. Oppet: M&-To 10-18 | Fr 10-13
Eldabutiken Munkedal Méstarevigen 8 | Tel: 0524-235 00. Oppet: M3-To 11-18 | Fr 11-16 |
Eldabutiken Kinna Fritslavigen 26B | Tel: 0320-358 87. Oppet: Ma-Fr 13-18

For sommaroppettider se www.eldabutiken.se

www.eldabutiken.se

GE Money Bank

* Uppdelat pa 23 rantefria delbetalningar. | manadsbeloppet ingér upplaggningsavgift 495 kr, samt administrationsavgift 30 kr/ménad.

Effektiv ranta 16,45% vid 10.000 kr beraknat pa 5 &r. Kreditgivare ar GE Money Bank.

** Totalt 4 meter komplett rak skorsten inklusive 1,5 meter utvandig fyrkantig skorstenshuv.

Erbj géller t o m 27 juni 2012.

o l a s - DE KALLAR DEN EVIGHETSMASKINEN

v

N4

EXCELLENT™

En av véra absoluta béastsaljare med ett enastaende klippre-
sultat. Hela Excellentserien &r utrustad med Klippos helgjutna
aluminiumképa som aldrig rostar och &r unik i sitt slag. Excellent
finns med eller utan var unika framhjulsdrift. 2 motoralternativ
Briggs & Stratton eller Honda.

Pris fran 5.700:-

CHAMPION™

En méstare fér sma och medelstora grasmattor. Lag
vikt och perfekt balans gor den extremt lattkord.
Képan ar férsedd med en avtagbar insats.

v

N4
COMET™

En Mulcherklippare som klipper lite bredare och som passar
dig som har en lite stérre grasmatta. Alla Cometklippare ar
sjalvgadende med slitstark framhjulsdrift. 2 motoralternativ
Briggs & Stratton eller Honda. Kan dven fas med elstart.

Pris fran 8.100:-

COBRA™

Klippos absoluta toppmodell med Kombisystem. | grunden
en hogeffektiv uppsamlarmaskin som tack vare en tillsats latt
kan férvandlas till Mulcher-maskin néar du fatt kontroll Gver
grasmattan. Kan dven fas med elstart.

Pris fran 8.900:-

elda

BUTIKEN
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Bollebygd: Fahlstréms Motor & Cykel, 033-28 44 05
Bovallstrand: Sotenis Travaru AB, 0523-66 70 60
Floda: Floda Skog & Tradgard, 0302-301 54
Goteborg: Entreprenadbutiken AB, 031-51 44 50
Goteborg: Goteborgs Skog & Tradgard, 031-68 38 80
Goteborg: Jarnartiklar AB, 031-337 08 00

Halmstad: STS-Butiken, 035-10 85 73

Henan: Orust motor AB, 0304-230 46

Kungsbacka: Dennis Maskin & Fordonsservice, 0300-519 23
Kungalv: Kungélvs Skog & Tradgard AB, 0303-183 00
Kungalv: Romelanda Motorséagservice, 0303-22 39 00
Partille: Partille Skog & Tradgard, 031-340 28 24
Stromstad: Yngves Maskinservice, 0526-611 79

Tvaaker: Handins Skog & Tradgard, 0340-405 15


http://www.eldabutiken.se
http://www.klippo.com/se/

JARNIA
|
|
Vi hjalper dig valja ratt

LAT DET
OCH SYNAS! it dina porsontion

ABUS Laskétting av hérdat stal, tygkladd.
Godkant i klass 2 och 3 tillsammans med klas-
siska hanglas. Ord pris 659:-

499:-

ABUS sea-Snow 37-55- Hanglas av stal med bygel
av hérdat stal. 250.000 olika nyckelkombinationer fér
hogsta sakerhet. klass 3. Ord pris 819:-

595:-

Spora 350:-

199:-

TOPPSPINNER Torklina, 50 m

pa minimal yta! Ord pris 1.149:-

@brabantia

solid company

5 3‘”-5 QMW"’!

Jordankare
pi kopet!!
WALLFIX praktiskt utdrag-

bar torkstéllning med 25 m
torklina. Snyggt rostfritt
skyddsskap medféljer.

1.495:-

Ord pris 1.995:-

Spara SO0:-

ALINGSAS JARNIA Alingsas, kungsgatan 38. tel. 0322-106 48
GOTEBORG JARNIA Frolunda, Kiangfargsgatan 10. tel. 031-29 2135
GOTEBORG JARNIA Justus, Sodra Vagen 51. tel. 031-16 94 30

Spr® 300"

0.490:- 1.595:-

[ | b | | | | | |
2200 STALLNING TREDELAD KOMBISTEGE
3 meters plattformshdjd 6 m, inkl stegfot
Bestéllningsvara Ord pris 1.895:-
TVADELAD KOMBISTEGE ENKELSTEGE 3m
6 m, inkl stegfot g g 5

999:-

1.095:-

Ord pris 1.195:-

Ord pris 699:-

[& ZARGES

4 JOTUN

Vackra utomhusgolv som
haller fargen

« V&lj mellan manga vackra kulérer.

« Haller tre ganger léangre &n tréolja. _
BLI EN DEMIDEKKARE DU OCKSA

GOTEBORG JARNIA Lerum, Aspendsvagen 2. tel. 0302-109 80
GOTEBORG JARNIA Jarntorget, Forsta Langgatan 1. tel. 031-14 04 70
KINNA JARNIA Eboden, Mor Kerstins Torg 2. tel. 0320-140 40

| sommar

Einhell R6jsag BG-BC33-4 S

Bensindriven. Kraftfull 4-taktsmotor av hog
kvalité. Automatchoke. Verktygslos univer-
saljustering av dubbelhandtaget. Skaft och
handtag i aluminium. Manuell brénslepump for
snabbstart. Elektronisk tandning. Knivskydd.
Klinga med tre blad. Bérsele ingar.

Effekt 1.0 (1.36) kW. Skarbredd kniv 25,5 cm.

= 1.995:-

Ord pris 2.295:-
Klinga med tre blad
& bidrsele imgé’w!

Dubbeltog
4-toktsmotor

Sp® 300"

Einhell Maskinset
Skruvdragare & Multifunktionsverktyg
Set med 2 maskiner inkl tillbehdrssats

i 600:-

Spor® 200"

Ord pris 899:-

DSI15 - Den optimala krypgrundsavfuktaren.

Stor luftgenomstrémningskapacitet.
Mycket effektiv.

Hog cirkulation pa luften,

DSI5 fungerar givetvis bra att
anvanda i andra utrymmen an
krypgrund, sa somi kéllare, garage
eller pa vindar.

2.995:-
Wood's

AVFUKTARE FROM CANADA

Mgdb@t e,ff&k/‘l’w

VERKTYG

JUSTNU 20%

Pa samtliga varmeprodukter fran MYSON

MYSON

2.995:-

K5.585

For arbeten pa stora ytor och
hért sittande smuts.

9 m hégtrycksslang pa vinda
och spolhandtag med Quick
Connect - snabbkoppling

1.995:-

K3.65 med terasstvatt 250

ochrdrrens slang
Kompakt hogtryckstvatt.
Enkel att flytta och bekvdm
att anvdnda. 6 m hog-
trycksslang pa passiv vinda,
Rengdringsmedelstank.

Lokala avvikelseri sortimentet kan férekomma. Priser géller sa langt lagret récker, dock langst t o m 31/7.2012. Med férbehall om eventuella tryckfel.

NORDBY JARNIA NORDBY, Nordby K&pcentrum. tel. 0526-404 80

STENUNGSUND JARNIA REHNBERG, Strandvagen 28. tel. 0303-77 0130

STROMSTAD JARNIA STROMSTAD, Osloviigen 46. tel. 0526-662 22
ALVANGEN JARNIA AXUMS, Postvigen 4. tel. 0303-74 92 00


http://www.jarnia.se/public/default.aspx

MARTIN BRINDE sr styrkecoach och personlig trénare med gedigen tréningsbakgrund inom en
mdéngd olika idrotter, bade lagsporter som handboll och individuella idrotter som tennis, MMA, thaiboxning och
olympiska lyft.

Martin Brinde brinner for tréning och fér att hjalpa sina klienter pa ratt spar sa att de kan
na sina mal. Han arbetar bade med att coacha ett flertal internationellt kdnda fitnesspro-
filer, trénare, instruktérer samt idrottare pa professionell niva och med motiondrer som vill

ta sin trdning till ndsta niva eller balansera in rérelsetraning i sin vardag. Www.martinbrinde.com

Hej!

Nu ndr sommaren &r har &r det manga som
tar en paus i sin tréning for att fokusera pa
annat. Torpet, baten, resor och att umgas
med familj och vanner i solen - listan pa saker
som tar vid kan géras lang och det dr absolut
inget fel med att ta en paus ibland.

Jag tycker det &r viktigt att réra pa sig,
oavsett om du ar ledig eller inte. N&r du slutar
réra dig blir du snabbt stelare och férmagan
att géra vanliga sysslor férsémras drastiskt.

Det finns en orsak till uttrycket “liv och
rérelse”. Dar det finns rérelse finns det liv och
det gar att koppla mangden rérelse till hur du
mar rent allméant. Bade fysiskt och psykiskt.

Idag lever de flesta ménniskor liknande
liv nér det géller rérelse i vardagen. Det &r
mycket bilkérning, soffsittande och véldigt
mycket jobb vid datorn. Detta &r livet fér en
vanlig ménniska. Ldgger du nagra timmar i
gymmet eller pa négon fritidsaktivitet varje
vecka &r du en motiondr och da har du insikt
i att rérelse far dig att méa bra.

Som tur &r krévs det ganska lite for att
uppna véldigt mycket. Enkel tréning som blir
avy, som utmanar lite men inte fér mycket.
Tréning som ger en bra kénsla efterdt utan
att du ska behéva slita i maskiner i ett 6ver-
befolkat gym.

OVNINGAR

SOM UTMANAR DIN BALANS,
RORLIGHET, STYRKA OCH SPANST

1. HOPP TILL KULLERBYTTA

Hur?: Std med parallella fotter, lite bredare an hoftbrett. Tryck rumpan bakat sa rérelsen sker
i hoften. Hoppa sedan framat och landa med parallella fotter. B6j i knana, satt i handerna i
marken, 1dgg hakan mot bréstet och rulla framat samtidigt som du skjuter ifran med fotterna.
Upprepa sa manga ganger du vill.

"Motionér”, "Elit-motionér” och
"Yrkes-motionar”
Det &r en jattestor klyfta i anstrdngning och
tid mellan dessa kategorier. Jag hjélper man-
niskor frén alla dessa kategorier dagligen. Allt
fran mdnniskor som vill kunna knyta skorna
utan att fa ont i ryggen till hockeyspelare pa
elitniva.

Stérsta delen av ménniskorna pa planeten
faller in under den férsta kategorin och det &r
ocksa till er detta trdningsprogram vander sig. 2. BENLYFT
Ett tréningsuppldgq for alla &ldrar som hjalper Hur?: Lidgg I”er F’ﬁ

. 9 . . r mea axlar oc

till att halla uppe: kroppens fysiska founkt/?n hycg‘g  kontakt med
under sommarmanaderna. Men ockséa ett latt marken, baj dina ben
program for att komma igang igen om du till 90 grader. Lyft
kdnner att du behéver réra dig mer eller har sedan hoften och
varit inaktiv under en Iang period. placera dina hander

Jag har valt ut 6 évningar som utmanar din under satet, rata ut
balans, rérlighet, styrka och spénst. Lycka till!

Varfor?: Att hoppa ar fantastisk traning for ben och rumpa. Det kraver styrka, stabilitet, spanst
och god motorisk kontroll. Dessa kvaliter trdnas upp vid varje hopp. En kullerbytta framat
kraver god rorlighet i brostrygg och nacke vilket ar avgérande for god 6verkroppskontroll.
Nér gjorde du en kullerbytta senast?

benen sa fotterna ar
riktade mot himlen.
Spann magen och sank sakta benen mot
marken. Vand rérelsen precis innan du tappar
kontakten med magmusklerna. Forsok behalla din normala kurvatur i ryggslutet under hela
rorelsen. Upprepa sa manga ganger du vill.

| ndsta nummer trénar vi med kettlebell.

Trevlig och aktiv sommar!

Martin Brinde
Varfor?: Liggande benlyft tranar stabilitet och styrka i magens muskulatur valdigt effektivt.
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3. SITTANDE TILL STAENDE

Hur?: Borja med att sitta pa dina vader pa mjukt
underlag, Lyft fram din hoft sa din kropp ar i
lodrat linje fran kna till huvud.

Lyft sedan fram ett ben i en cirkelrérelse sa
det bildar en 90 graders vinkel i knat. Spann
magmusklerna och pressa sedan med kraft ner
genom din framre fot tills du ar helt uppratt i
kroppen, forsok att trycka genom halen for att
aktivera satesmusklerna maximalt.

En liten vinkel framat ar okej i 6verkroppen,
forsok dock att minimera lutningen och hall en
sa uppratt position som mojligt. Upprepa pa
bada sidorna sa manga ganger du vill.

Varfor?: Att komma upp fran golvet blir svarare
med aren allt eftersom styrka och rérlighet for-
samras. Da ar det valdigt viktigt att styrka i bal,
ben och satesmuskler tranas. Denna 6vning sta-
biliserar aven hoftens muskler valdigt effektivt.

Nar gjorde du
en kullerbytta senast?

4. ARMBAGSPLANKA
TILL PLANKA

Hur?: Sta i en plankposition pa arba-
garna, spann magmusklerna (dra at
korsetten). Lagg oOver belastningen
mot ena armen, rata samtidigt ut din
andra arm och satt i handen i marken.
Tryck sedan med kraft ner i marken
och pressa dig upp samtidigt satter
du i din andra hand i marken. Hall
magen spand under hela utféranden.
Upprepa pa bada sidorna sa manga
ganger du vill.

Varfor?: Denna 6vning ar fantastisk
for att stabilisera i skuldran och ar-
marnas muskler samtidigt som magen

tranas.
Dar det finns rorelse
finns det liv!
5. VADERKVARNEN (WINDMILL) .

Hur?: Std nadgot bredare &n hoftbrett isar med fotterna riktade aningen &t sidorna.
Borja rérelsen genom att sticka rumpan bakat och at sidan med latt upplasta knan. Lat
din ena hand peka mot himlen medans din andra hand foljer med ned lédngs benet.
Blicken ska vara riktad uppat mot din 6vre hand (om du inte blir ombedd att le in i
en kamera) gor rorelsen sakta och forsék nudda med fingrarna i marken. Upprepa pa
bada sidorna sa manga ganger du vill.

Varfoér?: Detta ar en kombinationsévning. Du stretchar baksidan pa laren och ryggens
muskler samtidigt som évningen hjalper till att stabilisera i magens muskelatur.

6. FAGELHUNDEN

Hur: Sta pa alla fyra, héften ska vara 6ver dina knan och axlarna éver dina hander. Dra at
dina magmuskler, tank att du drar at en korsett. Lyft sedan langsamt med strackt arm mot
himlen samtidigt som du lyfter motsatt ben bakat/uppat tills arm och ben hamnar i vagrat
linje med varandra. Séank sedan langsamt arm och ben tillbaks till startposition.

Nu kan du byta sida eller fortsatta pa samma sa manga ganger du vill eller kan. Upprepa
pa bada sidorna sa manga ganger du vill.

Varfor?: Fagelhunden ar en jattebra 6vning for att stabilisera musklerna runt ryggslutet och
magen, Samtidigt tranas skuldrans stabiliserande muskler ihop med ben och sate. Den tranar
stabilitet och god muskelkontroll bade i 6ver- och underkroppen.
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IVT PremiumLine EQ

. « Sveriges effektivaste bergvarmepump - COP 5,1
VI HAR DESSUTOM EN « Optimerar uppvarmningen efter husets behov
n MANGD TILLBEHOR SOM « Var tystaste vdrmepump ndgonsin
VA R M E P U M PA R SPAR BADE TID OCH PENGAR. * ESM - Energimdtningssystem som visar

energibesparingen direkt i displayen

e e o o KONTAKTA 0SS FOR = « Sparar upp till 2000 kr extra varje &r jamfort med
Hédir dr tva topp-produkter ur vart produktprogram. ACOEULAABEL T IS D L vanliga bergvarmepumpar.
el AT UL W ER L sl + DPC (Dynamic Pump Control). Kontinuerlig
PRODUKTER OCH TILLBEHOR.

anpassning av varvtalet pa cirkulationspumpen for
varmevattnet & varmvatten.
Samt en méangd mer fordelar att berétta om.

Upp till

COP 7,3

i virmefaktor!

Vi har &ven fler system att
informera om. L&t oss forst
Exempel pd Smartphone-styrning fa gora en energiberédkning

Perfekt for dig med sommar- .
pa ert hus, kostnadsfritt!

stugan, dret runt. Luftvdrme-
pumpen 12 KHR-N.

Den ultimata lésningen fér dig med hus & villa.
Bergvédrmepumpen IVT PremiumLine EQ.

COP 5,1

- 1]
15 anledningar att képa denna vérmepump I Va I'm Efa ktOl'

till sommarstugan, - - -
IVT PremiumLine 12 KHR-N Giller IVT PremiumLine EQ

© Bittre besparing — kan mer 4n halvera uppvarmningskostnaden.
@ Tystare — unik design av luftriktare samt speciellt flaktblad.

© Aktiv luftrening med Plasma cluster Jon-teknik.

O virmefaktor upp till 7.3 i COP.

© Producerar virme dven nar utetemperaturen gar ner mot -30°C. Tack vare var storlek pa foretaget har vi mojlighet

O Elektronisk expansionsventil — optimerar verkningsgraden oavsett utetemperatur. attbha e}? kc?jrk\]ﬁplett s_erwcec;rﬁgurrsatlog Sck’[“ I

@ Inverterteknik for 6kad besparing, minskat slitage och lagre ljudniva. enbart handhar service och hjalp med skotsel av
N R o din varmepump. Att skéta sin vérmepump med

© Underhdllsvérme +10°C, perfekt for fritidshus, garage mm. regelbunden service, gor att din investering blir extra

© Unik luftriktare for dragfri virmespridning och varmare golv. |6nsam. For genom service har du majlighet att alltid

@ Display for visning av ute- och innetemperatur (12 KHR-N). ha din varmepump i topptrim. Da spar du mer pengar.

@ Effektiv "Hot pipe”-avfrostning (12 KHR-N, 0 /12 LR-N). 5 danstaend § i

" g . . T . ) ) Ring nagon av nedanstdende regionkontor eller
@ Forberdd for fjarrstyrning via GSM/ -radioteknik (12 KHR-N, 0 /12 LR-N). ring vart centrala kostnadsfria telefonnummer,
® Fjarrstyrning via GSM och automatisk fuktreglering (tillbehor). 020 - 565 000, sé hjélper vi dig till rétt kontor.
@ Svanenmarkt.

® 10 ars forsakring pa kompressorn ingar. PO Kallies, Vo

IVT Center Vast
Trollhéttan/Trestad * 0520-526 461 - Grafitvagen 23 A - Trollhttan « G6teborg/Sévedalen « 031-336 90 50 « Industrivdgen 55 - Savedalen « Kungsbacka « 0300 - 43 42 44 « Borgas gardsvag 1 - Kungsbacka E ’ V ' CENTER VA \Yi
Falkenberg « IVT Center Vdst /Energimannen « 0346-610 22 - Falkenbergsmotet 51 - Falkenberg < Halmstad ¢ IVT Center Vést / Energimannen « 035-125 860 * Slottsméllan - Halmstad ) o N o O o s o VT

ETT FORETAG INOM ETV ENERGY GROUP AB

www.ivtcenter.se



http://www.ivt.se

En bygglovsbefriad friggebod kan anvandas for manga andamal.

Vegar Moen valde att bygga en vedeldad bastu med tillhérande

relaxrum pa sin villatomt.

Nu kan familjen njuta av skona bastubad sa fort andan faller pé&!

TEXT: LARS BARTAS | BILD: VEGAR MOEN

Bastubad i det fria. Vegar Moens friggebod pé villatomten rymmer bade bastu och relaxrum med badkar.
Vridbara dérrar och vélplacerade tittgluggar bidrar till bra utblickar 6ver tréddgarden.

BASTUBAD
| TRADGARDEN

VAR AR DEN BASTA PLATSEN for bastubad i hemmet?
Knappast i en mork och trang kallare, om du fragar
Vegar Moen och hans fru Marie. Deras bastu ar
placerad hemma i tradgarden i Lomma, omgiven
av magnoliatrad och silverparon.

—Ljuset, den friska luften och naturen ar en stor
del av upplevelsen. Har kan vi bada under soliga
dagar eller nar stjarnhimlen lyser om kvallarna.

VEGAR GJORDE INGEN RITNING av byggnaden. Istal-
let skapade han en liten modell i kartong dar han
bestamde arkitektur och funktioner. Byggnaden
bestar dels av sjalva bastun, dels av ett relaxut-
rymme med dérrar. Runtomkring finns ett tradack
med plats for solstolar.

- Det &r bra att kunna anpassa 6ppningen efter
vinden och ljuset. Dorrarna ger vindskydd at ute-
platsen, eller kan vridas sa att det blir helt 6ppet
mot tradgarden.

BADHUSET STAR PA PLINTAR med 30 cm luft under
golvet. Genom plankgolvets springor kan badvattnet
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sippra ned fritt till ett dranerande lager av maka-
dam, samtidigt som luften utifran kan tranga in.

—Luften i bastun ar frisk och det ar inget problem
med draget i golvet. Man sitter ju uppe pa laven
nar man bastar, sager Vegar.

Ett pulpettak klatt i tjaArpapp skjuter ut en bra
bit 6ver 6ppningen och sluttar sa att regnet kan
rinna av pa baksidan. Dar pa baksidan finns tva
uteduschar i olika hojd, en for de vuxna och en
for barnen. Om man féredrar att bada inomhus
finns ett badkar av glasfiber i relaxrummet. Fran
badkarskanten kan man spana ut i tradgarden
genom sidofénstrena.

BASTUDORRARNA HAR HARDAT GLAS och de stora
fonstrena for ljusinslapp har enkelglas som tal
varmen och inte immar igen. Vegar la mycket tid
pa att fa fonstrena ratt placerade i foérhallande till
ljuset, berattar han.

En detalj som han ar speciellt n6jd med ar bas-
tuns lilla fonsterglugg, 5x8 cm, som vetter mot
huset.

"FRAMFOR ALLT BARNEN GILLAR ATT TA EN DUSCH

A

— N&r man sitter uppe pé laven har man huset
under uppsikt och kan kika in genom koks-
fonstrena.

BYGGNADEN AR KLADD | FURUPANEL med vitlaserad
utsida. Alla fonsterkarmar ar gjorda av kvistfri
asp, liksom den utvandiga banken och vaggarna
inne i bastun.

— Asp doftar gott och ar ett perfekt traslag for
bastun. Men samtidigt ar det betydligt dyrare
an gran, s vi fick prioritera traslag efter miljo
och funktion.

Losvirket koptes in efter noggranna prisjam-
forelser hos de olika byggvaruhusen. Kostna-
derna for allt material och arbete har han ingen
exakt siffra pa, men uppskattningsvis ror det
sig om 80 000-100 000 kronor.

Skon vdarme. | bastun finns

I BASTUN STAR EN VEDKAMIN av finskt mérke.  sken fran glasluckan.
Brasan ar trevligare att titta pa an ett elaggregat,
papekar Vegar.

- Och den ger definitivt en behagligare och fraschare varme,

en vedeldad kamin som bjuder
pa behaglig vdrme och mysigt

DARUTE. DET GER EN FRIHETSKANSLA.”

sans6kan. Daremot fick familjen lamna in en
bygganmalan for eldstaden och be grannarna
om tillstand da bastun star néra tomtgransen.
Av héansyn till grannarna valde man ocksa en
extra hog skorsten, 2,5 m hog.

— Det kan ryka en del nar man tander bra-
san, men nar temperaturen nar upp till 350
grader i kaminen syns det ingen rok alls.

BASTUNS TAK OCH VAGGAR har 10 cm isolering.
Under vintern tar det drygt en halvtimme att
f& upp varmen till 100 grader med 6-8 vedpin-
nar i kaminen. Nar svetten dryper kan man
ga ut och svalka sig i relaxrummet och kliva
ned i badkaret.

— Vi har gravt en vattenledning fran huset
till badkaret, den ligger inte sa djupt men hit-
tills har den klarat frosten. Vi anvander mest
kallvatten, men det finns d&ven varmvatten.

Sommartid passar det kanske battre att
anvanda nagon av uteduscharna?

—Ja, framf6r allt barnen gillar att ta en dusch dérute. Det ger

tycker jag. en frihetskansla, sager Vegar.

Eftersom byggnaden ar pa 10 kv behovdes ingen bygglov-

BYGGVARUHANDELN FOR PROFFS

OCH GOR-DET-SJALVARE

Vastkustpanelen

Den underhallsfria
vaggpanelen

Véstkustpanelen ar

en stuckaterad
aluminiumplat fran
HJM Tak & Byggplat,
som har blivit speciellt
populér for kustnéra
hus dér véader och vind
gar hart at materialen.

DECRA®

Det vackraste och Lagerhalls i ett flertal
mest solida du kan firger.

ldgga pa taket.

H M Argongatan 10, Abro Industriomrade, MdIndal
Tel: 031-746 63 00 » Oppet: Mand-Fred 07 - 17

Y

TAK &

BYGGPLAT AB www.hjm.se

(Lds mer i Villa&Fritid nr 2/2012

pa www.villafritid.se)

Den hér villan pa H6né, utanfér G6teborg, har klétts med
Véstkustpanelen. Panelen liknar en traditionell trépanel.
OVilladgarnas motiv var enkelt: istéllet for krdvande och kost-
samt malningsarbete rédcker det numera att spola av fasaden
med lite vatten.

Vi HJALPER DIG MED * BETONG * BYGGPLAT « TEGEL

« TAKPLAT « VAGGPLAT « PLASTTAK « TAKFONSTER * TAKSAKER-

HET » TAKAVVATTNING * VI GOR AVEN BESLAG EFTER DINA MATT



http://www.hjm.se

SKYDDA STUGAN
FRAN SKADEDJUR

— EXPERTERNA TIPSAR OM FOREBYGGANDE ATGARDER

Manga fritidshus som lamnas
tomt under vinterhalvaret kan
latt locka till sig inkrdktare. An-
grepp fran husbock, hiastmyror,
moéss och andra skadedjur kan
bli en obehaglig 6éverraskning.

Om du redan drabbats galler det att handla
snabbt. Risken for angrepp okar ju dldre ditt
sommarhus ar, men alla typer av trdhus kan
drabbas. Enbart bland svenska insekter finns
ett 30-tal virkesforstorande insekter som
skadar tra och ménga av dem forokar sig
dessutom snabbt vilket kan bidra till att ett
helt samhalle invaderar din sommarbostad.

HUSBOCK OCH HASTMYROR ir de skadedjur
som kan orsaka varst skador pa fritidshuset.
De bada virkesforstérande insekterna kan
astadkomma allvarliga angrepp i vagg- och
takbjalkar dar de dven bygger sina bon.

Ett angrepp fran husbocken kan ha pagatt
under en langre tid utan att mérkas och de
forokar sig snabbt.

— En husbockshona lagger cirka 400 agg
at gangen. Nar de klacks borjar larverna
genast att borra sig in i traet. Likasa ar det
med de virkesférstorande hastmyrorna som
snabbt kan féroka sig till en koloni och bo-
satta sig i ett trahus dar de angriper virket,
sager Magnus Bergsten, operativ driftchef
pa Nomor.

- UTOVER HUSBOCKAR och hastmyror ar
rattor och méss djur som géarna invaderar
obebodda fritidshus. Problemen som uppstar
har ar framfor allt att de sprider bakterier
och virus. Djuren har dven en férmaga att
gnaga pa slangar och rér och kan orsaka
brander eller driftstopp genom att bita
sonder husets elledningar.
For mer information: www.nomor.se

Husbock i
nérbild.
Foto: Nomor

SNABBA TIPS

FRAN MAGNUS BERGSTEN
OPERATIV DRIFTSCHEF PA NOMOR

® Se over ditt fritidshus redan pa hésten da det
oftast dr under denna period som méss och rat-
tor letar sig inomhus for att fa mat och varme.

® Tita alla hél som &r 6ver en halv centimeter for
dar kan méssen latt ta sig in.

e Tata halen med metallnét for basta skydd. Undvik
att tdta med skum da méss gnager sig igenom.
Vid anvdndning av skum skall smaksatt special-
skum anvéndas om kan tillhandahallas av Nomor.

e Skaffa d&ven méss- och rattféllor.

e [ &t ndgon specialist granska ditt hus och kart-
ldgga eventuell paverkan fran skadedjur.

e [eta efter avféring bland torrvarorna i skafferiet

for att upptdcka om méss eller rattor varit pa
besok.

® Undersék slangar, elledningar och ror efter bett
fran rattor och méss.

e Mala om huset eller behandla med lamplig pro-
dukt kontinuerligt for att begrénsa skadedjurens
mdjligheter att penetrera det behandlade trdet

M
v TEKNOS

Farg for alla ytor!

Teknos ar idag en av Nordens
storsta tillverkare av farg, med mer
an 100 ars erfarenhet.

Var forskning och produktutveckling
ar intensivare an nagonsin och
resulterar i anvandarvanliga,
miljdanpassade och hallbara
produkter.

Hitta vara Aterforséljare pa
www.teknos.se eller ring 0ss,
0325-61 95 0O0.

HEED . THOM

For kontakt och tidsbokning ring Pelle Thom,
031-89 44 90 eller 0705-11 99 05

Inglasningar och uterum

NORDICA EKO Husfarg

En vattenburen farg som ar mycket latt
att méla med. Den &r smutsavvisande
och behaller kuléren i alla vader, upp till
16 ar!

TRANEMO RODFARG
- @n svensk klassiker -

Var traditionella Rodfarg som
vi tillverkat anda sedan 1920!

Expodul Inredningar AB
Sorbyvagen 7
57178 Forserum
Tel. 0380-377 130
info@expodul.se

Kanske Nordens basta utefarg!
MOBALPA I__ Lundins

KO K KOK & INTERIOR

Vi ligger inte pa ”FINA GATAN” dérfor kan vi halla hog service.
Hog kvalité och laga omkostnader = mycket kok for pengarna.
Vi har dessutom mycket stor kunskap och erfarenhet.

Nyhet, fasadpartier!
o likvaggar
o Lyftiskjutpartier
@ (lastak

H E E D T H O M o Allt mattanpassat
® Pulpet, sadel eller valmad takstomme
o B s 1 & N © Frin enkelglas till isolerglas for vintertridgardar
©® Kanalplasttak 16 till 40mm
Tagene Hantverkshus, Tagenevagen 62 ® Skjutgarderober www.expodul.se
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Tradgarden ar lika trevlig som
praktisk att lysa upp. Det finns minst tre goda skail
att belysa sin tradgard. Det menar Bo Rappne, trad-
gardsarkitekt vid Ulriksdals Tradgardar.

- Det ar trevligt och underldttar om man ar mérkradd. Belys-
ning 6kar ocksa sdkerheten under den morkare delen av aret,
sager Bo och poangterar att utebelysning handlar om att hitta bade
praktiska och estetiska l6sningar.

—De praktiska l6sningarna ar viktigast. Du vill inte att dina vanner
ska ramla i en oupplyst trappa eller pa en tradgardsgang. Samtidigt
vill man belysa det som &r vackert, det som sager nagot eller ger
karaktar till tradgarden.

BO RAPPNE REKOMMENDERAR att vilja en kombination av fasta
och rorliga installationer. D4 kan man variera sin belysning efter
sasong och arstid.

— Man kan till exempel anvanda infallda spotlights i tradacket,

GODA SKAL ATT
LYSA UPP DIN TRADGARD

men rorliga lampor i
rabatter. Dessa kan med
fordel flyttas nar den
vackra somriga rabatten
overgatt till vissna och
spretiga kvistar.

SLAPLIUS (ljus som har
en lag vinkel i jamforelse
med det belysta objektet)

kan placeras utmed en  gtor spotlight (LED) som lyser upp mot
hick eller mur for att 49 husfasader, buskar eller andra lite
definiera var tradgarden  stérre féremal.
slutar och det kan besta
av en eller flera rorliga lampor. Bo menar att traidgarden kan ses
som ett rum och da kommer just slapljus till sin ratt.

—Med hjalp av slapljus markeras var tradgardsrummet slutar och
det inger en kénsla av trygghet. I ditt rum ska det inte rdda nagra
overraskningar.

BILD: MARKSLOJD

TRADGARDSARKITEKT
BO RAPPNES TIPS TILL
LJUSSATTNINGEN:

« TANK BADE PRAKTISKT OCH
ESTETISKT

+« TRAPPOR BOR BELYSAS
FRAN SIDAN OCH LYSA UPP
SJALVA TRAPPSTEGET

. TRAD BELYSES BAST
UNDERIFRAN

« PLACERA LJUSKALLOR
LAGT. FAR MAN LJUS
| OGONEN FORSAMRAS
MORKERSEENDET.

Markspot-
light pa kort
spjut &r bra
da man vill
lysa upp
buskar, mu-
rar, staket,
trappor eller
delar av
fasader.

FA SNURR PA GRAVANDET

Fiskars nya jordborr QuikDrill bestar av tva vinklade borstalblad som &r fésta
pé en borrspets. Tvillingbladen &r formade sé att de smidigt samlar upp jorden
vilket gér jordborren till det perfekta gravredskapet fran bérjan till slut. Borren
blir ett perfekt redskap oavsett om du ska plantera en mindre buske, drénera
jorden, lufta komposten eller sétta upp ett nytt staket i din trddgard eller
hage.

Eftersom det kan vara svart att uppskatta hur djupt du borrar har den nya
jordborren en djupindikering pa skaftet med ett intervall pa 10 centimeter.

| ditt fritidshus?

(ord. pris 2 595 kr).

Ring oss pd 031-754 46 oo eller
liis mer pd anticimex.se.
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Hur fuktig ar grunden

MER AN VARANNAN KRYPGRUND har fuktskador i grunden.
Skadorna marks ofta inte férren det bérjar lukta mogel.
Problemen paverkar inomhusmiljon negativt och kan
dessutom orsaka skador som ar dyra att atgarda.

BOKA BESIKTNING av din krypgrund och installation
av en digital fuktmatare till kampanjpris 695 kr.

Kampanjpris

695 kr

SMART
POTLIFTER

En Potlifter ar ett lyfthjdlpmedel for att lyfta
krukor, stockar, stenar och andra tunga f6-
remal. Med en polifter kan du f& grepp om
och lyfta pa ett ergonomiskt satt.
Bra ndr du t.ex. ska klippa gréset eller
stdda uteplatsen och vill flytta pa en kruka.
http:/ipotlifter.se/

Markspotlight pa kort spjut som lyser
buskar, murar, staket, trappor eller gelar av %
fasader. Finns med blatt, gult eller "Slib. 1 9‘1
Cirkapris 550 kronor.
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GODA RAD AR

L ANE

Infér en ny drénering &r det bra att
veta hur och nér den tidigare drdne-
ringen &r utférd. Vilka material har
anvénts och har detta fungerat bra?

RAR ATT D

Dranering ar ett beprovat satt att
skydda husets grund och killare
fran intrangande vatten. Har ger vi
nagra rad om vad du bor tanka nar
du ska pabdrja en drdnering.

TEXT: LARS BARTAS | BILD: JAN=ERIK WEINITZ

Det finns olika teknik f6r att minska fuktproblem
i kallare och grunder. Men den mest férebyg-
gande metoden ar att dranera utvandigt sa att
vattnet leds bort innan det nar huset.

1 TEORIN AR DRANERING inga konstigheter. Men
i praktiken brukar det innebéra ett omfattande
projekt dar du maste ta hansyn olika faktorer
som husets lage, husgrundens konstruktion och
markférhallanden. Det ar ocksa viktigt att du
gor draneringen pa ratt satt och med lampligt
material, i annat fall kan det blir ett kostsamt
jobb till f6ga nytta.

Manga villadgare valjer att utféra dranerings-
jobbet helt eller delvis pa egen hand. Men ar
man minsta osdker pa hur férhallandena ar och
hur man tekniskt gar tillvaga ar det klokast att
anlita en markentreprenor. Se till att begara
referenser och prisuppgifter fran flera hall.

= DU
RANERA

INFOR EN NY DRANERING &r det bra att veta hur
och ndr den tidigare draneringen ar utford. Vilka
material har anvants och har detta fungerat bra?
Genom att undersoka kallaren och grunden och
gora fuktmatningar kan man fa en indikation pa
om det ar dags att dranera.

I vissa fall kan man passa pa att gora jobbet
nar man planerar en till- eller ombyggnad el-
ler ska utféra andra markarbeten kring huset.
Tank pa dranering innebar en bra mojlighet
att aven tillaggsisolera kallarvaggen utifran.
Denna isolering kan sanka dina uppvarmnings-
kostnader en del och samtidigt ge torrare luft
i kéallarvaningen.

MARKEN KRING HUSGRUNDEN = ETT RIKTMARKE
Star huset pa genomslapplig mark med mycket
sand och grus minskar behovet av drénering,
eftersom vattnet snabbt rinner undan. Star
huset pd mindre genomslapplig mark som
normalmoran och silt bor det finnas en fung-
erande dranering runt huset. Om jordtyperna
ar blandade med varandra boér man goéra en
narmare jordanalys fér att bedoma behovet
av dranering. Star huset nara grundvattenniva
kravs alltid en professionell utredning.

MIKAEL HANSSON

Mobil: 0708-77 02 38 Fax: 0523-411 07
www.mgtab.com ¢ info@mgtab.com

Jzh

Tel. 0523-411 19

Utfor:

¢ Avloppsanlaggningar

¢ Grav-schakt, planeringar o transporter ® Vagbyggen o dikning

¢ Forséljning av harpad matjord, fylinadsmassot & bergkrossmaterial

¢ Traktorgravare ® Gravmaskin pa hjul o band ¢ Minigravare pa hjul o
band ¢ Aven uthyrning av minidumper o minigravare

¢ Bergsborrning ® Sprangning ¢ Grus- & Makadamprodukter
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VEMAB UTFOR

o Avloppsanlidggningar & minireningsverk
o Mark och anldggningsarbeten

o Husgrunder @ Grundisolering

o Dranering © Traddgardsanlaggningar

o Sten och plattsattningar

o Rivningsarbeten o Transporter

o Jord- grus-makadam

Vi ar diplomerad
for aviopp

Vi hanterar

ROT avdrag
Godkéand for
F-skatt

VEMIAB

0340-62 64 75 -0705-59 19 60

[Gréiver » Schaktar - Planerar » TransporterarJ

Valkommen till RESTAURANG HUSKNUTEN med jattegod HUSMANSKOST

* Féarsk fisk 4 dagar i veckan
* Inget halvfabrikat
® Catring * Festlokal

Oppet: Vardagar 10.30 - 15.00. Tel 031-49 48 87

Balans for hela livet

Lis mer pa www.eksjohus.se

Eksjohus Forsaljningskontor
Husknuten Vastra Frolunda
Tel. 031-45 03 00

* 6 ratter varje dag

® Frascht salladsbord/buffé
med minst 20 sallader

Vi bjuder pa hembakat fika pa fredagar!

30 fullt moblerade
visningshus fran
nagra av Sveriges
ledande
husleverantorer!

e
EKSJOHUS

Fyra leverantorer av

FONSTER

se de olika typerna pa var

UTSTALLNING

Rotavdrag
me

56%

pa arb. kostnaden!

Véra montérer ar utbildade hos VELUX takfonster
)
0 —

'
Fonsterbytare

Stort urval pa fonster

Ring nu! 031 - 45 50 40
Se var utstéllning pa ”Husknuten” Véstra Frolunda
Oppet: man 12-14, tis-ons 14-18, son 12-15.
Eller enl. dverdnskommelse
www.dinfonsterbytare.se

Du behdver inte giéra om din dranering.
® Ingen bullrande avfuktare som ar dyr i drift.
o Tyst driftsdkert system utan rorliga delar.

e Driftkostnad 50-100 kr /ar.

* Installationen gar pa en dag.

Vi garanterar torr kéllare inom 30 dagar.

Dry Power

Dry Power - torr Kéllare med naturens lagar.

Ring nu! 031 - 45 50 40
Se var utstélining pa "Husknuten” Véstra Frolunda
Oppet: man 12-14, tis-ons 14-18, son 12-15.
Eller enl. dverdnskommelse
www.kallartorken.se
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Fortséttning: Goda rad nar du
_planerar att dranera— ~

.TKNK PA SAKERHETEN!

Olyckor i samband med dréneringsarbeten ar dess-
varre inte ovanliga. De framsta orsakerna ar att huset
ror sig nar grunden ar frilagd eller att jordmassorna
rasar ner 6ver den som utfor arbetet. Om du &r osaker
pa jordens sammanséattning eller andra faktorer bor
du 6verlata arbetet till en erfaren fackman.

Var ocksé observant pa nedgravda rér och ledningar
i husets omedelbara narhet. I regel brukar elledningar
vara utmarkta och markerade med gul plast.

’

PLANERING A&O

1. Tareda paom det ar lampligt att sjalv utfora draneringsarbeten
runt ditt hus.

2. Om du ska gora draneringsarbetet sjalv tar du reda pa om du kan frigéra
hela grunden eller om du ska arbeta bit {for bit.

3. Takontakt med kommunen och begir tillstand for att fa koppla
draneringsledningen till allméant avlopps- eller dagvattensystem.

4.. Tareda pajordens sammansattning och bestam darefter vilket material
som behdvs.

5. Gor en enkel skiss och rita in rensbrunnar och ledningsdragning.

6. Mait upp hur manga meter draneringsrér som behovs. Du kan behova ta
en nagot langre vag an du hade tankt dig fran borjan. Bestall samtidigt
rérbojar, brunnar, draneringsgrus, filterduk och andra tillbehor.

7. Bestill ocksa material for fuktisolering. Enklast och billigast ar fuktskydds-
mattor, men det finns aven varmeisolerande draneringsskivor.

8. Bestiam tid med en gravmaskinist, om du ska anlita sadan gravhjalp.

VANLIGA PRODUKTER

Isolerande och dranerande skivor: Isodran, Jackodrain,
Opti Drain, Pordran

Luftspaltsbildande fuktskyddsmatta: Ggm fuktmatta, Ge-
oplex, Isofond fuktsparr, T-sparr, Platonmatta, Teno Grund

/

LUFTVARMEPUMP FOR FRITIDSHUS

Q Heat I-SAVE-450 Ett litet kraftpaket
fran Mitsubishi Electric.

Ger varme eller behaglig svalka i sommarvérmen. Kom igéing och spara
med en rivstart.

LUFTVARMEPUMP FOR VILLAN

Q Heat 660- Sveriges starkaste
villa-vérmepump!

Det &r aldrig frsent att borja spara el! Installera din vérmepump
redan idag och f& pengar &ver till annat.

Totalentreprenad

WIAB utfor arbeten som:
« Sten och plattsattning
« Byggnation av murar

« Dranering av fastigheter

Sten och plattsattning, murar och var

» Markdranering s
specialitet - naturstensarbeten.

» Tradgardsanlaggning
« Tradgardsskotsel som t.ex. grasklippning,

godsling, tradklippning eller nyplantering.

3

5-ars erfarenhet av drinering och virmeisolering
med Pordransystemet.

\ Med Jordelit som

ny dgare kan vinu
erbjuda alla typer
av professionella

Vi séljer Pordran till bade proffs och hemmafixaren. gror:_);t:ﬁ::d:ékter.
www.jordelit.se

Pordrén ar... JORDELIT

+ Den fuktskyddade skivan StGtupptagande

‘Varmelsolerande " Miljovanlig Deltav. 8, 417 05 GOTEBORG

. Drarlmefande - Typgodkind i

« Kapillarbrytande o P N 031-228400

L SPORDRAN ) 031-22 84 00  www.wiab.nu - info@wiab.nu

’
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® Trygg - 5 érs dkta garanti ingar

e Driftsdker - utvecklad for svenskt klimat

e Effektiv - spar mellan 30-60% energi

* Hyper Heating - konstant vérme ner till -15°
. Ky|0 - pd sommaren

* Topptestad - av Energimyndighefen

SE OM DITT HUS - VALKOMMEN IN TILL 0SS OCH PRATA LUFTVARME

FALKENBERG: ELON SJOHOLMS, NYGATAN 64 TEL. 0346-168 20
GOTEBORG: AMK TEKNIK AB, SODRA HILDEDALSGATAN 6. TEL. 031-22 10 98
GREBBESTAD: ELINSTALLATION VAST INDUSTRIVAGEN 8. TEL. 0525-661 73
HALMSTAD: ELON SJOHOLMS, SONDRUMSVAGEN 29. TEL. 035-21 12 57
HENAN: COMFORT BJOHANSSONS RORFIRMA AB. TEL. 0304-309 49

KUNGSHAMN: COMFORT SOTENAS ROR AB, DINGLEVAGEN 54. TEL. 0523-370 00
KUNGALV: KUNGALVS RORLAGGERI AB, TRIOGATAN 5. TEL. 0303-127 75
TROLLHATTAN: ELON LOTTAS SPARKOP AB, FORENINGSGATAN 9. TEL. 0520-102 45
UDDEVALLA: KOKSAFFAREN SPISEN, UNDAVAGEN KALLDAL. TEL. 0522-884 30
VARBERG: ELON TRIVAS AB, LINDBERGSVAGEN 2. TEL. 0340-893 00

\
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SA FUNGERAR ETT
DRANERINGSSYSTEM

Det finns huvudsakligen tre viktiga komponenter vid dranering
* Fuktskydd som haller betongplattan eller kdllarvaggen fri fran fukt.
* Dridneringsrér som leder bort regnvatten till kommunens dagvatten-

ledning eller en brunn.

e Makadam/grus som snabbt leder bort fukt och vatten.

En dranering bestar dels av olika dranerande
material, dels av ett kapillarbrytande och
isolerande skikt samt draneringsror som leder
bort vatten. Isoleringen laggs alltid utanfor
husgrunden for att undvika att fukt dras in i
vaggen. Om kallarvaggen isoleras invandigt
kravs en luftspalt mellan vagg och isolering
for att undvika risk for mogel.

ETT SYSTEM KAN BESTA AV en luftspaltsbildande
fuktskyddsmatta som placeras in mot husvag-
gen, alternativt en draneringsskiva som ocksa
ar isolerande.

Ovanfor monteras en kantlist som férhindrar

att vatten tranger in bakom duken/skivorna.
Mellan det dranerande lagret och jord-
lagret laggs en fiberduk, som foérhindrar
att draneringen slammar igen. Man brukar
rekommendera att fiberduken aven ska tacka
isolerskivorna som ett extra skydd.

EN BIT UT FRAN VAGGEN liggs draneringsroret
som leder bort vattnet. [ dag anvander man
mest draneringsror av plast (polyeten), med
en diameter pa minst 70 mm. Ledningens
hogsta punkt ska ligga cirka 20 cm lagre an
kallargolvet. Ovanpa draneringsroret laggs ett
lager makadam eller singel.

Kantlist som
leder ut vattnet
fran vaggen.

Filterduken &r inte

vattentdt men skyd-
dar fran sand och jord sa
att systemet inte tdpps igen.

Mot védggen sétter man
en drdnerande skiva eller
en fuktskyddsmatta.

Ovanpa drénerings-
réret ldgger man
makadam.

FOR ATT DRANERINGEN SKA FUNGERA opti-
malt under lang tid ar det viktigt att leda bort
regn- och smaltvatten redan ovan mark via
héngrannor och stuprdér. Dessutom bér marken
falla fran huset med cirka 20 grader minst tre
meter ut. Undvik ocksa att plantera rabatter
kring huset da detta okar fuktbelastningen.

S Orelze

| Prisvarda
kvalitetsfonster!

U-vérde 1,1 som lagerstandard!
Over 400 varianter pa lager!
1000-tals fonster pé lager!
Vitmalat tra eller alu.beklatt!
Hog kvalitet till ratt pris!

Vi skickar dver hela Sverige!
Utstéllningar pa Husméssan i
Norsborg och i Varberg!

m Bestéll dygnet runt i var web-
shop www.villafénster.se!
Personlig service!

Sjalvklart orderbekréftar vil

www.charden.se

ENSKILDA AVLOPP
GRANSKAS HARDARE

Miljoforvaltningen i Goteborg in-
tensifierar i ar tillsynen av enskilda
avlopp. Syftet ar att se till att av-
loppsanldggningarna uppfyller de
skarpta miljokraven.

TEXT: LARS BARTAS | BILD: JAN=ERIK WEINITZ

= VI HAR INVENTERAT ett flertal enskilda avlopp
under senare ar, men annu aterstar en hel del
att gora, sager miljdinspektor Asa Gunnarsson.

[ forsta hand har kommunen prioriterat fast-
igheter som saknar tillstand for eget avlopp.
Men i ar omfattar tillsynen aven aldre anlagg-
ningar som troligtvis inte uppfyller dagens
krav pa rening.

— I ménga fall ar det fortfarande vanligt att
man bara har en slamavskiljare utan efter-
féljande rening. En sddan l6sning innebar en
miljo- och héalsorisk och godkéanns inte enligt

de nuvarande miljokraven, sager Asa Gun-
narsson.

MANGA FASTIGHETSAGARE tvingas atgirda sina
avlopp i samband med bygglovsbeslut eller nar
kommunen kontaktar dem. Att fastighetsagaren
sjalv tar kontakt med kommunen och vill atgarda
sitt avlopp ar desto mer ovanligt, konstaterar
Asa Gunnarsson.

— Avloppet ar ett omrade som husagare sél-
lan bekymrar sig s mycket om. Men det vore
bra om manga fler blev medvetna om hur de

enskilda avloppen paverkar narmiljén. Har
pa Vastkusten har vi stora bekymmer med
overgodning i havet och i vattendragen och
med battre avloppsrening skulle dessa pro-
blem minska.

EN OKAD TILLSYN av enskilda avlopp pagar
aven i andra kommuner i Vastra Gotaland. For
fastighetsagarens del kan det darfor vara klokt
att se over sin avloppsanlaggning och planera
for atgarder i god tid.

FAKTA TILLSYN AV ENSKILT AVLOPP
En enskild avloppsanléggning maste vara godkand av kommunen fér att fa
anvandas och fastighetsdgaren har ansvaret for att anlaggningen fungerar.
Fér att kunna géra en bedémning av anldggningen behdver kommunen
gbra en inspektion pa plats.

Man kontaktar i detta fall fastighetsdgaren via brev och bokar tid fér
inspektion. Tillsynen av de enskilda avloppen &r en del av atgérdsprogram-
met for att minska 6vergédningsproblem i Vasterhavet.

MullToa 65 ar den enda svenska
miljdgodkanda toaletten (Svanen-
markt). Om du vill ha en MullToa,
se till att du far en. Hetaste tipset:
MullToa &r alltid markt MullToa.
Allt annat &r ndgot annat.

e Godkand i alla kommuner

* Hygienisk, enkel tomning (mull)
o LAtt att skota

® Ingen separering

¢ Enkel installation

e Slutet system - inget aviopp

o | uktfri

® Ekonomisk

Ska du ha en mulltoa?
Fraga efter MullToa!

Fordelarna med

o Driftsakert

BAGA Easy reningsverk

Marknadens effektivaste 16sning
for enskilda avlopp

reningsgrad, enkelhet, driftsdkerhet, 1aga
investeringskostnader och den lagsta drifts-
kostnaden av alla minireningsverk.

e Sveriges mest salda
minireningsverk

o Effektivt dven vid laga
vattentemperaturer

Water Technolog

BAGA

s

BAGA Easy ligger i hog

WiLJ OMA[Q

Se hela produktserien — och hitta din ///47\
narmaste aterférsaljare! www.mulltoa.com ///

% %52 005

ORIGINALET!

- Lite rundare. Lite vénligare. -

Tel: 031 42 29 30 Fax: 031 42 49 08 info@mulltoa.com www.mulltoa.com

e Energisnalt - 40 kr/ar

BAGA Water Technology

Vattenrening och miljétdnkande

/Z—/

Tel: 0455-616150
Tel: 031-7607655

Karlskrona:
Goteborg:

www.baga.se
E-mail: info@baga.se
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GOTT SAMVETE

Att forbattra husets gam-
la avlopp ar en investe-
ring som gagnar miljén -
men ocksa din och gran-
narnas halsa. Ta hjalp av
kommunen néar du plane-
rar en atgard.

TEXT: LARS BARTAS

BILD: JAN-ERIK WEINITZ

Kommunerna har pa senare
ar skarpt tillsynen av enskilda
avlopp runt om i landet. Aven
Naturvardsverkets kampanj "Sma
avlopp - ingen skitsak”, som pagick
haromaret, har 6kat medvetenhe-
ten om problemen.

- Utslapp fran enskilda avlopp
bidrar till 6vergdédning i vatten-
drag men kan ocksa utgéra en

stor halsorisk om féroreningarna
lacker ut i nérliggande badvikar
och dricksvattenbrunnar. Darfor
ar det en gemensam angelagen-
het att se till att varje avlopp ar
sakert, sdger Maria Hiibinette,

troligtvis ocksa atgardas. Som
fastighetsagare ar du ansvarig
for din anldggning och maste
kunna visa att den uppfyller
radande miljékrav.

NAR DU MISSTANKER att husets
avlopp bor atgardas ska du forst
ta kontakt med miljokontoret
i din kommun. Kraven pa av-
loppsrening kan variera lokalt
och &ven inom ett omrade med

radgivare pa Havs- och Vatten-
myndigheten i Géteborg.

KOMMUNEN HAR MOILIGHET att
inventera omraden och kan utfarda
forelaggande till fastighetsédgare att
atgarda sina avlopp. Men

oavsett hur kommunen »Fordelen med att anlita

agerar ar det bra att sjdlv  op engreprenor dr att du overliter
ta initiativ och kontrollera . . .
ansvaret for att anliggningen

sin anldggning, sager Maria .
Hiibinette. fungerar ur driftsynpunkt.”

— Har du en avlopps-
anlaggning som ar femton ar
eller aldre bor den ses 6ver och

en specifik skyddsniva. En hand-
laggare kan i detta fall bedoma

Maria Hiibinette, radgivare pa
Havs- och Vattenmyndigheten i
Goéteborg

“funktionskravet”, det vill saga
vilken reningsgrad som kravs dar
din fastighet ligger. Beddmningen
grundas ocksa pa vilken typ av
avlopp huset har.

VID STORRE OMBYGGNATION eller
nybyggnation av avloppet boér du
anlita en markentreprenor. Att
bygga nytt avlopp ar inget gor-det-

For nedgravning

Unik anldggning ovan jord

som inte kraver kommunal slamtémning!

Biovac ar marknadsledande i Norden inom
produktion och leverans av minireningsverk.
Vi har sedan 1982 levererat mer an 10000
reningsverk till privatpersoner och kommuner.

O,
0

Vi har reningsverk som passar 1-200 hushall.

Kontakta oss sa hjdlper din lokala distriktsrepresentant dig att utforma ditt avlopp.

Biovacs produkter marknadsfors av:

Mail:info@bramiljo.se, www.biovac.se

bliovac

a goodtech product

Reningsverk for enskilda avlopp
- din investering i framtiden

Vara flexibla minireningsverk fér enskilda avlopp
passar alla markférhallanden och tomtlagen.

Bra Miljoteknik Sverige AB Huvudkontor for Biovac Sverige:
Sédra Hamngatan 12, 451 40 Uddevalla, Tel: 0522-13 000

38 Villa&Fritid 2012 nr 5

sjalv-projekt da det kravs mycket sak-
kunskap om alltifrdn dimensionering
till materialval, rorlaggning och luft-
ning av anladggningen. Dessutom har
du inga garantier vid ett sjalvbygge,
annat an for sjalva produkterna.

- Fordelen med att anlita en entre-
prendr ar att du overlater ansvaret
for att anlaggningen fungerar ur
driftsynpunkt. Detta funktionsansvar
galler som regel i tio ar och innebar
en trygghet som ar vart merkostna-
den, sdger Maria Hiibinette.

treprenorer. Du kan dven soka efter
foretag via webbplatsen Avloppsgui-
den. Begéar garna offerter fran ett par
olika foretag och granska innehéllet
noggrant, uppmanar Maria Hiibinette.
— Min erfarenhet ar att ratt manga
leverantorer lamnar bristfalliga of-
ferter dar man inte tydligt redovisar
vad som ingar i priset. Risken ar att
det tillkommer kostnader for till
exempel service efter installation.
Sadana uppgifter bor framga, i syn-
nerhet nar det géller skotselkravande
anlaggningar som minireningsverk.

MINIRENINGSVERYF¥

Driftovervakning
via SMS

Funktionsévervakningen av
minireningsverket BAGA
Easys alla funktioner sker
dygnet runt via ett GSM-
modem som visar drift-
statusen via SMS med-
delanden.

Férdelarna ar flera med
detta reningsverk: Lag ener-

HOS EN DEL KOMMUNER finns listor
o6ver diplomerade lokala marken-

FAKT

VAD INNEBAR
ETT FORELAGGANDE?

Kommunen kan efter inventering av ditt avlopp utfarda ett skriftligt
féreldggande. | foreldggandet anges specifika krav pa hur du far
anvanda din anldggning och vilka dtgérder du maste gora.

Om din avloppsanldggning inte uppfyller miljékraven kan du fa ett
férbud mot utsldpp av avioppsvatten som géller till dess att avioppet
har atgardats.

giférbrukning, Ljudlés - Syresétt-
ningen sker via luftningsrér vilket gér den ljudlés;
Lattskétt eftersom kringutrustning saknas

RADON | DRICKSVATTNET?

Om vattnet &r kommunalt dr det redan testat innan det
nar din bostad. Har du egen brunn kan det finnas risk
fér radon i vattnet. | en grdvd brunn &r radonhalten med
stérsta sannolikhet 1dg. Har du en bergborrad brunn
ddremot kan halten vara h6g och du bér ta ett prov.
Provet tas i en gastdt glasflaska och méts pa laboratoriet
i en sa kallad gammaspektrometer, som visar hur hég
radonhalt provet har.

NYHET! TOPAS™

VATTEN

KOMPAKTA MINIRENINGSVERK

Bast nar det
verkligen galler

MullToa 25 passar > Hog skyddsniva

en till tre personers
fritidsbruk. Den bio-
logiska nedbrytnings-
processen sker pa
plats, i sjdlva toalet-
ten. Ingen separering
av det ena eller det
andra, inga kemika-
lier — bara natur.

En motor blandar
automatiskt kom-
posten efter varje
anvandning. Pa sa vis
behéver inte gdster
och barn komma
ihag den annars
obligatoriska omrér-
ningen.

»» Driftavtal som ger dig maximal
trygghet efter kopet

Topas toppade Lansstyrelsens test av
reningsverk for fastigheter som inte ar
anslutna till kommunalt
avlopp

PROJEKTERING OCH RADGIVNING:

Topas Vatten Vast: jens@topasvatten.se,
0766-35 36 01. www.topasvatten.se

Var specialité:

BAGA
VATTEN- & e

AVLOPPSRENINGSVERK
frdn BAGA fér 1-400 hushall

ontakta ©
,;tt pra anbud’

Br. CARLSONS
ENTREPRENAD AB

www.carlson-graver.se

Christer 0708-92 66 69 » Goran 0708-86 41 85
* Robert 0708-86 41 80

En stark samarbetspartner nar det galler!
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wIRENNGS V) En riktig rormokare
pa hemmaplan

Bad
varme

30 ars jubileum Tank pa "Livet efter képet” 6:
innan du skaffar minireningsverk 153 o

Biovac har under 30 ar framgangsrikt salt minireningsverk

(1 - 2 hushall)! Det &r langt ifrén alla husdgare som gillar — eller har

Fakta for ett hushdll: Reningsverket bestar av en 4 kunskapen — att kontrollera slamkvalité och 6vervaka
m3 tank i rotationsgjuten polyetylen. Tanken grévs ner i sitt minireningsverk.

marken. Upp till 1 000 liter avloppsvatten kan renas per
dygn. Elférbrukning 1,0 —1,5 kWh per dygn beroende pa
belastning.

Minireningsverket ar indelat i fyra kammare. Férsta
kammaren &r fér mottagning och férsedimentering. Andra
kammaren fungerar som pump och utjigmningskammare
och tredje som reaktorkammare. Fjdrde kammaren &r fér
slamlagret. Det finns inga rérliga delar i processkamrarna.

—Varldsning ar att vi tar hand om stora delar av det.

Idén &r att du ska kunna prenumerera pa en bekym-

merstri tillvaro, férklarar Hanna Karlsen pa Topas Vatten.

i, Hann/j//me;ar att man inte ska uppleva det som 1 0 4 6 on 906 :-
gon skillnad mot att ha kommunalt aviopp. °
— Lansstyrelsens undersékning visar att var 6sning

ger béttre resultat och dérfér kan vi ocksa ta ett kom-

promisslést ansvar for driften som strécker sig ldngre

an vad andra kan.

new generation of heat pumps

DESIGNED FOR EARTH

S NIBE

Stark —
sa in i Norden

NIBE™ F2300
LUFT/VATTEN-VARMEPUMP

NYHET

Nu har vi skruvat upp prestandan
ytterligare och presenterar var nordiska
varsting — NIBE F2300. Det &r var mest
robusta luft/vatten-varmepump for
storre villor och fastigheter.

NIBE F2300 finns i bade 14 och 20 kW.
Vi tillhandahaller en rad tillbehor samt
inomhusmoduler for att ge optimal

effekt.

NIBE F2300 kan ge dig en besparing
pa upp till 75% av din energikostnad.
Den ar speciellt framtagen for vart
kalla klimat och kan jobba ner till hela
-25 °C. Den har &ven en funktion
som forhindrar isbildning, vilket ger
ett sakert vdrmesystem som fungerar
aret om. Dessutom ar den valdigt tyst.

Luft/luft-virmepumpen Bosch EHP AA ar utvecklad for
nordiskt klimat. Vid -20 °C ger den dubbelt s& mycket energi som
den forbrukar och den fortsatter att ge varme aven ner mot -30°C.

Sprider varmen dragfritt i huset och renar luften effektivt med
jonteknik. Med + 10 °C underhallsvarme ar den perfekt for
fritidshuset. Ger skon luftkondi-
tionering pa sommaren.

Las mer om véra luft/vatten-varme- Kan fiarrstyras (tilloehor). @ BOSCH

pumpar pa www.nibe.se
LLas mer pa var hemsida

KOM TILL OSS, VI SALJER OCH INSTALLERAR NIBE VARMEPUMPAR www.bosch-climate.se

VVS B alag‘g’t VVS Bolaget AB ¢ Tel 031-48 50 50

Varmepumpar

Oppet: Mandag-Fredag 7-17, Lordag 10-14 « Doterddsv 25, Stenungsund
Tel 0303-801 09 « Fax 888 32 * stenungsund@bad-varme.se
Jour 0703-00 00 86 * www.herbertsror.se

Kyl och Varme CHEEEES Goteborg ¢ www.vvsbolaget.se

|HERBERTS ROR

——(VVS-Butik e
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RATT VAG

ILL

RENT DRICKSVATTEN

Férutom en miljégodkadnd av-
loppsanldggning bor du forsakra
dig om att dricksvattnet ar av
god kvalitet. Ta vattenprov fran
brunnen regelbundet.

TEXT: LARS BARTAS

Har du eget avlopp i huset —
dé har du férmodligen ocksa
en egen dricksvattenbrunn.
Och liksom nar det galler
enskilt avlopp ar du sjalv
ansvarig for skotsel och
kontroll.

Provtagning av brunns-
vattnet bor goras ungefar

Léngs kustomraden har
manga husédgare bekymmer
med bréckt vatten som

vart tredje ar. Se aven till att analysera
vattenkvaliteten nar du fatt barn eller nar
det intraffar forandringar i narmiljon, till
exempel i samband med byggnationer och
markarbeten.

BRUNNSVATTEN KAN INNEHALLA savil

synliga som osynliga &mnen och

féroreningar. Ett vanligt problem ar

férhojda halter av jarn och mangan

som ger vattnet en "rostig” farg och

metallisk smak. Langs kustomraden

har manga husagare bekymmer

med bréackt vatten som tranger

upp i brunnarna, sarskilt under
torrperioder.

En olagenhet i manga djupborrade
brunnar ar svavelvate som ger en stick-
ande lukt av "ruttna dgg”. Arsenik, uran

och radon ar exempel pa mer omark-
bara, men desto halsofarligare

amnen som forekommer i brunnsvatten.

MED RATT TEKNIK kan i princip all sorts
vatten renas. P4 marknaden finns alltifran
enkla filterpatroner till mer avancerade
kombinationsfilter som tar hand om olika
slags fororeningar samtidigt. Vattenanalysen
ligger till grund for vilken reningsteknik som
ar lamplig. Ta kontakt med miljékontoret i din
kommun f6r rad om provtagning, eller vand
dig direkt till ett ackrediterat laboratorium
som utfor testet.

VAR FEMTE BRUNN har otjanligt vatten!
Enligt en studie fran 2007 har en av fem
enskilda vattentakter otjanligt vatten. Den
vanligaste orsaken till kvalitetsproblemen ar
bakterier (mikroorganismer). Andra orsaker
ar forhojda halter av arsenik, uran, fluorid
och mangan.
(Kalla: Socialstyrelsen)

trdnger upp i brunnarna.

/OOOPS,
har du tankt

pa vattnet
i brunnen?

Smakar det jarn, luktar illa eller ger kalkavlagringar?
Med ett effektivt vattenfilter slipper du oroa dig for
hélsofarliga féroreningar eller forstérda vitvaror.

Ring 031-99 77 00 sa ordnar vi rent och friskt vatten.

Precis som vi gjort for andra med egen brunn i mer an 40 ar.

Partner till Vil]aag-ama
VILLAAGARNAS RIKSFORBUND.

® cALLIDUS

PROFFS PA VATTENRENING
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RADON

Dricker du ohdlsosamt
radioaktivt vatten?

Radonett &r Europas mest salda och effektiva
radonavskiljare. Den ger hgsta reningsgraden
av radon i samtliga tester utférda av bl a SSI.

RADONETT

e garanterad reningsgrad
av radon pa 97-99,9 %

e tar bort svavelvite,
metangas och CO,

Radonett
ger dig och dina barn
ett sunt och friskt

vatten!
e hojer pH-vérdet till ca 7,5
pa naturlig vag utan kemikalier

50.000 brunnar i Sverige har halsofarligt vatten
med for hog radonhalt som méste dtgérdas!

Ring: 0248-102 78 sa hjalper vi dig

Radonett, Box 64, 795 21 Rattvik ® info@radonett.com
www.radonett.com

Utbudet av vattenfilter ar
stort och inte latt att 6verblicka
som konsument. Darfor adr det
klokt att informera sig ordentligt
om hur utrustningen fungerar och
vilken skdtsel som den kraver.

TEXT: LARS BARTAS

Underso6kningar har visat att endast 20 procent
av de enskilda brunnarna i landet har tjanligt
dricksvatten. Det innebar att vattnet i de allra
flesta brunnar behoéver nagon form av rening.
Samtidigt ar det inte l1att f6r konsumenten att
bed6ma vilka reningsatgarder som ar lampliga.

- Vattenanalysen ligger till grund f6r bed6m-
ningen, men dessvérre finns inga oberoende
tester som visar hur bra olika vattenfilter
egentligen fungerar. Ett rad ar att kontakta
ett par olika vattenreningsforetag och begara
referenser, sager Irene Andersson pa Social-
styrelsen.

Nar vattenfiltret ar installerat bér man gora
en uppfoljande provtagning for att sakerstélla
att reningen uppfyller 6nskat resultat, papekar
hon.

- Det ar aven viktigt att kontrollera vilken
skotsel anlaggningen kraver och vara nog-
grann med att folja skotselforeskrifterna, an-
nars finns det stor risk att reningen férsamras.

Forutom reningsutrustningen bér man som
brunnséagare kontrollera sin brunn regelbun-
det, s at det inte forekommer lackage av yttre
féroreningar via sprickor eller otdta brunns-
lock. Problemet ar i detta fall storst i aldre,
gravda brunnar.

- Man bor f6lja upp med regelbundna vat-
tenprovtagningar, minst vart tredje ar, sager
Irene Andersson.

SMARTA KOPRAD

SMARTA KOPRAD

VID KOP AV VATTENFILTER

1. Bbrja med en vattenanalys. Svaret visar vilken typ av

reningsatgard som krévs.

2. S5k information om hur reningstekniken fungerar.

Jam{ér produkter och priser pa nétet.

Irene Andersson, Socialstyrelsen

3. Om det krévs en stérre investering - begdr offert fran ett par féretag.

Glém inte att fraga om garantivillkor.

4. tndel féretag séljer bara sjélva utrustningen medan andra dven erbjuder installation.
Om du bara képer utrustningen bér den innehélla en monteringssats som férenklar

installationen.

5. Kontrollera éven att féretaget erbjuder fullgod support om det uppstar problem

med vattenreningen.

6. vid kép av reningsutrustning bor foretaget erbjuda en funktionsgaranti sa att reningen
ger 6nskat resultat och inte odnskade effekter som till exempel 6kad bakterieaktivitet,
Okad stralning (om till exempel radon ansamlas i filtret) eller rostbildning. Utrustningen
ska inte heller medféra tillskott av dmnen till dricksvattnet i hégre halter 4n nédvéndigt.

7= Tink pé att vattenfilter krdver viss skétsel och att det dr anvdndarens ansvar att f6lja
skétselraden.

wva A

www.aquainvent.se

VATTENRENING

- Det dr ditt vatten, ta kontroll 6ver det! -

Vi pd JMS l6ser dina
vattenreningsbehov
Skrdddarsydda filter
som dtgdrdar kalk,
jarn, mangan, svavel,
vate, lagt pH, lukt, férg,
smak m.m.

- Vikan vattenrening.

Munkerddsvégen 3 JMS
444 32 Stenungsund \léél;lrlrl\Elg
Tel:0303-80 200

Proffs Proffs

FILTERTEKNIK

Nytt vattenfilter, eller
service pa ditt gamla

Kontakta oss pa 0302-25590
info@h2ofilterteknik.se

Har du egen borrad
eller gravd brunn?

Med Enwas filter far du garanterat friskt
och klart vatten.

Om vattnet ar brackt (salt) klarar vi
det med var RO-teknik.

Vi har lang erfarenhet inom vatten-
reningsteknik och har stor kunskap inom
filtrerings- och avsaltningsteknik.

Kontakta Enwa for mer information om
hur du far rent vatten.

ENWA

Backa Strandgata 8, 422 46 Hisings Backa
Tel 031-742 92 50 www.enwa.se

Firg? Lukt? Smak? Bakterier? Fororeningar?

Hur mar Ditt vatten?

Brava vattenrening arbetar med vattenanalyser
och vattenrening. Vi har lgsningar for alla finkbara
problem med vattenkvaliteter och féroreningar.

Vi analyserar Ert vatten!

Kontakta oss fir vattenkontroll. Vattenanalyser fran 6 9 Hl
Nvu finns vi dven i Goteborg!

{BRAVA

Pk W NI T

031-44 21 22 - anders@brava.se - www.brava.se
Vi séljer installerar och servar vattenfilter, pumpar och tryckkérl.

Ring eller skicka ett mejl!
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Familypoe,

fr. 29 990:_

415 m

Familypool

Finns i 3 olika storlekar.
Las mer pa www.folkpool.se

Folkpool Géteborg
Femvagsskalet 1

Tel 031-87 50 00
Vard 11-19, 16r 11-15

Folkpool Boras Folkpool Halmstad
Goteborgsvagen 179  Slottsmollan Gron avfart
Tel 033-22-80 90 Tel 035-22 74 74

Vard 10-18,16r 10-14  Tor-fre 13-18, l6r 10-13

SKOT OM POOLEN

SA NJUTER NI ANNU MER

Nar varmen kommer sa anvidnds poolerna flitigt. Bar-
nen dlskar att bada hela dagen lang. For att undvika
problem med vattnet ar det viktigt att skéta om poo-
len, byta vatten och dosera klor.

Det ar lite svarare att halla
ordning pa vattnet i en liten
pool pa grund av den mindre
volymen. Dessutom ar sma-
pooler ofta forsedda med
klent reningsverk.

GOR SA HAR!: Fyll poolen med
kommunalt vatten eller vat-
ten fran dricksvattenbrunn.
Sjovatten rekommenderas
inte, men om det ar enda
alternativet kravs ordentlig

BILD: JE WEINITZ

Malte, 6 ar, badar gérna ofta i poolen

desinficering med klor fére bad. |, 4er sommaren.

For smapooler rekommen-
deras framst snabbklor for effek-
tiv desinficering. Det ar mycket
snabblosligt och kan spridas ut
direkt i poolen. En annan fordel
ar att det &r i princip pH-neutralt.

TESTA VATTNET med test-strips

och strava efter att uppratthalla
pH ca 7,4 och 1-3 ppm klor i poo-
len. Det kan vara svart i en liten
pool eftersom kloret forbrukas
sa snabbt.

Soliga dagar med flitigt badan-
de kréaver daglig kontrollméatning

Produkter for proffs

Aluskaft
(ZMi-15)

(DR-M25)

Tradgardsset Mini
1x handtag (ZM 30)
1x luckrare (LA-M)

1x réfsa (LD-M)

99:-

119:-
Ord.pris 223:-

och medvetna konsumenter

99:-

Ord.pris 129:-

Kratta 25cm

Ord.pris149:-

Vi vill fira multi-star® 30 ar med
nagra riktigt bra erbjudanden !

Luckrare
(BA-M)

99:-

Ord.pris 139:-

Kampanjset

Med ett ”klick” kombinerar multi-star® sedan
30 ar tradgardsredskap for alla andamal. 640
anvandbara WOLF-Garten kombinationer for
sdkert och ryggvadnligt arbete och

med hela 10 ars garanti.

Mer info om vara multi-star®-redskap och an-
dra produkter hittar ni pa: www.wolf-garten.se

1x aluskaft (ZMi-15)
1x fogrensborste (FB-M)
1x renskniv (FK-M)

199:-

Ord.pris 357:-

ASKIM Goteborgs Skog & Tradgard Datavagen 21. 031-68 38 80. GOTEBORG Kalltorps Gardencenter Kyrk&splatsen. 031-25 36 74.

HALMSTAD STS Butiken Sndstorpsv. 107. 035-10 85 73.  KUNGSHAMN Bertils Jarn Guleskar. 0523-380 55.
KUNGALYV Kungélv Skog & Tradgard Utmarksvagen 18. 0303-183 00. KUNGALV Romelanda Motorsagservice Filaregatan 10. 0303-22 39 00
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dosering.

klor innan bad.

MAGNUS GODA RAD

® pH-vérdet ska vara 7,2-7,6
® Klorvérdet ska vara 1-3 ppm fritt klor.
Vérdet kan vara tillfélligt hégre direkt efter

® \Mé&t forst pH-vérde och justera vid behov
annars fungerar inte kloret.
® Vid uppstart doseras 1-2 matskedar (ca 15-
30 gram) Snabbklor per 1 000 liter (1 m?) vat-
ten. Dérefter doseras ca 1 matsked (15 gram) snabbklor per 1000
liter varje eller varannan dag beroende pa anvandning.
® Bada inte i grumligt vatten. Byt vatten eller rengér och dosera

och dosering av klor. Dosera vid
dagens slut, nasta morgon testas
vattnet féore bad. Om klor kan
matas ar det klart att bada annars
rekommenderas ny dosering en
halvtimme fo6re bad.

BYT VATTEN OFTA, helt eller delvis.
Om poolen saknar reningsverk
(pump och filter) sa ska vattnet
bytas varje dag. Klor och test-strips
finns att kopa i fackhandeln.
Storre, permanenta pooler ar
lattare att skota an en liten pool.
De har som regel stort, effektivt

reningsverk och klor kan doseras
en gang i veckan med bra resultat.

Text: Magnus Holgersson

Aven om man bor néra havet lockar en
egen pool.

OLIKA
SNICKERIPROJEKT

Med ledning av bokens inspirerande bilder och tydliga
byggbeskrivningar med mattsatta ritningar ar det latt
att lyckas med snickrandet.

Hér finns projekt av olika svarighetsgrad och
storlek: vedskjul, altan, skdrmtak, plank, grind, plan-
teringsbord, tradgardsmébler, utekék, spaljé, ljuslykta
och mycket mera. Det &r bara att vélja, bege sig till
brédgarden och sedan sétta igang.

Snickra mera till trddgarden av Anna och Anders
Jeppsson, Ica Bokférlag

Fint med stenar och sand.

Vi har vad din

tradgard behover!

PLANTERINGSJORD GRASMATTEJORD - TACKBARK
BERGKROSS ° KULLERSTEN o FLIS FOR TRADGARDS-
GANGAR o VAGGRUS o MURSAND - SANDLADESAND
EU-SAND (GUNGSAND) o PRYDNADSSTENAR o SINGEL
BETONGSAND DANSK SJOSTEN, SVAVIT o  NATUR-
STEN o MAKADAM o FARGAT GRUS o MARKDUK o M.M.

Hela sortimentet hittar du pa www.lysegarden.se
Oppettider: 06.45-15.30 « Tel: 0303 -22 31 30

~Lifegdrden

Hamta sjalv eller
hestall & vi levererar!

Dags att renovera
skorstenen?

Uddevalla Mur
& Skorstensteknik AB
I —

ALMASVAGEN 2 « HERRESTAD
0522 892 22

Vi utfér murning, putsning och
renovering av skorstenar,
skorstenskanaler, kakelugnar
oppna spisar och bakugnar.

Vi erbjuder nyinstallation av alla
sorters skorstenar och kaminer.

Stenungsunds Mur
& Skorstensteknik AB

SAVGATAN 8  STENUNGSUND
0303 847 90

Kungilvs Mur
& Skorstensteknik AB

SVARVAREGATAN 17A e KUNGALV
0303 134 90
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http://www.kungalvmur.se/
http://www.traminuten.se
http://www.lysegarden.se
http://www.folkpool.se
http://www.wolf-garten.se

Grdnare gras an grannen’

Dags att ge din grasmatta sommarlunch. Gédsla nu!

(CIf 42
T

MILJOVANLIGA

ALGOMIN

GER MER TRADGARDSGLAD]JE

Mer tips for en grénare och friskare grasmatta pd www.algomin.se

PVC Fasad

Lattmonterad och 100% underhéllsfri

Naturtrogen trastruktur

20 ars garanti !
www.allox.se 031-87 85 10

Kvalitetsfonster - Spara energi och pengar!

Underhallsfria
kompositfonster
- 1ang livslangd! OBs! Halva arbet

med ROT. skostnaden

Tio ars till- avdraget

verkningsgaranti!

Bullerddmpande
sdkerhetsglas!

RAL-certifierat
material - hog kvalitet!

WIRUS |zr 30 ars erfarenhet!  0322-146 50 070-929 60 48
info@airzone.se « www.airzone.se

Spruta din vind med
Paroc Losull!

Sprutad Paroc Lésull behaller
virmen i huset och dgarens pengar i fickan.
Kontakta oss for information om virt erbjudande
med l6sullen sprutad pé plats.

www.hogsboverken.se

HOGSBOVERKEN ISOLERING AB

— Auktoriserad entreprendr for Paroc 16sull —

Gunnavagen 4A, 437 21 LINDOME ‘>> PAROC

Tel 031-27 08 87, 031-94 83 89

Kvallstid: Hakan Johansson 031-88 24 35
Mobiltel: Hikan Johansson 0705-85 78 03, Carl Ahigren 0705-85 78 09

Insulate for life

Supersnurran med turbhoeffekt

Elimenerar nedfall av rok -
Forbéttrar ventilation och
drag.

OBS! Ingen elanslutning -
Aspiromatic utnyttjar
vindkraften!

ASPIROMATe

Hus med dalig ventilation kan med enkla atgarder férses med méjligheter
for tilluft och med hjélp av supersnurran uppna tillracklig

ventilation enligt dagens krav. Harvid ernas @ven méjligheter att minska
fukt och mégelbildningar i yttervéggar.

Andra anvandningsomraden: Flerbostadshus, fritidshus, husvagnar,
fartyg, férbattring av drag i 6ppna spisar, vindsutrymmen och sanitéara
installationer mm.

Aspiromatic passar alla typer av vdrmekallor
och alla bransleslag: Olja, gas, ved och kol.

Radgivning och installationshjélp om sa énskas.

| TSAB ‘ T. STAHL BYGG AB
Tel. 031-23 12 41. t.stalbyggab@telia.com
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Lamino
med pall i
olika férger
och traslag!

Manga komb. och tréslag Lagervara.

SICIB Lilla Aland

Lagervara.

Stor
utstalining

fran Gotland képer du naturligtvis hos oss!

Handy klassisk soffa i manga
kombinationer och farger!

ey

Samsas Jéttepaddan

BRUNO MATHSSON

BYT NU!
Fri transport
eller hiamtpris.
Vi tar gamla
mdobler med.

GOTEBORGSVAGEN 29, MOLNDAL TEL. 031-27 27 10
(vid lasarettet) Fri parkering direkt vid ingangen - Viilkomna!

Oppet: Ménd 9%-19, tisd-fred 9%-18, lord 10-14

Telefon: 0302-151 37

Ansvarsférsékrade

FASTIGHETSVARDERING
BESIKTNINGAR
BYGGTEKNISK RADGIVNING

www.peo-vardering.se
ASPECT>

Av ASPECT aukforiserad smdhusvarderare

Produkter for vard av tra

C

SKEPPSPRODUKTER - BYGGNADSVARD - MARINA PRODUKTER - RESTAURERING - SKUTVARD

www.claessons.com

STEN-, MUR- & MARKARBETEN

TOLO

MARK & MILJIO AB

Tel 0761-30 82 05
www.tolomarkomiljo.se

Bor du inte i vart ordinarie spridningsomrade
och vill lasa Villa&Fritid aret om? Besdk var hemsidal!

www.Villafritid.se

VillazFritid JSNRUVURAUARE

k< RIFCD BTN

DET HAR
MEMET AK A5
MENNTROLLFRAT

www.villatritid.se

1.395:- inkl 1batteri
1.595:- inkl 2 batterier

PRISFRAN
1.395:- |

JESLd I EVIdSKIMTOETatgdrt £V 12 Pd 3WWW:EIEll.S¢

\dLd10YEITTIMISUCKSd ditiddnETViaVd ESidd

MYCKET MASKIN FOR PENGARNA!
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http://www.algomin.se
http://www.airzone.se
http://www.hogsboverken.se
http://www.allox.se
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http://www.einhell.se
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Fa en perfekt
grasmatta genom Hysqvarna
att gora - ingenting!

Automower® 220 AC
Pris inkl. moms 20.800:-

BAST i TEST

Foljande sidor
gar endast | s6édra

upplagan.

Automower® 305 Automower® 230 ACX
Pris inkl. moms 14.900:- Pris inkl. moms 25.900:-

ORUST VIOTOR AB

Halla, Henan 0304-230 46 www.orustmotor.se

Copyright © 2012 Husqvarna AB (publ). ( www.husqvarna.se > )
All rights reserved. '


http://www.husqvarna.se
http://www.orustmotor.se

MAGNUS GODA RAD

® pH-vérdet ska vara 7,2-7,6
hégre direkt efter dosering.

inte kloret.

® Klorvérdet ska vara 1-3 ppm fritt klor. Vardet kan vara tillfalligt
e Mét forst pH-vdrde och justera vid behov annars fungerar

® Vid uppstart doseras 1-2 matskedar (ca 15-30 gram) Snabbklor

per 1 000 liter (1 m?) vatten. Dérefter doseras ca 1 matsked (15

gram) snabbklor per 1000 liter varje eller varannan dag beroende pa anvandning.
® Bada inte i grumligt vatten. Byt vatten eller rengér och dosera klor innan bad.

Aven om man bor néra havet lockar en egen pool.

och dosering av klor. Dosera vid dagens slut,
nasta morgon testas vattnet fére bad. Om
klor kan métas ar det klart att bada annars

Officiell partner svensk ungdomsfotboll

Norrlands Bryggtrall

Var egen basta trall impregnerad i
Sveriges modernaste impregnerings-
anlaggning.

20 ars Rotskyddsgaranti.

Kom och se sjalv!

Finns gronimpregnerad i 22x95 mm
och 28x120 mm, samt brunimpregne-
rad slat och decking i 28x120 mm.

VARBERGS TRA

Susvindsvagen 22. Varberg Tel 0340-69 00 00
www.varbergstra.se

rekommenderas ny dosering en halvtimme
fore bad.

BYT VATTEN OFTA, helt eller delvis. Om poolen
saknar reningsverk (pump och filter) sa ska
vattnet bytas varje dag. Klor och test-strips
finns att kopa i fackhandeln.

Storre, permanenta pooler ar lattare att
skota an en liten pool. De har som regel stort,
effektivt reningsverk och klor kan doseras en
gang i veckan med bra resultat.

Text: Magnus Holgersson

Impregnerade

Limtrapelare

NTR impregnering.
Finns pa lager i dimensionerna
115x115x3000 mm, 90x90x3000 mm

samt 90x90x2500 mm

4 KUNOSBACKA
1 STANGSE |
Montering * Reparation ¢ Lagerférsiljning
Industri & villa ® Nat e Stolpa
Bjorkglantevagen 1 e O
0300-214 94 « 0708-88 48 71
www.kungsbackastan

MéolIndals stad uppmanar alla fastighetsagare:

Klipp hacken!
Du kan radda liv!

Fotgangare tvingas ut i gatan och
bilister saknar fri sikt, pa grund av
att hackar, buskar och trad

inte ar klippta 4

och ansade.

For ytterligare

information

kontakta

MOLNDALS STAD

GATUKONTORET g

Telefon: o Ly T

031-315 15 00 S LD e

GarikaNToRET ?”(ﬂi MOLNDALS

| " stap ‘
GATUKONTORET

www.villafritid.se

S

7hakl.ta. Sticksag

FCTK4351

FINJA

Gjuta enkelt

Enkla gjutningar som

t ex torkvindan, brev-
ladan, tradgardslampor
gjuter du i en hand-
vandning med Finja
Gjuta enkelt.

Betongplint

Den klassiska plinten for

tradgarden. Staket, pergo-
la, carporten, uterummet,

uteplatsen, vaxthuset.

BYGGHANDEL

Woody

Vard. 6.30-17 Lor 9-12

Vibrations-
dampad, regler-
bart varvtal och
stallbar
pendelrorelse.

Priserna galler till 31 juli. Reservation for slutforsalning

Tnakita 3ee
dragare

BDF453SHE

Smidigt och

smalt handtag,
snabbchuck, 2 st 18
volts batterier.

WOODY FALKENBERG

Plankagardsv. 3. Falkenberg Tel 0346-160 75
www.woodyfalkenberg.se

BYGGA BODAR INNEHALLER ALLT fér den som har planer pé att bygga en
trddgardsbod till sin tomt. Del fér del gas igenom: planeringen, grunden, golvbjélklaget,
vaggstommen, taket och fasaden. Och den som vill far ocksa léra sig att snickra dérrar och
fénster sjélv. | bokens andra del presenteras atta bodar av varierande storlek och utseende.

Bygga bodar - Fran cykelskjul till friggebod av Anders Jeppsson, Hans-Ove Ohlsson,

Ilca Bokférlag

HDONA

DET BEHOVS INGA STORVERK fér att skapa en
inspirerande utemilj6é, ga bara ut och lat lusten styra. |
Lust och Fagring presenteras en salig
blandning av smé och stora projekt
som &r roliga att skapa och som gér
ditt gréna rum till en skén oas med
vackra blickfang.

Lust & fagring -Betong och annat
pyssel i det gréna av Malin Nilsson,
Camilla Arvidsson, Ica Bokférlag

GAMLA PRYLAR FAR NYTT LIV inte
bara nytt liv, de fér dessutom bade ny form
och ny funktion (i bland galet ny form). Till-
sammans med elva framstaende formgivare
tar forfattarna tag i féremal som Idmnas in
till second hand-affdrer. Allt férvandlas med stor kreativitet
och fantasi till moderna och uppdaterade féremal.
Nyfixat - av Ann Sjéstedt, Marit G Engstedt, Norstedts

Som Malena sjélv séger:

“ATT BLANDA BETONG :r faktiskt inte sva-

rare an att baka sockerkaka péa pulver, om an nagot

tyngre fér armarna. Och man behéver ingen ugn.”

Boken innehaller 100 projekt med betong, varav

merparten publicerats i hennes tidigare bécker.
Stora betongboken av Malena Skote, Norstedts

EN RUNDSTAV BLIR EN TROLLSTAV
med lite fdrg, men samma stav kan lika gérna
férvandlas till ett hopprep tillsammans med en
bit tvéttlina. Enklast tdnkbara
former kan anta manga skepnader
for den som har fantasi. Barn har
redan skaparlusten inom sig.
Snickra med och till barn av
Anette Grunditz, Ica Bokférlag

GOR ETT SOFFBORD
AV EN STUBBE, en
lampfot av bjorkar eller kla
stolsdynan med vdrmande
farskinnspéls - det &r bara
tre tips av ett hundratals
underbara tips som presen-
teras i boken. Allt fran en
liten bat av drivved till Allt
for att skapa ett hem i den
naturliga, varma stilen.
Naturlig inredning av
Anna Ornberg, Semic

GAK service AB ring oss for i

M el qulbay uHESE il pol Teadghetar konsultation och hembesoék.

spara “Pp

+NIBE

© BOSCH

Varmepumpar

Tel 031-28 67 94

www.gak.se

info@gak.se



http://www.gak.se
http://www.woody.se/

wéte@t-’

Pris ex. PLANTERINGSJORD 4 séickar @ 50 lit. 1 o o : -

SODRA ARHULTS TORV AB

KEEPER STOLPE

Tredelad, Fést gallren i varandra s&
kan de kopplas samman till lénga
srclkerléingder. Sio|pen kan |yﬁus upp
fran sitt markfaste vilket ar perfekt
vid gréasklippning. Léangd 107 cm.
Stolpe 2-pack till kompostgaller.

120:-

MOTKATT 300 GRAM
Sprids utomhus for att
forvirra kattens doftsinne och
undviker alla behandlade
stéllen. Skonsamt for miljsn
och helt ofarligt. Burk med

GREENLINE KEEPER

Kompostgaller som &ven kan
anvéndas som staket. 70 x

70 x 90 cm. 4 gallerviggar stréare.
med monteringsfjcder.

119:-

139:-

GREENLINE ATTIXDUBBELEFFEKT
Enkelt och effektivt ogréisbekampning utan
att péverkar mark och grundvatten.

Nar ogrdset &r borta &r Gven ogrésmedlet

borta.
5 lit. 9 5 -

GreenlLine®

Tremco PU700 Stenlim - Snabbaste, starkaste och

smidigaste murbruket finns pa faska.

Slang mursleven.

Med Tremco PU700 limmar du muren, trappan eller vad du vill.
L&gg en stréng och stenen sitter fast efter bara 15 minuter (vid
23°C). En flaska racker till ca 70 meter limstrang.

. Enkelt att anvénda * Limmar starkt

° Snabbhérdande ° Sammanbinder sten,

* En flaska motsvarar murblock och tegel
25 kg cement o Koldsakert

PU700 - ett stensakert lim

TREMCO

"’ illbruck
illbruc

Hos o0ss finner du
HELA OCEANserien!

www.oceanprodukter.se

3

Prisexempel: Villa Euro Plus.
Plastbelagt svetsat grént nét.
Hajd 800 mm, léingd 10 m

2/69)=

Stangselsystem

— for villa- och fritidstomter. Gor det sjdlv!

Enkel och snabb montering
Trédgdrdssténgsel — Euro-Plus, néithdjd 0,8 resp. 1,0 m, grindar
kombistolpe och tillbehdr. Finns i mérkgront och svart férg

GUNNEBO

www.gunnebostangsel.se For B S o

Lokala avvikelser i sortiment och pris
kan férekomma. Vissa varor kan vara

bestéllningsvara. Priserna géller t.o.m
30/6. Reservation for ev tryckfel.

DEN SVENSKA,
FLAGGSTANGEN

Formenta Original &r stors@ljaren och basen i vért breda sortiment
av kvalitetsflaggstanger. Den perfekta flaggstangen fér dig som
dnskar hissa flagga eller vimpel i flaggstdngen i sommar.

9m FORMENTA ORIGINAL
12m FORMENTA ORIGINAL

Levereras komplett med alla tillbehor

1 ars gratis Flaggdags-SMS och 104rs garanti. formenta

KERCHER'

Karchers vattenkylda hégtrycks-
tvéttar i K5-klassen - Bast i Test!

wa

Rad Ron

FEB 2012

BAST i TEST

Marknadspris 2.095:-

HOGTRYCKSTVATT KARCHER 3.150
120 bar. inkl. T-Racer 250, tvéttmedelstank,
rérrensslang, rotojet, variopowermunstycke och

biltvéttborste.
1 ° 9 9 5 o=

K5.585

For arbeten pa stora ytor
och hart sittande smuts.

9 m hdgtrycksslang pé
vinda och spolhandtag med
Quick Connect - snabb-
koppling

Marknadspris 3.450:-

2.995:-

lingome it ab SV, | GG

Sagbédcksvédgen 5
(Stationsomradet)
Lindome Tel 031-99 00 97
www.lindomejbf.com
Vard. 730-18, 16rd. 9%-13%

Tel.0300-54 00 05
www.lantmanna.nu

Fjédras lantmannavédg 11 TorstensViksvégen 3, Frillesas
Tel.0340-65 00 53

www.frillesaslantman.se

Vard. 07%°-17%, 16rd. 9%-13% Vard. 8%-18, 16rd. 9%-14%

Stamnareds Lantmén
Stamnared 234, Varberg
Tel. 0340-320 00
www.stamnaredslantman.se
Man, ons, tors 8°-163°
Tis, fre, 16r 8°0-12%

Varo Lantman

Vallavédgen 4, Vdarobacka
Tel. 0340-66 00 24
Vard. 8% —17%, 16rd. 830-12%
Lunchstangt 12% — 13%

i jll.ALI\BI'E'R/IAN Alvsered Lantmin Z LANTMANNA
Myntgatan 6, Unnaryd Lantmarna
Kallangsvéagen 1, Grimeton Tel. 0371-600 86 Mardaklevsvédgen 22 Péronvégen, Vinberg Lantmannaplan 5, Vallberga

Tel. 0340-20 10 60 www.unnarydslantman.se
www.grimetonlantman.se Man. 9%°-13%, tis-fre. 9%0-18%
Man-fre. 8%- 17, 16rd. 9%-12% Lord. 9%0-13%

Tel. 0325-311 08
Vard. 7% - 172, 16rd. 9013

Tel. 0346-190 14
Vard. 07 %-17%,
L6rd.9%-12%, t o m 30/6.

Tel: 0430-162 10
www.vallbergalantman.se
Man-fre. 715-17%, |6rd. 99°-120



http://lindomejbf.com
www.lantmanna.nu

www.frillesaslantman.se

www.stamnaredslantman.se

www.grimetonlantman.se

www.unnarydslantman.se
www.vallbergalantman.se
www.oceanprodukter.se
http://www.gunnebostangsel.se
http://www.tremco-illbruck.com

Stanna hemma i varmen!

Regntunga dagar och kylslagna nétter ar det extra mysigt att fa tanda

en brasa. Sa ladda fér supermys med en ny eldstad nu! Vi & med. Hela
vagen. Fran din férsta fundering till dess att allt ar installerat och klart
och vi tander den férsta brasan. Valkommen till Eldabutiken!

CONTURA 810

969 ir

per manad *
Kampanijpris
11.900 kr
Ord pris 13.900 kr
W
v

K/ /4

JUST NU!

KAMIN + SKORSTEN**

1.039 kr

manad*
Kampanijpris 22.700 kr
Ordinarie pris 26.200 kr

Erbj géller t o m 27 juni 2012.

CONTURA 520T CONTURA 560T
JUST NU!
1 . 500 kr per manad * per manad *
Kampanijpris 20.700 kr Kampanijpris 20.700 kr
RABATT Ord pris 22.700 kr Ord pris 23.700 kr
vid kombinationskoép w w
av Premodul skorsten ** (',/{Z/ [{,/5/

+ valfri Conturakamin.

Skorstenspojkarna Maélndal Ekenleden 13A, Tel: 031-27 01 18. Oppet: M&-To 10-18 | Fr 10-15 | L& 10-14
Eldabutiken Varberg Ackregérdsvigen 2, Tel: 0340-151 40. Oppet: M&-To 10-18 | Fr 10-14 | L6 10-14
Eldabutiken Kungsbacka Borgasvigen 12, Tel: 0300-385 01. Oppet: Ma-To 10-18 | Fr 10-15 | L6 10-14 ’

elda

BUTIKEN

GE Money Banl

Lo Uppdelat pa 23 rantefria delbetalningar. | manadsbeloppet ingér upplaggningsavgift 495 kr, samt administrationsavgift
30 kr/manad. Effektiv ranta 16,45% vid 10.000 kr beréknat pa 5 ar. Kreditgivare &r GE Money Bank.

** Totalt 4 meter komplett rak skorsten inklusive 1,5 meter utvandig fyrkantig skorstenshuv. www.eldabutiken.se


http://www.eldabutiken.se

