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Produktnytt

FUKTIGHETSSENSOR

Med Gardenas nya fukt/ghetssensor kan du
spara vatten och den hjélper dig att ge védxterna
helt rétt mangd.

SMART
HOG-
TRYCKS-
TVATT

Fa tillbaka WOW-kénslan utomhus med Kér-
chers nya smarta hogtryckstvéttar!

Med Home & Garden-appen kan du géra
de instéllningar du vill ha. Du kan &ven fa
experttips fér varje rengéringsuppgift och
dessutom dokumentera framstegen med
tilltalande fére och efter bilder som kan delas
pa sociala medier :-)

FUNDERAR DU
PA ATT BYTA KOK?

Byt luckor istéllet fér att riva ut hela kéket.

- Du behéller helt enkelt de gamla stom-
marna och byter bara luckor och lador, till nya
och moderna. Med denna enkla och prisvénliga
férvandling sa far du ett nytt kbk med modernt
utseende, funktion och med démpande gang-
jarn. Detta system passar alla kbk, oavsett alder
och &r miljé och planboksvénligt, sdger Markus
Lunde pa Kitchen by Kitchen.
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N=-CENTER
Tel: 031 - 742 35 60

www.n-center.se
info@n-center.se

Stigs Rérliggeri /\B

Tel: 0709-62 49 73
stigsror@telia.com
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1 0708-920 219
a // RORLAGGERI ﬁB
0 Tel: 0708-920 219
www.stalletsror.se
kontoret@stalletsror.se

losningar

Monotec gabioner - landskapsdesign med natursten
Ecoraster - grasarmering med permeabel yta
Sedumbackar - fardigetablerad sedum fran start

byqqros

BG Byggros AB Levins vig 4 291 73 Onnestad Tel: 0771 48 90 00

Se mer pa www.byggros.com

Ditt sjdlvklara val nar det
gdller markprodukter

Stort sortiment av marksten, natursten, mursten, dekorsten,
gras, belysning, sand & grus, VA material, tillbehér m.m.

www.magrabkross.se
0513-659 310
info@magrabkross.se

GARDA JOHAN

Entreprenadv. 1, Goteborg. Tel: 031-55 92 00. www.gardajohan.se



www.nibe.se
www.gardajohan.se

SMARTA LOSNINCARINAR

Villaagare med rorligt elavtal och hég elférbrukning
har drabbats av bistra rakningar i vinter. Ar det s&k-
rare att vélja ett fast elpris, eller finns det andra at-
garder i huset som kan I6na sig? Villa & Fritid har
fragat energiradgivare Mats Danielsson om smarta
rad. TEXT: LARS BARTAS

Vadrets makter ar ofdrutsagbara, vilket
vi alla erfarit i vinter da klimatet skiftat
mellan strang kyla och mild varvarme.
Vadret paverkar i hog grad ocksa elpri-
serna som svangt mycket. For villadgare
med rorligt avtal har det varit en orolig
tid och manga har drabbats av svidande
rakningar under arets forsta manader.
—Historiskt sett har det varit fordelak-
tigt med rorligt avtal, da elpriset under
langa perioder varit lagt. Men i borjan
av aret blev det en dyr 6verraskning
nar kylan slog till och elpriset rusade i
hojden. Lardomen av detta ar att vélja
ett fast avtal om du vill veta vad du ska
betala varje manad, eller fortsatta med rorligt pris om du vagar
ta en hogre ekonomisk risk, sager Mats Danielsson, energi- och
klimatradgivare i Goteborg, Partille och Ockerd kommun.

Energirddgivare,
Mats Danielsson

VILLAAGARE SOM HAR ELVARME har mest att vinna pa att se éver
sin elkonsumtion och agera flexibelt, konstaterar Mats Danielsson.
— Har du ett virmesystem med direktverkande el ar det i
regel klokt att investera i en luft/luftvarmepump och anvanda
den som huvudsaklig varmekalla. Tank dock pa att pumpens
effekt forsamras vasentligt nar det ar
kallt. Har du aven en braskamin kan =
du spara mycket pa att elda under de .'
kallaste dagarna.
Det finns olika satt att 6ka nyttan av
en luftvarmepump, till exempel genom
att ha fria passager till narliggande
rum och eventuellt aven installera sa
kallade varmeforflyttare som hjalper
till att sprida varmluften.

—Méat garna temperaturen i rummen
for att bedéma om det ar lampligt.
Men tank ocksd pd hur rummen an-
vands. Det gar att spara en bra slant
pa att anpassa uppvarmningen och
sanka varmen i rum som ofta star
oanvanda.

READY WHEN YOU ARE

BATTERIKIT

Trimmer 115iL och

ATT KUNNA ANPASSA OCH STYRA hicksax 115iHD45

uppvarmningen kan gora stor skillnad,
sarskilt med tanke pa att elpriserna lar
variera i takt med att energisystemet i
Sverige blir mer beroende av férnybara
energislag, som vind- och solkraft.

Husqvarna .

+ batteri BLi10 och laddare QC80

Contura 21S
[ —

En kamin som eldas med 14 kilo ved per dag ger ett energi-
tillskott pa 47 kWh per dygn.

— Smarta styrsystem ar en teknik pa frammarsch, inte minst
inom varmepumpar dar man utvecklar 16sningar for att styra
uppvarmningen efter radande elpriser. Denna teknik forutsat-
ter att husagaren har ett timprisavtal, vilket dnnu sa lange inte
ar sa vanligt. Men mycket talar for att det kommer bli ett mer
fordelaktigt alternativ i framtiden.

ATT PRODUCERA SIN EGEN EL ir ett annat exempel pa hur en
villadgare kan gora sig mer oberoende av elmarknaden.

— Intresset for solceller 6kar hela tiden, vilket jag marker av
alla samtal vi far. Men det blir ocksa vanligare att man vill satsa
pa en paketlésning, som solceller med batterilager och laddbox
till elbilen. Fordelen med att valja ett paket ar att man kan an-
passa komponenterna till varandra, sa att man far ett enhetligt
fungerande system fOr sin elanvandning, sdger Mats Danielsson.

BATTER
TICL ALLT >

Goteborg: Goteborgs Skog & Tradgard AB, 031-68 38 80
Kungalv: Romelanda Motorsagservice, 0303-22 39 00

FAKTA

SMA OCH STORA TIPS
FOR ATT SANKA
ELKOSTNADERNA

e Se over ditt elavtal. Det brukar
finnas formanliga rabatter-
bjudanden vid byte till annat
elbolag. Var dock noga med att
kontrollera villkoren i avtalet.

e Hall koll pa hushallets elan-
vandning. Manga elbolag erbju-
der appar som visar forbruk-
ningen timme for timme, vilket
kan hjalpa dig att upptacka
onddig konsumtion och dolda
energitjuvar.

¢ Se over element och termo-
stater. Byt ut dldre termostater
som reagerar trogt, skaffa
digitala modeller som ar enkla
att reglera. Se till att varmes-
pridningen fran elementen
inte blockeras av mobler eller
tackande gardiner.

e Sank varmen i rum som sallan
anvands.

e Tata fonster och dorrar med
nya lister.

e Komplettera direktverkande
el med luft/luftvarmepump.

e Anvand vedkaminen som
besparande komplement nar
kylan slar till.

o Overvag att satsa pa egen el-
produktion med solcellspaneler
och eventuella paketldsningar.

e Hog elforbrukning i huset?
Fundera pa om det ar vart att
byta till ett effektivare varme-
system.

e Radgor med din kommunala
energi- och klimatradgivare
om vilka l6sningar som passar
ditt hus.

Halsosamt
inomhus-
klimat

VENT 402

=HIVT

VARMEPUMPAR

GOTEBORG/SAVEDALEN: Vdrmekdillan Vist AB.
Industrivdgen 55. 020-565 000. www.ivtcenter.se

GOTEBORG/HISINGSBACKA: Goteborgs El & Rérjour AB,
Aréd industrivdg 28. 031-500 120. www.500120.com

KUNGALV: Géteborgs El & Rérjour AB,

Utmarksvdgen 18. 031-500 120. www.500120.com

KUNGALV: Ytterby Rér AB,
Truckgatan 2. 0303-921 45. www.ytterbyror.se

Las mer pa ivt.se

=HIVT

VARMEPUMPAR

Contura 856 Style
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Kompakt. Kapabel.

Nya Contura 800 Style har fatt en uppdaterad, &nnu elegantare
design. Men framfér allt fler funktioner som gér det enklare att elda.
Autostart for snabb antédndning och boost-funktion fér att vacka
livi gléden &r bara nagra av nyheterna som skapar skénare stunder
framfér brasan.

i oo COMtUTA

contura.se

Kop till skorsten
SPARA ytterligare 3.000 kr

Ekenleden 13 A
428 36 Kallered, Goteborg

Kontakta oss

Tel: 031-27 01 18

Mail: info@skorstenspojkarna.se

Oppettider

Man — Tors: 10:00 — 18:00
Fre: 10:00 — 15:00

Lor: 10:00 — 14:00

Son: Stangt
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Vi har haft en ovantat kall vin-
ter och det innebéar ocksa hdoga
elrakningar. Ett satt att spara
tusenlappar ar att installera en
braskamin om man inte redan
har en. TEXT: CONTURA

Med kraftigt stigande elpriser ser allt
fler 6ver sina varmesystem i hemmen
och en lika effektiv som mysig atgard
ar att installera en braskamin.

En kamin som eldas med 14 kilo ved
per dag ger ett energitillskott pa 47
kWh per dygn. Raknat pa 150 dagar
oktober till mars blir det 7000 kWh, en
besparing pa hela 10 000 kronor.

— En modern braskamin ger mycket
varme, slukar betydligt mindre ved an
tidigare och ger ocksa betydligt 1agre
elrakning. Myset far man pa kopet,
sager Catharina Bjorkman, Marketing
Communication Manager pa Contura.

ELDEN FYLLER EN CENTRAL ROLL i
manga hem och en miljon villadgare
har redan valt att installera braskamin.
Utvecklingen av braskaminer har
varit enorm de senaste aren och en
modern braskamin forbrukar 50 pro-
cent mindre ved och ar 90 procent
renare an en 30 ar gammal kamin.

En familj kan enkelt spara upp till
3 000 kronor per ar pa att byta ut sin
gamla kamin mot en ny, och upp till 10
000 kronor pa att installera en braska-
min om man inte har ndgon innan.

— En modern braskamin ar mycket
effektiv och om man eldar ratt sa ar
eldningen dessutom koldioxidneutral.
Oavsett om huset varms upp med
fijarrvarme eller egen virmeanlaggning
ar en braskamin ett bra komplement
som ju ocksa ar en helt el-oberoende
varmekalla, sdger Catharina Bjorkman.

Contura 216 G Style

TIPS PA HUR MAN SKA ELDA FOR
ATT SPARA PENGAR OCH MILJON:

e Vilj en modern bras- e Sota regelbundet skor-
kamin. stenen.

e Elda baramed torrved. e Kontrollera roken. Ar
den vit, nadstan genom-
skinlig s vet du att du
eldar ratt.

e Valj 16vved den ger
mer varme an barrved,
den brinner dessutom
lugnare.

e Elda inte hushallsavfall, plast, malat eller impreg-
neratvirke for da bildas hélsofarliga rokgaser.

Fem lokala bygghandlare med stora resurser!

Hos oss hittar du kvalitet - kunskap - service. Har far du rad och hjélp. Vi bryr oss om slutresultatet pa ditt byggprojekt och dérav vart kundlafte - Vi far bygget att snurra!

FRAMTIDSSAKRA DIN BYGGNAD MED
PAROC® KLIMATSKIVA

¥

BYGGA NYTT

ELLER RENOVERA?

—

HUNTONIT AR STORST PA FAR 1
MALADE TAK- OCH VAGGSKIVO é

Lokala avikelser i sortiment och lagerhéllning kan férekomma.

LS MER PA PAROC.SE @ PAROC HUNTONIT (5] filee s
[ 1 nng s
&l KR4 as kungdlus SORREDS Ak
| HOGSBO TRA | —1 s trd BYGGVARUHUS
August Barks gata 24 Hedsvigen 2 Byggmiistaregatan 3 Kirrlyckegatan 26
Vistra Frolunda Kode Kungilv Tel 0303-625 00 Goteborg

Tel 031-45 08 50

Tel 0303-500 30 Alviingen Tel 0303-39 10 00 Tel 031-54 20 60

www.ctc.se

==

MADE IN SWEDEN

Gaéller: CTC GSi 600



www.woody.se
www.ctc.se

ertlessons| — HUGGET | STEN SEDAN 1939 —

En trend pa stark frammarsch i villatrad-
gardar ar natursten i alla former (t ex
skiffer, gnejs, sandsten, granit). Bade pa
uteplatser, gangar och till murar.

EN RIKTIG STENHUGGARE

Vi kan allt fran marksten och koksbankar till
fasader och gravstenar.

Stentrenden ar tydlig, det marks atminstone nar man
kikar runt i villakvarteren i Onsala. Har kantas trad-
gardarna av statliga stenmurar, garageuppfarterna
ar grusade eller stenbelagda och kring husen finns
dekorativa gangar, trappor och terrasser med plattor
i olika former och fargnyanser.

Funderar dven du pa att
anvanda sten i tradgarden?
Marcus basta tips ar da:
Skapa en ritning pa din drémtréad-
gard antingen sjélv eller med
hjalp av en tradgardsarkitekt.

Har man en ritning ar det lattare att
bygga en helhet oavsett om man gor
det sjélv eller lejer in folk att gora jobbet.
Gor man flera olika projekt utan att se
till helheten &r det ltt att det istéllet blir  Marcus Asplund, Boar
rérigt och inte hanger ihop. Sten & Trédgérd AB. / P y

Da det &r dags att verkstélla drommen ta det i sek- —
tioner (om man inte har rad att géra allt pa en gang). Uteplats med stora skifferplattor. Steg och tegel (8-11 cm) med snidad kant. Bénkar och bord.
Utga fran ritningen. Mojligheten att lyckas blir stérre och

det blir billigare i slutdndan. Ska det vara en mur och
en plantering s gor det i samma moment f6r att fa bést
resultat. Gors planteringen forst eller muren forst, kan
det latt bli att man far flytta eller justera den delen som o
nagra fakta

redan ar "klar”.

I Sverige har vi god tillgang
pa natursten av skilda sorter.
Granit &r den vanligaste bergar-
ten. Den anvéands i tradgarden
frdmst i gangar och kérvédgar
i form av smagatsten. Stor-
gatsten anvédnds framst till
kantsten och laga stédmurar.
Gatsten passar lika bra i en
gammal som en ny trddgard.

Skifferplattor kan vara na-
turligt brutna eller kanthuggna. ’
Den férsta typen ger ett mjukt S -

FONSTER- &
KOKSBANKAR [

intryck och passar i dldre tréd- Lot e x F.a >
g Fianit rogro |+ *! ,{‘ ‘ Tel 0300-180 25
ferplattor gér sig bést i en e o
modern trédgérdsm//jd, Gaéngarna i oregelbunden skn‘fer. Att vélja oregelbunden
Stora skifferplattor blandat med mindre kant- och natursten. Har sten istéllet f6r sdgad gor att gangarna skapar ett ménster i
har man byggt in stora blomlador som ger mer liv at helheten. sig sjélva och ger tradgarden ytterligare liv.

Industrigatan 4, 434 32 Kungsbacka ® info@henrikssonsstenhuggeri.com ® www.henrikssonsstenhuggeri.com
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AVEN OM DU INTE H R 20
GJORT DET FORUT! 2

TEXT: LOUISE ABRAHAMSSON & LISE-LOTT SVENSSON
BILDER: LISE-LOTT SVENSSON (Om inte annat anges)

Det ar valdigt tillfredstallande att odla lite egna
gronsaker. De ar godare an de man koper, an-
tagligen nyttigare och det ar spannande att

folja sina plantor fran fro till fardiga att skorda.

Hur gér man for att lyckas om man ar
nybdérjare och aldrig haft grona fingrar?

Jag har provat att odla bade i friland och i
pallkragar. Jag har testat att kdpa froer och

ODLA DIREKT
FRAN KARNOR

FORUTOM GRONSAKER har jag borjat odla fran karnor.
Det finns en jattebra bok i amnet, Odla fran kdrnor av
Holly Farell. Hittills har jag lyckats med citron, vindruva
och avokado. Boken innehaller valdigt enkla och bra rad
for mangder av olika kdrnor som gar att odla.

Hoppas ni far en fin skord. Skulle nadgot av det ni planterar
misslyckas sa kom ihag:

"Pet finns inget annal misslyckande
an att sluta forsoka”

Elbert Hubbard

Odla

fran karnor

Vad har avokado, dpp-
le, mango och tomater
gemensamt? Svaret ar
att du kan odla dem
hemma, alldeles gratis,
fran kdrnor som du
annars skulle kasta i
sophinken.

Boken ar fylld steg-for-
steg-anvisningar och
vdcker odlingsglddjen
/ Holly Farrell
Nordstedts

Detta &r Wilma, en liten fénstertomat. Blir inte stérre
dn en krukvéxt. Perfekt att odla i k6ksfénstret.

© > i Jag odlar
att ta froer fran kopta gronsaker. Allt med inte bara
blandade resultat.

M R « . tomater, Olika cocktailtomater. De orangegula &r Sungold,
Ar man nybdrjare ar det sakrast att borja utan &ven en av de sétaste och godaste tomaterna man kan
med lite mer lattodlade gronsaker. Det ar Luktértor. odla. Finns det nagot vackrare och mer liskande pa
trevligt att bli belonad for det jobb mantrots  gen- : Dettadren  costoputo Fiorentino matbordet i en solig sommardag?

allt lagger ner! odlad citron. - - - v dags skord.
Tacksamt att borja med ar exv. tomat, Odlad frén en kérna. . ' o
’ {  Tumbling Tom Red (finns &ven Yellow). En god och
sallad, spenat, sattlok, radisor, rodbetor, /Bild L Abrahamsson 9 (fi v w) g

squash, sockerirtor eller persilja. Aven po-
tatis ar valdigt enkelt att lyckas med.

DET FINNS LITE OLIKA SATT ATT ODLA

Man kan férodla, men man kan dven sa direkt
i friland, pallkragar eller i krukor. Om man
vill férodla ar det en bra tid att borja nu. Pa
de flesta fropasar finns information om nar
man bor férsa och nar det ar dags om man
véljer att plantera direkt ute.

NAR MAN FORODLAR fir man tidigare
skord. Plantorna far vaxa till sig innan man

Persilja &r ldtt att odla. Detta ar tva pasar
fré, satta i 12 stora krukor.
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planterar ut dem. Jag har anvant salador
med genomskinligt tak, sa virmen och fuk-
ten stannar hos de sma. Anvand antingen
sajord eller planteringsjord. Vattna med en
sprayflaska sa jorden blir jamnt fuktad. Satt
inte for manga froer i varje fack.

Nar plantorna kommit upp en bit kan man
plantera om dem i egna mindre krukor. D&
bér man anvanda planteringsjord fér den
innehdller mer naring an sajorden.

DET FINNS LITE OLIKA SKOLOR, vissa “har-
dar” sina sma plantor innan de planteras ut pa
riktigt. D4 staller man ut dem ett par timmar
pa dagen sa de far trana pa att vara utom-
hus. Ungefar som inskolning pa
dagis...Andra (som jag) planterar
ut direkt utan att harda.

Sdtt inte ut dina plantor for
tidigt! Forra aret tog en frostnatt  gjtta dem i billiga

tacksam Ampeltomat.

Sallad kan man med fordel sa i omgangar
och avvakta med under den varmaste tiden
pa sommaren eftersom de blommar och
da blir bladen beska. Tank pa att de flesta
salladssorter tar cirka 6 veckor fran sadd
till skord.

Oavsett vad ni valjer att odla sa glom inte
att godsla eller ge annan naring till vaxterna
i landet eller pallkragarna!

EGEN POTATIS TILL MIDSOMMAR?
Jag fick inga potatisar till midsommar férra
aret trots att jag satte dem i tid i frilandet
och anvande en "tidig sort”.

Jag fick nagra lite senare men en del hann
sorken ta. I ar ska
jag prova tipset att

alla mina forsta tomater och jag 1(-liters hinkar.

DIREKTSADD INNEBAR att
du sar direkt i landet eller
pallkragen nar frostnatterna ar 6ver. Jag
brukar direktsa morotter, sallad, drtor
och squash. Det brukar lyckas!

Artor kan man lagga i blot ett dygn
innan man sar dem om man vill ha snab-
bare groning.

fick borja om.

Lite hal i botten
pa hinkarna och
2-3 potatisar i varje hink ihop med bra na-
ringsrik jord. Fordelen med hinkarna ar att
jag enkelt kommer kunna flytta runt dem
och vid behov stélla in dem om det blir kalla
natter. Sorken kommer inte kunna ata upp
dem i hinkarna.

Service och
reservdelar.

Jour dygnet runt.

031-500 120

GOTEBORGS

EL&RORJOUR

031-500 120 « info@500120.com * www.500120.com
Arods Industrivag 28, 422 43 Hisings Backa

VLB e P O P

o . ° o . 4 o
Vi ser tradgarden som en helhet, mjuka och
harda element skall passa samman.

Darfor har vi designer, stensattare, snickare
samt tradgardsmastare.

Ring oss for kostnadsfri offert, passa pa nu i var
sa kan vi planera in ert projekt till sommaren.

'

‘1) BOAR AB
v Sten & tradgard

www.boar.se 0707-230973

Foto:Anna Weibe Fasth
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Kok och LED-drivdon

Eit LED-drivdon &r et drivdon for légroltasbelysning, avaett att anshias till 230
wolt matningsspdnning. LED-drivdon anviinds Bill exernpel (o atf koppla in

spotlights. Det finns LED-drivden som iz gned gic: ] da
rii =1 e lubnin ekt Jll eiandd g ns i &r o vill
K 0 ' i ' , stalle donet, t atighsiore [

Du far

@

Du far inte @

(¥} Kbpa elinstallationsprodukier
(¥  Ansiuta LED-drivdon med stickpropp

(¥ Koppla loss LED-drivdon med

stickpropp

Har du koll pa vad du far och inte
far géra med det elektriska i ditt
hem? Vad far du gora sjalv och vad
som kraver en yrkesman?

En tidigare undersokning visar att det i tre
av tio hushall féorekommer olagligt elinstalla-
tionsarbete och att det finns behov av tydlig
och enkel information till privatpersoner. De

> ®

Byta fast anslmet LED-drivdon

-

Fiytta fast anslutet LED-drivdon

Installera fas! anshulet LED-dredon

:EJ Koppla loss fast anslutet LED-drivdon 2

allra flesta som svarade i undersdkningen
menade att de skulle avsta eller atminstone
tveka att gora elarbeten sjilv, om det gavs
information om detta vid koptillfallet.

FOR ATT MAN LATTARE SKA KUNNA FA KLARHET
i vad man far och inte far gora har Elséaker-
hetsverket lanserat tjansten kopplasakert.se.
[ webbtjansten finns fragan ”I vilken miljoé

ska du koppla?” dar skriver man in eller
anvander rullisten, var man ska koppla el.

Den andra fragan ar ”Vilken produkt ska
du koppla?” har viljer man ibland olika
elektriska produkter vad man ska installera.

Da man svarat pa fragorna kommer det
upp "Du far” och ”Du far inte” i gront kan
man utldsa vad man far, i r6tt vad man inte
far gora.

GARAGEPORT
EXPERTEN

AT ﬁnlns

&

. NYHET]!

Géteborg - 031-81 15 25, Kungsbacka - 0300-710 70

LAT DIG INSPIRERAS
Hitta DITT DROMHUS pa Husknuten

Hos oss kan du vandra runt i 32 fullt moblerade visningshus fran
nagra av Sveriges ledande husleverantorer!

Arkitektur pa ett nytt, lekfullt satt

Besok 0ss pa tomt 18 pa Husknuten, ring 031-490030
eller [ds mer pa www.gotenehus.se/subline

Valkommen!

Fritidshus med fantastiska vyer

BesoOk 0ss pa tomt 113 pa Husknuten, ring 031-490030
eller las mer pa www.varsasvillan.se/utsikten-110

Valkommen!

VarsasVillan

Bestill var nya villakatalog! §

A

www.vastkustvillan.se ©
(a4 vy
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VéstkustVillan har byggt hus sedan 1932, vi har med andra
ord haft I&ng tid pd& oss att utveckla den spetskompetens
som kravs for att skapa boenden i toppklass.

VastkustVillan

livets viktigaste plats. Tel. 031-45 40 15 eller 031-47 19 28. - Véra hus &r som véra kunder, alla olika!

Hor av dig till oss s& hjdlper vi dig att bygga ditt nya hem,
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'
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Valkommen in i
Sveriges mest salda hus

Villa Linnéa
129 m?, 4-5 rum och kok
1823 100 kr, nyckelfardigt inkl. grund

—

[ALVSBYHUS'



www.garageportexperten.se
www.husknuten.se

CORONASAKE

MIDDAG MED NYA BHERAWNIRSNARERS
|

En van berattade om en "Virtu-
ell middag” som hon och hennes
man hade varit pa. Det lat sa in-
spirerande att jag tog kontakt med
Helena som arrangerar dessa
middagar. TExT: LoUISE ABRAHAMSSON

Helena Oman ar vinimportdér och har
arbetat manga ar i restaurang- och hotell-
branschen. Hon har bott i Italien och hennes
man ar italienare. Nar Corona slog till férra
aret befann de sig i Italien och hade svart
att komma hem till Sverige.

Vil tillbaka hemma insag hon att det
skulle bli svart att arrangera vanliga vin-
och delikatessprovningar, sa hon borjade
med Virtuella Vinprovningar.

[ samband med de Virtuella Vinprov-
ningarna pratar Helena lite om passande
tillbehor och i hostas foddes idén att ha
virtuella middagar. Dessa har blivit valdigt
uppskattade pa kort tid.

HELENA VILL TA ITALIEN HIT nu nér vi inte
kan resa dit eller ga pa restaurang som vi
varit vana med innan.

SA HAR GAR DET TILL:

1. Man anmaler sig via Facebook cirka tva
veckor innan middagen ska vara.

2. Helena mailar ut recept med bruksanvis-
ning och vilka tva viner som man kan kdpa
via Systembolagets bestallningssortiment.

3. Man far sjalv handla ravarorna och gora
sin egen mat hemma. [ recepten star utforliga
anvisningar om tidsatgang och nar vinet ska
tas fram fran kylen osv.

Middagen &r dukad oc deltagarna dr uppkopplade.

4. K118.00 kopplar man upp sig och valjer
sjalv om man vill ha kameran pa eller inte
och middagen borjar.

Under middagen berattar hon om vinerna
som ar med och visar bilder och filmer fran
producenterna och Italien. Man far stalla
fragor och deltagarna valjer sjalva om de
vill beratta nagot for de andra.

HELENA POANGTERADE flera ganger under
interjuven att dessa middagar ar valdigt
enkla och att man far vara med som man vill.

- Man kan lamna efter férratten och man
behover inte ha hennes vin i glasen. Maten
man tillagar ar enkel, nyttig och ekonomisk,
sager Helena.

De bestar inte av svarkopta ravaror utan
allt finns i vanliga livsmedelsaffarer.

Min vdan som var med pa en av Helenas
virituella middagar var lyrisk efterat.
Hon sa ”Jag fick traffa flera nya fina
manniskor och vi hade sa trevligt att
vi ndstan kdande det som att vara pa en
riktig bjudning”

Helena Oman,
Cantina del Re,
vinimportér fran
Italien och arrangér
av vin och delika-
tessprovningar

FAKTA
VIRTUELL MIDDAG

e Middagarna ar helt gratis att nar-
vara pa.

e De har hittills varit pa lérdagar,
ungefar tva stycken per manad.

e Viner som rekommenderas ar ut-
valda italienska viner som Helena
importerar och finns att bestalla
via Systembolagets bestallnings-
sortiment.

e Middagarna anmaéler man sig till pa
Facebook sidan cantinadelrevino.

e Hemsida www. cantinadelre.se

SAVEKOKET ERBJU

Etabl 1983

ALLT FRAN DET KLASSISKA HERRGARDSKOKET TILL

DET ALLRA SENASTE | KOKSDESIGN. INREDNINGAR OCH FORVARING FOR KOK.

ng s Interiorkch ﬂZ’

Goteborgs Imenorkok AB Asmundstorpsv. 5, (Korsningen Tuveviigen—Norrleden), SAVE
Oppet mén-tis 9—16, ons-tors 9—18, fre 9—16 samt sista lérdagen i manaden.
Tel. 031-96 00 91 ® www.gikab.com

Dammsugaren

+SC

is",

Dammsugaren.se - Tel. 031-650300 - E-Mail info@dammsugaren.se

Arods Industrivag 76, 42243 Hisingsbacka
Oppettider: Man-torsd 09.00-18.00 « Fre 09.00-16.30
Lordagar: stangt ¥«‘YGG

PROFFS PA CENTRALDAMMSUGARE! :@g
MED MARKNADENS MEST KOMPLETTA
un;un AV CENTRALDAMMSUGARE

4 Vi har reservdelar till
3 3 alla wdrken och utfor
aven reparationer

o craway Nilfisk <Canvac BEAM  Husicy =

‘HANO
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Sjalvforsorjning
i alla storlekar
Sjélvférsérining ar en drém
fér manga. Men det &r inte
alla som bor i ett hus pa
landet eller har trddgardsmaés-
tarens gréna fingrar.

Med odlingslédor kan alla
fa en hérlig kokstradgard.
/ LandGarden.se

Insektshotell

matare

Ett insektshotell e//er en regnmétare pa 5/<aft7
GARDENA ClickUp! &r ett trddgardsdesignsystem med
flera tillbehér som fésts pa ett skaft av ldrktrd med en
robust spets i rostfritt stal. / Gardena

su permodell
GEO 500

=HIVT

Lis mer pa ivt.se VARMEPUMPAR

GOTEBORG/SAVEDALEN: Védrmekdillan Veist AB.
Industrivdgen 55. 020-565 000. www.ivtcenter.se E ’ V ’
KUNGALV: Ytterby Rér AB.

Truckgatan 2. 0303-921 45. www.ytterbyror.se VARMEPUMPAR

Ditt sjalvklara val nar det
gdller markprodukter

Stort sortiment av marksten, natursten, mursten,
dekorsten, gras, belysning, sand & grus, VA material,
tillbeh6ér m.m. m.m.

Entreprenadv. 1, Goteborg. Tel: 031-55 92 00. www.gardajohan.se


www.gikab.com
www.ivt.se
www.gardajohan.se
www.dammsugaren.se

LADDA ELBI

Hur man enkelt laddar hemma
ar en av de viktigaste fragorna
nar man koper el- eller hybridbil.
Manga stoppar in laddsladden i
vanliga eluttag. Men det kan orsaka
brand och bli en forsakringsfalla.

Vad behover du som elbilsdgare egentligen
kanna till? [ hemforsakringens villkor finns
ofta krav som sager att elektriska installatio-
ner ska vara fackmannamassigt monterade.
Det betyder att installationen ska utféras av
en certifierad elinstallatér. Om det borjar
brinna nar du laddar bilen och elen inte ar
korrekt installerad, sa riskerar du att tappa
i ersattningsniva, vilket kan leda till stora
ekonomiska forluster.

Att ladda en elbil innebar en ny belastning
pa elanlaggningen hemma och darfoér ar
det viktigt att ta reda pd om anlaggningen
faktiskt klarar av det.

Husagare har ett ansvar att kontrollera
och underhalla sin elanlaggning sa att den
forblir sédker aven vid &ndrad anvandning.

LADDA INTE ELBILEN | VANLIGT ELUTTAG
Vanliga eluttag ar inte dimensionerade for
att utsattas for de hoga effekter som en
elbilsladdning under manga timmar kraver.
Elsystem som belastas fér hart slits namligen
nar det uppstar for stora temperaturvaxlingar
i elcentraler, kontakter och ledningar.

Husets elanlaggning eller elsystem kan
ocksa ha dolda brister, som vid hog belast-
ning kan leda till brand nar du laddar din
elbil. Elbilsladdning var inget som ingick i
kraven nar 90 procent av Sveriges radhus
och villor fick sina elsystem.

RISKER FOR OVERHETTNING.

Ett vanligt uttag ar det normalt inga problem
med om uttaget anvands till allmanbruk med
vanliga elprodukter, men vid en normalladd-
ning laddas bilens batteri med ca 2 mil per
timmes laddning vid installation pa 1-fas 16
A. Det innebér en total laddtid pa mellan 5-6
timmar redan pa en hybridbil och manga
fler timmar pa en helt elektrisk bil.

Langre belastning 4n 60 minuter testas
inte i typgodkannade for vanliga uttag
(Schuko), Schukoladdning ska darfér en-
dast anvandas som en tillfallig laddlosning,
lyder Elsdkerhetsverkets uppmaning. Till-
falligt kan innebara om man behdver fylla
pa batterierna nar man besoker bekanta.
D& bor stromstyrkan stallas ner pa max
8-10 A, och ingenting ska kopplas in mel-
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LEN SAKE

| Véstra Gétaland finns nu ca 25 000 st laddbilar. Hur manga av dessa laddar sékert hemma?

lan laddkabeln och uttaget. Varken timer,
energimatare, grendosor, sladdvindor eller
forlangningssladdar. Kanner man inte till
skicket pa elanlaggningen ska man aven
haélla ett 6ga pa laddningen for att vara pa
den sakra sidan.

SA KAN DU LADDA ELBILEN HEMMA
Det finns olika typer av laddboxar och det
galler att valja ratt for ditt behow.
Laddbox, det ar det sdkraste alternati-
vet. Da dras en separat kabel fran husets
elcentral till laddpunkten med laddboxen.
Anlaggningen ska utrustas med en egen jord-
felsbrytare. Installationen far endast goras

fakvard
i Vast AB

f T4 P \ - .':".’.\,1--\‘
- e p 4 ~GF P
DET IST

ARA VAR MILJO

- SPARR PENGAR - SPARA T

LAS MER OM VARA BEHANDLINGAR
PA WWW.TAKVARDIVAST.SE

Taktvétt med hogtryckstvéitt & kembehandling | Takmdining av betongpannor
inkl. betonghdirdande behandling | Fasadtvett med efterféliande
kembehandling | Kemisk mossbehandling | Mark- och verandatvitt

KOSTNADSFRI
ANALYS & OFFERT

av ett registrerat elinstallationsforetag.
Det kostar runt 20 000 kronor att képa och
installera en laddpunkt.

la januari 2021 ersattes det gamla Ladda
hemma-stéodet med ett nytt Gront avdrag.
Det Grona avdraget ger en skattereduktion
med 50 procent av kostnaden for arbete och
material. Det ar viktigt att det ar firman som
gor installationen som ocksa koper in mate-
rialet. Du kan inte gora avdrag for material
du koéper in genom en annan firma.

Maxbeloppet pa stodet ar 50 000 kronor
per person / ar och fungerar pa samma satt
som ROT-/RUT-avdragen.

-

D’.
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KONTAKTA 055!
johannes@takvardivast.se

Telefon: 0737-883 488

Vi skapar rum i tradgarden

En skon plats i tradgarden for bade sma och stora. Séker du

ett elegant vaxthus i traditionell stil som dessutom star emot

vader och vind? Da kan Green Room Elegant vara nagot for dig!

Aktuella kampanjer pa willabgarden.se

x - g
¥ Nu kan du bestilla - : = Sy o . o

- S
var nya katalog - - - -
- i o -
pa webben! r e e iy

Bastad « Bromma + Munkedal » Kbpenhamn « Oslo

Oppettider showroom i Munkedal

Man-Fre 10.00-18.00 Lér 10.00-14.00
Salebyvagen 4 (Avfart 100 fran E6) Max 60 kunder samtidigt i butiken

Telefontider: Man-Fre 09.00-17.00 Telefon 0431-686 00

—
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vaxthus « uterum - willabgarden.se
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FRI
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Willab@Garden@


www.takvardivast.se
www.willabgarden.se

SKAPA RUM |

TRADGARDEN OCH NJUT AV

Intensiva farger i kvéllssolen, doften av
nyklippt grds och ljudet av fadgelsang i
buskarna. Allt detta avnjuts fran en mysig
vra | trddgarden. Hemmets senaste rum
ar inte inramat av vdggar och glas utan
av trddgardens manga sinnesintryck. En
vaxtlada med spaljé ar perfekt for dig som
vill skdrma av terrassen eller skapa ett lugnt
rum i en éppen trddgard. / LandGarden

EN GOD BOK

MOTIVATIONS-
REVOLUTIONEN

Fran temporér tiandning
till livslang laga

Léar dig skapa &kta, hallbar
motivation med hjélp av
forskning och tydliga me-
toder! Psykologiforskaren
Magnus Lindwall och mentala coachen Olof
Réhlander bildar en duo som krossar myten
om piskan och moroten.

Pedagogiskt och inspirerande presenterar
de den spadnnande nya forskningen kring en
av de bdst bevarade hemligheterna inom
psykologin: Sjdlvbestdmmandeteorin, dven
kallad SDT. Med SDT far du en vetenskaplig
och stabil grund att sta pa ndr du vill skapa
hallbar motivation hos dig sjélv och andra,
som fungera bra — varje dag, men framfé-
rallt i ldngden. / Olof R6hlander, Magnus
Lindwall, Forum

DIGITAL TSUNAMI
Revolutionen som kan rasera eller
radda vérlden. Tdnk dig att kunna
férutse cancer innan ens tumdren
uppstatt, férutspa en epidemi innan
det blir en pandemi, se till att val blir
rakt igenom demokratiska eller varfér inte géra
oss koldioxidneutrala?

Den hér boken &r for dig som vill surfa pa den
digitala tsunamin som skéljer éver vart samhdlle.
Fér dig som vill férsta hur digitalisering och tek-
nologiska landvinningar faktiskt kan vara det som
— pd manga plan — rdddar oss. Om de anvands
rétt, i rdtt hander. / Katarina Gospic, Bonnier Fakta

DEN UTBRANDA
HJARNFORSKAREN
Personliga erfarenheter, fakta
och véagen till 1dkning. Né&r
Hedvig Séderlund blev befordrad
till professor i psykologi var hon
sjukskriven pa grund av utmatt-
ningssyndrom. Hon hade forskat pa hur minnet &r
organiserat i hjdrnan. Just minnet paverkas i hg
grad vid utmattning, och nu undrade hon hur det
sag ut i hennes egen hjérna. Hedvig Séderlund
s6ker svar pa varfér kvinnor s& ofta drabbas.
/ Hedvig Séderlund, Bonnier fakta

RADON

Dricker du ohdlsosamt
radioaktivt vatten?

Radonett ar Europas mest salda
och effektiva radonavskiljare.

RADONETT
e reningsgrad av radon 97-99,9 %
e tar bort svavelvate

RADONETT

Nya varmepumpar

CTC’s nya serie varmepumpar och
inomhusmoduler férenklar och mo-
derniserar vardagen. Den stilrena
designen passar val in i hemmet,
samtidigt som tekniken blir annu
smartare.

- Vara produkter har fatt en ny design, ny
display och en mycket hog finish. Med inno-
vativa 16sningar och modern design hojer
vi standarden rejalt, sager Ulf Gothenqvist,
forsaljningschef pa CTC.

I den nya produkserien ingdr bergvarme-
pumparna CTC GSi 600 och GS 600, inom-
husmodulen CTC EcoZenith 1360, franlufts-
varmepumpen CTC EcoVent i360F och den
avancerade varmepumpsstyrningen CTC
EcoLogic L/M.

MANGA SMARTA FUNKTIONER

— Automatiken i produkterna ar klimatstyrd
och tar hansyn till bade inomhus- och utom-
hustemperatur. Det kommer att bli enklare an

SMART VARMEPUMP"
BLIR ANNU SI\/IARTARE'

nagonsin att justera bade varme och varmvat-
ten, samtidigt som du kan f& smart och viktig
information om driften, sager Ulf.

EN AV MANGA NYHETER ir virmepumpens
integrerade touchdisplay. Designen &r modern
och lattanvand. Det nya granssnittet skapar en
enklare navigering, och internetuppkoppling
pa varmepumpen blir standard.

- Du kan aven spegla displayen i ditt nat-
verk, och se den i din surfplatta eller mobil.
Vill du kan du &ven valja att ansluta din varme-
pump mot Alexa och Google Home, séger han.

TRYGGT MED VARMEPUMP

For den som inte ar insatt i virmepumpar och
hur de fungerar kan det vara svart att hitta
ratt. Men med CTC kan du vara trygg i att du
installerar en av marknadens mest palitliga
varmepumpar. Nyligen utsags tre av foretagets
varmepumpar till Bra val i Folksams stora
jamforelse, vilket innebar att de presterat
bast i testet och ar produkter som Folksam
kan rekommendera.

En nyhet &r aven att 12 ars garanti pa varm-
vattenvaxlaren ingar i kopet.

- Alla vara inomhusprodukter har utrustats
med en val beprovad teknik fér varmvatten-
produktion. Genom att vi nu lamnar 12 ars
varmvattengaranti blir vara virmepumpar ett
annu tryggare val, avslutar Ulf.

Lds mer om de nya produkterna pa ctc.se

Valkommen hem till en
trygg plats att trivas pd

Vaccineringen dr dntligen klar och vi fortsdtter att valkomna till en
omtdnksam och trygg omsorg med respekt for varje enskild ménniska.

Vli utfor ny- och
oml4ggning av papptak.

P& Attendos aldreboenden genomsyras vart arbete av omtanke, engage-
mang och kompetens. Vaccineringen med tva doser ar klar, vilket ar en
stor lattnad fér b&dde boende, medarbetare och narstdende. Vi erbjuder
aven alla vara medarbetare vaccinering. Och du vet val att du erbjuds
vaccin om du flyttar in till oss! Trots speciella tider kan vi med noggranna
sakerhetsrutiner och talamod fortsétta skapa en trygg milis att trivas i. Vi
ar ocksé& mycket glada dver att @ntligen kunna ta emot néra och kara pé
besok igen!

¢ hojer pH-vardet till ca 7,5

Ring 0248-102 78 sa hjalper vi dig
Radonett e info@radonett.com ¢ www.radonett.com

/[ brisfirsiininy
| VAPENS KAP

/ OCH SAKERHETSSKAP

MATAKI

Valkomna att kontakta oss!
Tel. 031-7885959
info.torslandatak.se

Torslanda Tak AB

_— Specialist pa laglutande tak!

TATSKIKTS
GARANTIER

Vill du veta mer om vart boende? Eller har du funderingar kring hur man
ansdker om en plats2

Du &r varmt vilkommen

att héra av dig fill oss!

Las mer p& www.attendo.se/flyttain
Ring oss garna pa 010-140 10 70
(vardagar 8-17)

Eller skicka epost till:
kontaktamig@attendo.se

Rikta
mobilkameran
mot symbolen
och f&lj lanken!

Unisafe

Rattvik

www.unisafe.nu

Héllebergsvéag 46, Rattvik ¢ 0248-107 04

Attendo ©@Q
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www.unisafe.nu
www.torslandatak.se
www.attendo.se

LIVSSTILSBOENDEN pe

Nar jobbet med att ha hus blivit for
tungt, finns det alternativa dldrebo-
enden, forutom de kommunala. En
del dldreboenden har olika inrikt-
ningar pa aktiviteterna.

Foretaget Attendo kallar sina boenden livstils-
boenden. Boenderna har tre olika inriktningar
"Utevistelse & Tradgard”, "Kultur & Noje” och
”Sport & Spa”.

UTEVISTELSE & TRADGARD

[ boenden med Utevistelse & Tradgard som
koncept, erbjuds en vacker och stimulerande
utemiljo dar den som vill kan dgna sig at
tradgardssysslor, trana i utegymmet eller
bara njuta av en promenad i omradet eller
en fika i tradgarden. Aktiviteter som las- och
sangstunder flyttas ut i vaxthus eller lusthus
beroende vilket vader det &r.

Verksamhetschef Jennie Campagiorni

Villa & Fritid kontaktade Verksam-
hetschef Jennie Campagiorni, som
berattade om det nybyggda boen-
det Attendo postflyget i Torslanda.
Boendet 6ppnade 1 januari 2021
och personalen star redo for att ta
enomt nyinflyttade.

Vissa kommuner tillampar valfrihet nar det
galler aldreboende. Det innebar att nar du
beviljats dldreboende far du sjalv valja hos
vilka boenden du vill ansdka om plats. [ an-
dra kommuner som Goéteborg far man 6nska
boende men man ar hanvisad till kommunala
boenden tills de ar fullbelagda. Under 2021
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Enrumsldgenhet med tillgdnglighetsanpassad toalett och dusch, samt ett litet pentry.

KULTUR & NOIJE
Boenden med Kultur & N6je som koncept har
fokus pa alla former av kulturupplevelser.
Det bjuds pa underhallning i alla dess for-
mer samt ordnas kulturcirklar om litteratur,
konst och nostalgitripper. Kulturcafé, allsang,
dans och spannande diskussioner kring
kulturlivet. Den som vill kan ansluta sig till
boendets egen kor. De besoker ocksa muséer
och utstallningar.

SPORT & SPA

Konceptet Sport & Spa innehaller manga
aktiviteter med fokus pa valbefinnande och
traning. Har kan man tréna i gymmet, bade
som individuell- och cirkeltraning. Pa spa-

SPORT & SPA
| TORSLANDA

hoppas Jennie att detta ska dndras sa Lagen
om valfrihetssystem (LOV) aven tillampas
i Goteborg och man kan valja att flytta in
pa deras boende.

Intresset for boendet har varit stort och
manga anhoriga har hort av sig och vill att,
deras aldre slaktingar ska fa flytta in pa At-
tendos boende.

[ Torslanda finns det plats for 54 boende
ilagenheter, pa 6 st olika avdelningar. Varje
avdelning har egna stora gemensamma
utrymmen att umgas i.

BOENDETS INRIKTNING AR SPORT & SPA.
P& boendet finns det en sportsbar, gym
och ett spa. Till spaavdelningen kommer

avdelning kan man koppla av och kanske fa
lite massage eller annan behandling. Boendet
fokuserar aven pa sportevenemang pa olika
satt, inte minst pa storbilds-TV.

BOENDENA AR BEMANNADE av Attendos
medarbetare som utfér den omsorg som kom-
munen beviljat, dterkommande gemensamma
aktiviteter och den service de boende vill ha.
Boendet bestar vanligen av en rymlig en-
rumslagenhet med tillganglighetsanpassad
toalett och dusch, gott om férvaringsutrym-
men samt ett litet pentry for enklare matlag-
ning och forvaring av livsmedel. Pa vissa
boenden erbjuds aven parlagenheter med
separat sovrum och vardagsrumsdel.

Rl

Servering av kall dryck pa spaavdelningen.

en lokal frisor och en fotvardspeciallist att
vara ansluten.

Pa utsidan finns det en stor terass dar
man kan ha gemensamma aktiviteter och
ha det skont i solen.

- Boendet ligger bra till med tillgang till
mataffar, resturang, bank och aven en golf-
bana nara, sager Jennie.

-Nuvantar vi bara pa att boende flyttar in
sa de kan nyttja alla méjligheter, som finns
med detta boende.

Passar alla Kok

c Tysk kvalitetsleverantor
-oavsett alder

med anor sedan 1832

Nu har vi dven svensk-
tillverkade luckor sf==

Byt inte kok
-byt luckor!

Funderar ni pa att fornya ert kok? Da har vi den perfekta lasningen for er!

Istallet for att riva ut hela koket, sa behaller ni de gamla stommarna och byter helt
enkelt bara ut de gamla luckorna och ladorna - till nya och moderna. Med denna
enkla och framforallt prisvanliga "forvandling”, sa far ni ett nytt kok med ett bade
modernt utseende och funktion!

Just nu ar vi fran Kitchen by kitchen i ert bostadsomrade.
Passa pa att ta del av vart fina kampanjerbjudande som géller vid bokning

av ett kostnadsfritt hembesok inom 7 dagar.
KOKS
KAMPANJ

5 ars garanti

Over 10 ars erfarenhet i branchen
Helt kostnadsfria hembesok

Nya heltackande luckor

Dampande gangjarn och ladsystem ifran Blum

vvvyvVvyyvyy

Bankskivor

0%
RABATT

Galler endast vid bokning via telefon

For mer information/kostnadsfritt hem-
besok, varmt valkommen att kontakta mig!

Markus Lunde, tel. 073-505 50 25

K

KitchenByKitchen

KitchenByKitchen - Allt fran luckbyten till kompletta kok och garderobsystem

WM AR,

///// Star-Tryck, Varberg
P /// el 0340-109 66
“wy

30410933

KitchenByKitchen, tel. 0346-233 89, www.kitchenbykitchen.se


www.kitchenbykitchen.se

Ett av tipsen. G6r som Pippi Langstrump och vattna medan det regnar.

Kanns det som att graset ar gr6-
nare pa andra sidan? Vanliga pro-
blem som mossa i grasmattan,
kala flackar och slitage gar enkelt
att atgarda. Hasselfors Garden har
samlat sina basta och mest hall-
bara tips och rad for att rada bot
pa dessa problem, sa din grasmat-
ta forblir gron samtidigt som dina
grannar blir gréna av avund.

1. BLI KVITT MOSSAN

Haller din grasmatta pa att 6verga till en
mossmatta? Da lyder vart basta tips att
under tidig var tillféra extra naring for att
gora graset konkurrenskraftigt mot mossan.
Hasselfors Grasmattegddsel Mossa innehal-
ler jarnsulfat som bryter mossans dominans
samtidigt som graset blir gronare. Vid behov
upprepa godslingen nagra ganger till under
féorsommaren.

Om mossan redan 6vertagit stora delar av
din grasmatta kan det bero pa att jorden har
ett for lagt pH-varde eller ar fé6r kompakt.
Detta kan atgardas genom att kalka gras-
mattan och pa sa satt hoja pH-vardet. Det
hjalper ocksa att luckra upp jorden genom
vertikalskarning eller genom att sticka hal
med en grep i tata tag.

2. REPARERA UTSATTA OMRADEN

Om din grasmatta har haligheter, upplevs
ojamn eller vittnar om slitage sa finns det
enkla atgarder att tillgd. Nu under varen
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ar det bra att tidigt vacka liv i graset med
Dressjord, som bade ger naring och hjalper
till att bygga upp jordens struktur.

Om grasmattan kdnns gles kan du passa
pa att stodsa innan dressjorden laggs ut.
Gropar, kala flackar och ojamnheter jamnas
enkelt ut med en blandning av grasfr6é och
lika delar av Dressjord och Stenmjol.

3. GODsLA

For en frodig och tat grasmatta kravs att du
godslar. Snabbast effekt har Grasmattegodsel
Go! som gor graset bade gront och valma-
ende. Godsla garna innan det skall regna,
da 16ser vattnet upp godselkornen och gor
naringen tillganglig for graset. Annars bor
du alltid vattna efter det att gddseln spri-
dits ut. Gédslingen kan du upprepa ett par
ganger under sasongen, fram till och med
augusti. Vill du ha ett helt naturligt alternativ
ar Grasmattegddsel Natur ett KRAV-markt
grasgodsel som dessutom har fordelen
att vara langsamverkande, vilket kommer
val till hands om du inte har mdéjlighet att
godsla sa ofta.

Sista godslingen for sdsongen gors pa sen-
sommaren med Tradgardsgodsel Mognad,
som har en hog andel naringsdmnen som
hjalper grasmattan att invintra.

4. KLIPP FOR EN GRON GRASMATTA

For att fa en gron och valmaende grasmatta
bor du klippa den regelbundet, men aldrig
mer an en tredjedel av straets langd. En
normal klipplangd &r omkring 2-4 cm. Om

graset vuxit sig hogt ar det battre att klippa
det i omgangar.

Om mojligheten finns, rafsa inte upp
grasresterna efter du klippt grasmattan.
Avklippt gras fungerar utmarkt som ett
naturligt godselmedel och ger en luftigare
jordyta.

5. ANLAGG NY GRASMATTA PA SENSOM-
MAREN
Ska du sa grasmatta eller anldgga en ny med
hjalp av fardiggras sa gors detta med fordel
till slutet av sommaren. Da ar luften fuktig
och det ar lagom temperatur utomhus. Det
gar givetvis ocksa att anldgga din nya gréas-
matta pa varen eller sommaren, men da ar
det viktigt att du ar noga med bevattningen.
Hall koll sa att nylagt gras eller sadden
inte torkar innan de nya rotterna fatt en
chans att rota sig.

6. GOR SOM PIPPI LANGSTRUMP OCH VATTNA
MEDAN DET REGNAR

Manga ganger regnar det inte tillrackligt un-
der sommaren for att halla grasmattan frisk
och nojd. Istallet bjuds vi pa torrt gras och
bruna flackar. Genom att vattna i samband
med att det regnar ute hjalper du att se till
att ocksa rotblotan far sitt. Vattna ocksa
garna pa kvallen, da ar det svalare ute och
vattnet dunstar inte bort.

Det ar ocksa fordelaktigt att satta ut en
vattenmatare for att kunna halla koll sa att
din grasmatta far de 20 millimeter vatten
per dag, som den garna vill ha.

Evighetsmaskinen
/

EXCELLENT™

En av vara béastséljare med ett
enastaende klippresultat. Klippos
helgjutna aluminiumkapa som aldrig
rostar. Med eller utan framhjulsdrift.
Hondamotor.

Kan dven fas med elstart.

Nya Aero-serien

Smartare luft/luftvarmepumpar
- skoénare vardag aret runt

COMET™
En Mulcherklippare som klipper
lite bredare, for en lite stérre |
grasmatta. Slitstark framhjuls-
drift. 2 motoralternativ, Briggs
& Stratton eller Hondamotor.

=IVT

Las mer paivt.se VARMEPUMPAR

GOTEBORG/SAVEDALEN: Vérmekdllan Véist AB.
Industrivdgen 55. 020-565 000. www.ivtcenter.se
KUNGALV: Ytterby Rér AB.

Truckgatan 2. 0303-921 45. www.ytterbyror.se VARMEPUMPAR

Goteborg: Goteborgs Skog & Tradgard AB, 031-68 38 80
Kungalv: Kungilvs Skog & Tradgard AB, 0303-183 00 K I.I PF G
Kungalv: Romelanda Motorsagservice, 0303-22 39 00

WWW. KLIPPO.SE
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TRAPPRENOVERING & TRAPPRACKEN
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Nagra av fordelarna med att anlita oss:

v Alla trappsteg ar behandlade med halkskydd
Vv Viriver gamla racken och forslar undan skrapet
v Vi malar trappa och allt i anslutning till den

v

Nyttja Ert ROT-avdrag och lat oss renovera Er trappa P
anelstugan

Perfect Step ar var egen framtagna modell som vi tillverkar i vart eget snickeri. Trappan ar _MR EDNINGSSNICKERI

fardigbehandlad med hardvaxolja som innehaller halkskydd. Vi monterar nya racken i rostfritt,
glas, tra eller malat. Malning av trappvang mm, samt rivning av gamla trappracken gor vi ocksa.
Nyhet - Nu behandlar vi alla stegen med halkskydd!

Kontakta oss, sa kommer vi kostnadsfritt ut och visar prover samt mater Er trappa och Era racken.

031-68 05 95 www.panelstugan.se  info@panelstugan.se  Transportgatan 37, Backebaol
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www.panelstugan.se

Nyhet!

Var allra basta
utomhusfarg
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Den patentsdkta teknologin
i DEMIDEKK Infinity ar ett
helt nytt satt att gdra farg
pa och ger dverlagsen
kuldr- och glanshallbarhet.

UNIK
INFINITY
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JOTU ;N_ATURLIGT SILVERGRA Demidekkare malar garna.
=, Men inte sa ofta.

Lasse's

Farg & Tapeter [ happyc Jannes Firg
Batsmanstorpet YA ho & Tapet MOLNDAL

Langedragsv. 102. Véastra Frélunda Askims Kyrkvag 46. Askim Lilla Verkstadsgatan 7, Kungsbacka, Argongatan 3. MéIndal
031-29 95 01 031-45 11 34 0300-745 74 031-87 67 00
www.fargspecialisten.se www.lassesfarg.nu www.happyhomes.se/kungsbacka www.happyhomes.se/moindal
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